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1. GENERALIDADES

1.1 OBJETO DEL PROYECTO

El objecto de la presente memoria es la redaccién de la modificacién del 'Projecte
d'urbanitzacié de la plaga piblica entre els carrers Andrés Segovia, carretera Antiga de

Valéncia, Joan Sebastia Bach i av. Alfons XIII' aprobado por resolucién de la JGL de 15 de
mayo de 2007.

1.2  EMPLAZAMIENTO.
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1.3 PROMOTOR Y ARQUITECTO
Promotor:

HANSON INVEST SL
B-01827047

C/ Basauri, 10.
28023- Madrid-

Arquitectos:

JOAQUIM DIEZ-CASCON
C/ CAMP,08, baixos.
08021- BARCELONA-

2. MEMORIA DESCRIPTIVA

2.1 CONDICIONES GENERALES

2.1.1. CARACTERISTICAS FISICAS Y TOPOGRAFICAS DEL SECTOR

Actualmente el solar, de forma trapezoidal, consta de una zona asfaltada con uso de aparcamiento,
rodeado por las calles, Andrés Segovia, cira. Antiga de Valéncia, Johann Sebastian Bach y av. Alfons
Xl con aceras continuas.

Topogrdficamente, presenta unos pendientes aproximados de 1,50 metros a lo largo de la Calle
Andrés Segovia, 1,00 metros a lo largo de la Calle Johann Sebastian Bach, 0,05 metros a lo largo
de la ctra. Antiga de Valéncia y 0,50 metros en el sentido trasversal de la zona del aparcamiento, es
decir, des de la Calle Andrés Segovia a la calle de Johann Sebastian Bach.

Se adjunta, en la documentacién gréfica, el plano topogréfico realizado en enero de 2021 por

Topografia i Oficina Técnica T2T Topografia realizado por Sergi Ortega Villanueva con n® de
colegiado 6278 del Col-legi Oficial d’Enginyeria Geomatica i Topografica.

2.1.2. ANTECEDENTES URBANISTICOS. PLANEAMIENTO VIGENTE.

El presente proyecto es una modificacién del proyecto de urbanizacién aprobado en el afio 2007
para completar la documentacién del expediente de la UA-24 del PERI de Llefia.

El proyecto se ha realizado siguiendo el Planeamiento vigente de Badalona.

Las correspondientes cesiones de zona verde, equipamiento y vial ya fueron realizadas al ilustrisimo
Ayuntamiento de Badalona.
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2.1.3. ESTADO ACTUAL | ESTADO DE LOS SERVICIOS

Emplazamiento:

Las obras proyectadas en este proyecto de urbanizacién se desarrollan en el municipio de Badalona,
la finca objeto de esta urbanizacién queda delimitada por las calles: Andrés Segovia, ctra. Antiga de
Valéncia, Johann Sebastian Bach y av. Alfons XIlI de Badalona.

La zona de intervencién tiene actualmente una calificacién de é6b y 7b segin el planeamiento vigente.

La superficie total del dmbito a urbanizar es de 3.836,318 m?2.
Dicha superficie incluye tanto la superficie de plaza como la superficie de aceras, el vial de Johann
Sebastian Bach y la zona del equipamiento.

Actualmente, en el solar hay un aparcamiento y una estacién transformadora la cual la compaiia
trasladaré a una nueva ubicacién.

En este momento la ubicacién de la estacion transformadora estd en proceso de negociacién. La
ubicacién propuesta actualmente se sitGa en la misma zona prevista para la estacién trasformadora
de la edificacién.

Situacién de los pavimentos:

Actualmente estd urbanizada la parte situada entorno al equipamiento, en la cual vemos una rampa
de acceso a un aparcamiento, esta zona ya queda colindante al proyecto de urbanizacién y al
equipamiento previsto, como se puede ver en el plano de emplazamiento A.O1.

La calle Andrés Segovia, en el framo entre Alfons Xl y la carretera Antiga de Valéncia se reurbanizé
en el afo 2015.

De acuerdo con el documento de obra acabada, el cual tenia por objeto reflejar las dimensiones y
las caracteristicas de la obra ejecutada para incorporarlo al inventario general documental municipal,
se substituyé la red de saneamiento de dicha calle hasta el pozo existente situado en la calle de
Huelva con la Avinguda d’Alfons XIlI.

Esta parte ya realizada, recientemente, han marcado algunas de las pautas a seguir en este proyecto

de urbanizacién, como por ejemplo el tipo de pavimentos a realizar en la reurbanizacién de la calle
de Johann Sebastian Bach.

Situacién del abastecimiento de agua:

Existen tuberias de abastecimiento de agua bajo las aceras de las cuatro calles que enmarcan este
proyecto. En las calles Avinguda d“Alfons XllI, ¢/ de J. Sebastia Bach y la crta. Antiga de Valéncia
enconframos el abastecimiento en las aceras mds préximas a la plaza, en cambio, en el ¢/ de Andrés
Segovia el abastecimiento lo encontramos a la acera de la otra cara de vial.

También tenemos un ramal existente que penetra dentro del dmbito de la plaza, pero que se
inutilizard y se realizard un de nuevo segin las especificaciones de proyecto y con tubo de polietileno.

No tenemos informacién del material de las tuberias existentes.



Copia electronica de document - CSV: 13536165513623421054 .

Modificacién del “Projecte d”urbanitzacié de la placa piblica entre els carrers Andrés AT
Andrés Segovia, carretera Antiga de Valéncia, Johann Sebastian Bach i av Alfons XIII” gll'ezucl:'lqescql'%rs]
(UA-24 del PERI de Llefic) PI. Pere Rovira. Badalona q

Situacién del alcantarillado existente:

El alcantarillado existente, no sabemos en qué estado se encuentra excepto el de la calle de Andrés
Segovia. Si que tenemos conocimiento de los didmetros existentes que nos ha facilitado el
Ayuntamiento y que se reflejan en la documentacién grdfica.

Se han realizado mediciones de las profundidades de los pozos mediante el levantamiento de tapas.

Situacién del riego:

Dentro de la zona de actuacién no se ha detectado la existencia de riegos.

Situacién de las compaiias privadas:

La situaciéon de las canalizaciones de las comparnias de FECSA queda reflejado a
en el plano B.04.

Actualmente existe una linea aérea, la cual estd previsto su soterramiento.

2.2. DESCRIPCION Y JUSTIFICACION DE LA SOLUCION ADOPTADA

2.2.1. OBJETO DEL PROYECTO

Objetivos:

El presente proyecto de urbanizacién tiene por objeto definir y valorar las obras correspondientes en
la nueva urbanizacién de la plaza y las aceras que forman parte del dmbito definido en el A.O1.

Descripcién de las obras:

Concretamente se proyecta la definicién geométrica de la nueva plaza, asi como su urbanizacién y la
renovacién de las redes de agua, alumbrado y saneamiento.

Se definen y valoran también las obras que se corresponden al riego, al equipamiento de mobiliario
urbano, ajardinamiento de las zonas verdes y alcorques.

Asi mismo, se contempla la sefalizacién horizontal y vertical de los viales.

Se incluye en el presupuesto del presente proyecto y se define en los planos correspondientes la
renovacién del alumbrado péblico dentro de la zona de actuacién.

Se define los ensayos que se estiman necesarios realizar para el control de los materiales y las
unidades de obra incluidas en el proyecto.

De acuerdo con la normativa sobre seguridad y salud se ha realizado el correspondiente estudio de
seguridad y salud y se ha presentado al Ayuntamiento de Badalona.
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Calles afectadas y limite de las obras:

La calle de Johann Sebastian Bach quedard afectada durante la ejecucién de las obras y estard
cortada al tréfico peatonal y rodado. Por dicha calle, habrd el acceso de camiones.

Cardcter de la solucién:

La solucién adoptada es el resultado del que se ha previsto juntamente con el Ayuntamiento de
Badalona, y que responde al proceso que se pide para una unidad de actuacion.

2.2.2. SOLUCION ADOPTADA

Justificacién de la solucién adoptada:

En cuanto a las trazas de la plaza, se han realizado de forma que resuelva el acceso rodado, el
acceso peatonal entorno a la misma, al equipamiento y a la edificacién prevista, prestando especial
atencién a la recogida de aguas.

Los nuevos servicios de abastecimiento de agua y de saneamiento se han definido de forma que se
adapten a las tuberias existentes de reciente ejecucién y, si es necesario, se sustituirdn los tramos que
se encuentren en mal estado.

La estructura del firme de las calles peatonales y de las aceras se corresponderé a la que se ha
definido a los planos de proyecto, tanto a las plantas como las secciones.

La red de riego se ha disefiado con un sistema de goteo siguiendo las indicaciones que se han
acordado con el ilustrisimo Ayuntamiento de Badalona. La nueva fuente situada entre la calle Johann
Sebastian Bach y Crta. Antiga de Valéncia ird con una arqueta y contador independiente a la de red

de riego.

La zona prevista con cualificacién urbanistica éb, tendré el uso de plaza. Se contempla la plantacién
de arbolado en todo el émbito de la zona verde.

Asi mismo, se ha previsto que la calle de Johann Sebastian Bach pase a ser de prioridad invertida.

En esta calle peatonal se ha definido el firme de forma que se pueda acceder con el camién de
bomberos en caso de emergencia.

El tipo de arbolado serd el dispuesto en los planos.
El trazado se ha realizado teniendo en cuenta las cotas de las calles existentes, por lo tanto, con el
objetivo de que no hubiera problemas de cambios de niveles y que sea accesible desde cualquier

punto. Especialmente para la resolucién de la evacuacién de las aguas.

Las pendientes transversales de las rigolas mantendrdn el pendiente de la calle.
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2.2.3 RED DE SANEAMIENTO

El alcantarillado se realizard segin lo indicado en el plano C.02 y C.03.

Se ejecutard un ramal nuevo en c / Johann Sebastian Bach, siguiendo la pendiente de la calle hasta
la interseccién con la av. Alfons XIlI, ejecuténdose también en esta via hasta encontrarse con la
prolongacién de la ¢ / Andrés Segovia. Desde este punto, se realizaré un nuevo conducto hasta la
unién con el pozo de registro.

La zona de plaza , un tramo de la ¢/ Johann Sebastian Bach y un tramo del Passeig de Johann
Sebastian Bach sanearan en el pozo situado en la interseccién entre la carretera de Valencia y la
misma calle.

Respecto al alcantarillado de la ¢ / Andrés Segovia se le conectard un ramal que proviene del Passeig
de Johann Sebastian Bach.

Las caracteristicas, didmetros y calidades serdn las descritas en los planos y el presupuesto.

El ndmero y disposicién de sumideros de este proyecto seré el que se ha definido en el plano C.01, y
planos de detalle definidos en los capitulos D y E.

La acometida a la red general de alcantarillado se haré con el diGmetro y tipo de tuberia definida en
los planos de proyecto, y en torno a ésta se dispondré hormigén HM-20.

Esta tuberia tendrd acometida, siempre, a pozos de registro de la red municipal de saneamiento.

2.2.4 RED DE SERVICIOS: AGUA, ELECTRICIDAD, TELEFONO, GAS, ETC.
-Red de abastecimiento del agua:

Se proyecta una ramificacién a partir de la red general que hay en la calle de Johann Sebastian Bach.
Todas las tuberias serdn de polietileno.
Serd necesario modificar las conexiones de las tuberias existentes con estas tuberias.

-Red eléctrica

Sobre el suministro de red eléctrica del nuevo edificio, esta se realizard a partir de una E.T que se
situard dentro del edificio y la cual se especifica en el proyecto ejecutivo de dicho edificio.

De esta E.T se ejecutard una zanja con tres tubos vacios de 160 hasta la zona donde se prevé el
nuevo equipamiento de acuerdo con el planeamiento general.

Se realizardn nuevas conexiones des de la E.T hasta dos hornacinas para el alumbrado ,una con la
nueva caja de proteccién, contador y otra hornacina con el cuadro, des de este se realizardn las
ramificaciones pertinentes para la colocacién de las nuevas luminarias, por un lado, y por el otro, se
alimentard la nueva caja de proteccién con el contador de riego automético.

-Red de gas

El suministro de la red de gas se mantendrd como el estado actual, realizando los empalmes
pertinentes, si es necesario. No se prevé conexién a la red de suministro de gas a los nuevos edificios.

-Red de teléfono i datos
El suministro de la red de teléfono y datos se mantendrd como estd actualmente, realizando los

empalmes pertinentes si es necesario. El nuevo edificio tendrd suministro de red de teléfono y datos el
cual se especificard en el proyecto de ejecucion del mismo.
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-Zanijas:

Las tuberias se alojarén en zanjas con una profundidad de 1,30 a 2,10 metros, y con una anchura
en la base de 1,00 a 1,80 metros, respectivamente. Las paredes de la zanja dénde se ubicard la
tuberia de didmetro definido en el plano C.05, y tendrd un talud de 1: 5.

Las tuberfas irdn apoyadas sobre una cama de arena de 15 a 30 cm. de espesor respectivamente.

El relleno de las zanjas se hard siempre con productos autorizados por la Direccién Técnica de la
obra.

Los productos resultantes de la excavacién o de los escombros, si hubiera, se transportardn a
vertederos autorizados por la Direccién Técnica de la obra.

En todas las tuberias de abastecimiento de agua se colocard 30 cm, por encima una malla pldstica
de color azul de 50cm de ancho, para sefialar su situacién, en el caso de la tuberia de didmetro 800
mm, serd doble.

-Conductos:

Todas las tuberias proyectadas para el abastecimiento del agua serdn de polietileno. Las juntas de las
tuberias serdn con material especial para el polietileno de la casa SIKA.

-Llaves de paso:

Se proyectan las llaves de paso de mariposa en los encuentros con las tuberias existentes con la
nueva tuberia a realizar.

Las llaves de paso estardn protegidas interiormente y exteriormente con resina epoxi.
-Elementos complementarios:

La tuberia de abastecimiento de las tomas definitivas serd de polietileno de didmetro definido en
planos y presién méxima de 10 atm.

-Obras de fabrica:

A todas las arquetas se proyecta la colocacién de una tapa circular de fundicién del didmetro
correspondiente a la profundidad de las mismas. Con marco cuadrado.

-Conducciones:

Las conducciones se realizardn con tuberia de PVC serie fria. Su disposicién, didmetro y tipo se
realizardn segin documentacién gréfica.

-Pozos de registro:

Se realizarén los pozos de registro que se han previsto en planos.

-Servicios restantes:
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Se realizaré todo segun indicaciones de la documentacién gréfica y presupuesto.

2.2.5. ALUMBRADO PUBLICO

Se ha dispuesto garantizando que no quede ningin punto oscuro en el dmbito de intervencién y
garantizando la iluminacién minima requerida por normativa, tal y como se demuestra en el estudio
luminotécnico y cdlculo eléctrico que se adjunta, al mismo tiempo que se ha colocado siguiendo un
criterio unificado, por lo tanto, acaban dando orden en el conjunto de la plaza.

Los puntos de iluminacién consistirdn en una columna de 5 m de altura de fuste cilindrico tronco-
cénico de 200 mm de tubo de acero rematado en su extremo superior con un casquillo de 60 mm
para fijacién de la luminaria. Se colocardn lémparas de 25 W de tecnologia LED a 230V.

En la zona de la plaza se colocard un equipo de iluminacién ALTHEA LED de 25 W con driver y
accesorio de electrénico de un brazo y una luminaria. En el resto de la zona a urbanizar, se colocaré
un equipo de iluminacién ALTHEA LED de 25 W con driver y accesorio electrénico de dos brazos y
dos luminarias. Véase anexo del estudio luminico.

2.2.6. FIRMES Y PAVIMENTOS
Pavimentos:

La nueva zonificacién en la calle de Johann Sebastian Bach consiste en una acera ampliada mediante
un pavimento continuo de la casa Breinco, que permite una nueva conexién peatonal con la calle
Andrés Segovia. Posteriormente a la ampliacién de la zona de la acera se encuentra la calzada,
redistribuida en su zona de estacionamiento, adecuada al nuevo funcionamiento de la zona a
urbanizar mediante zonas de carga y descarga, aparcamiento para coches, motocicletas, zonas de
contenedores y zona de acceso al edificio para los servicios. La siguiente acera es de panot, el mismo
que la av. Alfons Xlll, dando asf una continuidad de pavimentos.

De esta manera, encontramos una zonificacién estructurada segin las necesidades urbanisticas.

La calle J. Sebastian Bach se ejecutard con pavimento duro formado por:
- Panot de medidas 20x20x4 cm

- Panot de medidas 20x20x4 cm tipos botones para invidentes a los
pasos de peatones.

El pavimento tipo Panot se ha colocard sobre mortero.

Se colocardn bordillos prefabricados de hormigén tipo T5 y rigola blanca

y gris de 30x30x7.5,en los vados de vehiculos se colocardn vados prefabricados
de hormigén y panot de 8 cm de grosor.

En la zona de tréfico rodado, el pavimento serd de aglomerado asfdltico sobre base de hormigén.

-Pavimento de la casa Breinco modelo losa Vulcano de 60x40x8 cm color ceniza en la franja del
nuevo edificio. Su disposicién y caracteristicas se han previsto en la documentacién grdfica.
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La zona de la plaza, se ejecutard a partir de un pavimento de aglomerado asféltico de 5cm previo
fresado del existente. Se mantendrd la base existente.

La zona de juegos infantiles, que estd situada en la zona donde tiene que ir el equipamiento, se
ejecutard con pavimento blando de arena.

En la zona colindante a dicha zona de juego de nifios, se pondré un pavimento de terrizo continuo
natural y resistente tipo “ARIPAQ” o similar.

En la documentacién gréfica quedan definidas las rigolas, los radios de curvatura, los vados y otfros
elementos.

Firmes:
-Firmes de la calzada y zonas de paso de vehiculos:

Definido en el plano C.01, y planos de detalle definidos en los capitulos D y E como firme para
peatones y vehiculos.

La zona de tréfico rodado (calzada) de la calle Johann Sebastian Bach y la de la plaoza constard de un
pavimento continuo de aglomerado asféltico sobre base de hormigén existente y subbase existente.

-Firmes de las aceras y zonas peatonales:

La acera que transcurre por delante del nuevo edificio entre la calle Johann Sebastian Bach y Andrés
Segovia se prevé la presencia temporal de vehiculos para suministros o emergencias y estard formado
por un pavimento de 40x60x8 cm tomado con mortero de C.P. sobre base de hormigén HA-25
armado con acero B500S, para soportar el peso del camién de bomberos. Sobre base de zahorra
artificial, y luego sobre base de zahorra natural. Los espesores y calidades exactas quedan definidas
en las secciones y el presupuesto.

La acera que transcurre por delante del nuevo edificio y la plaza por Johann Sebastian Bach estd
formada por un pavimento de la casa Breinco modelo losa bulcano de 60x40x8 sobre la base de
hormigdn existente y terreno compactado.

Las aceras que hacen frente a los edificios existentes de la calle Johann Sebastian Bach, la Av. Alfons
Xlll'y la franja dentro del dmbito de actuaciéon que da a Andrés Segovia se realizard con un
pavimento de panot de 4 pastillas de 20x20x4 cm sobre una base de hormigdn existente.

La zona de juegos infantiles que da frente a la Cira. Antiga de Valéncia se realizard mediante un
pavimento de terrizo continuo natural tipo ARIPAQ el cual se ejecutard sobre zahorra artificial. Esta
estard encima del terreno previamente compactado.

Las rigolas se ejecutardn mediante piezas de mortero de cemento de color gris de 30x30x8 cm.

Los espesores y calidades exactas quedan definidas en las plantas y secciones de la documentacién

grdfica y en las mediciones del proyecto.

-Elementos complementarios:



Copia electronica de document - CSV: 13536165513623421054 .

Modificacién del “Projecte d”urbanitzacié de la placa piblica entre els carrers Andrés AT
Andrés Segovia, carretera Antiga de Valéncia, Johann Sebastian Bach i av Alfons XIII” gll'ezucl:'lqescql'%rs]
(UA-24 del PERI de Llefic) PI. Pere Rovira. Badalona q

Se ha proyectado la colocacién de 6 alcorques de 125x152cm, 22 alcorques de 91x81cm, 10
alcorques de 91x480cm, 12 alcorques de 91x960cm y 1 unidad de 91x3880 cm.

Las calidades y caracteristicas de estos quedan definidas en el presupuesto, asi como su disposicidn y
medidas se puede ver en la documentacién grdfica.

-Obras necesarias:

Las tapas de registro de los servicios existentes que se mantienen se tendrdn que adaptar a la nueva
rasante.

2.2.7. SENALIZACION

Se sefializarén los aparcamientos para minusvélidos y aparcamientos de motocicletas en la Calle
Johann Sebastia Bach.

También se dispondrdn todas las sefales de tréfico correspondientes.
Se pueden ver especificados en la documentacién grdfica.

2.2.8. MATERIALES, JARDINERIA Y MOBILIARIO URBANO

Como criterio general a tener en cuenta en la totalidad de este proyecto se priorizard aquellos
materiales que estén fabricados con un proceso en el que se haya tenido en cuenta el medio
ambiente. Y especialmente aquellos contengan el sello Aenor de medioambiente o de la Generalitat
de Cataluia, etc.

Los elementos con madera previstos en el proyecto son:
- La valla y puerta de la zona infantil

- Los bancos “neobarcino” de la casa Benito.

- Columpios en zona de juegos infantiles.

Por todos los elementos se pedird certificado de la procedencia de la madera y se comprobard que
cumplan los requisitos de explotacién sostenible y ambiental que exija el Ayuntamiento de Badalona.

Habrd que colocar doble tutor de madera tornejada con un diémetro de 8 — 10cm y ligado con
aspratge de caucho.

En el supuesto de que por la ejecucién del suelo estructural no se pueda clavar los tutores por el
arbolado hace falta que los tutores sean subterrdneos.

Se ha contemplado 3 especies de drboles y un parterre mediterréneo.
En la calle Bach y el pasaje: 7ipuvana tipu.

En la zona del parquin: Celtis australis

En la zona de juego de nifos: Prunus Pisardl.

El tamafo del arbolado serd de como minimo 18/20 de perimetro y altura minima de copa 2,5m.

El parterre se ubica entre el la plaza y la calle Andrés Segovia y estd formado por las siguientes
especies:
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Campanera argentada (convolvulus cneorum)
Campanera blava (Convolvulus sabatius)
Estipa fina (stipa tenuissima)

Margarida (Argyrantthemum ffrutescens)
Nepta de jardi (Nepeta x faassenii)

Con el fin de un mantenimiento mds facil del parterre hard falta la vegetacion arbustiva represente
como maximo el 60 — 75% de la superficie.

Se colocard una fuente de agua con arqueta y contador independiente a la red de riego y un
desguace, y un aparca bicicletas (Véase detalle en plano H16) en la interseccion entre la Cira. Antiga
de Valéncia y el ¢/ Johann Sebastian Bach.

2.2.9. SUPRESION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS URBANISTICAS

Al presente proyecto se han observado las especificaciones de disefio contempladas al decreto
135/1995, de 24 de marzo, de despliegue de la Ley 20/1991, de 25 de noviembre, de promocién
de la accesibilidad y de supresién de barreras arquitecténicas, y de aprobacion del Cédigo de
accesibilidad.

El presente proyecto también esté sujeto a la Orden VIV/561/2010, de 1 de febrero, por la que se
desarrolla el documento técnico de condiciones bdsicas de accesibilidad y no discriminacién para el

acceso y utilizacion de los espacios publicos urbanizados (Boletin Oficial del Estado: 11 de marzo de
2010, nim. 61).

2.3. ASPECTOS ECONOMICOS Y DOCUMENTACION

2.3.1. DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA. TERMINIO DE EJECUCION Y GARANTIA
Durante la ejecucién de la obra se tomardn las siguientes medidas:

- Se tomarédn medidas de prevencién de la contaminacién y de minimizacién y seleccién de residuos
que se produzcan durante la ejecucién de la obra. Se definirdn en el proyecto ejecutivo.

- Por lo que respeta al ruido producido por la propia ejecucién de la obra también se tomardn
medidas para minimizarlo. Se realizard previamente a la ejecucién cuando se tenga conocimiento de
la maquinaria que se utilizard y el proceso que se seguird en la ejecucion.

- En el proyecto ejecutivo se describird el proceso a seguir para controlar y minimizar la generacion
de particulas.

- Los puntos de presa de agua durante la ejecucién de la obra quedardn determinados a la
realizacién del proyecto ejecutivo.

Previamente a la realizacién de la obra, se definirdn, se redactardn y se acordardn los siguientes
aspectos:

- Plazo de ejecucién y plazo de garantia.

- Resumen de presupuesto

- Justificacién de precios. Revisién de precios.

- Declaracién de obra cumplida.

- Clasificacién del contratista.

- Pliego de condiciones.
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- Control de calidad.
- Relacién de documentos que integran el proyecto.

2.3.2. SEGURIDAD Y SALUD

En aplicacién del Real Decreto 1627/1997 del 24 de octubre se redacta el correspondiente estudio
de seguridad y salud.

2.3.3. CONTROL DE CALIDAD

En aplicacién del Decret 375/88 del 1 de diciembre de 1988 se realizard y cumplird un programa de

control de calidad.

2.3.4. GESTION DE RESIDUOS
En aplicacién del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y

gestién de los residuos de construccién y demolicién, se redacta el correspondiente Estudio de gestion
de residuos.

Barcelona, Noviembre de 2021

El arquitecto,

JOAQUIM DIEZ-CASCON



Modificacién del “Projecte d”urbanitzacié de la placa piblica entre els carrers Andrés AT
Andrés Segovia, carretera Antiga de Valéncia, Johann Sebastian Bach i av Alfons XIII” gll'ezucl:'lqescql'%rs]
(UA-24 del PERI de Llefic) PI. Pere Rovira. Badalona q

3. MEMORIA CONSTRUCTIVA

3.1  CONDICIONAMENTO DEL TERRENO

3.1.1  CARTOGRAFIA Y TOPOGRAFIA

La topografia de proyecto respecto la topografia existente varia ligeramente.
Se realizaré una primera actuacién para desbrozar el terreno y dejarlo listo para proceder al rebaje.

Se rebajard hasta las cotas previstas de proyecto y hard una primera comprobacién de la
implantacién respecto las calles y elementos existentes.

3.1.2  ESTUDIO GEOTECNICO

En el proyecto ejecutivo se realizard estudio geotécnico de la zona en la que se sitda la nueva plaza.
Para este proyecto se adjunta como primera informacién, el geotécnico realizado en la zona en que
se ubica el edificio plurifamiliar.

3.1.3  DERRIBOS

pia electronica de document - CSV: 13536165513623421054 .
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Los derribos que se realizardn corresponden a los pavimentos de calle Joan Sebastia Bach y la
plaza. Se retirard mobiliario urbano y arbolado segin documentaciéon gréfica.

Todos los escombros serdn debidamente almacenados y transportados a un vertedero homologado.

3.1.4  MOVIMIENTO DE TIERRAS

Respecto las cotas previstas de proyecto se realizard un rebaje a 60 cm por debaijo.
En este nivel se procederd a un refinado y una compactacién de toda la superficie.

Al mismo tiempo se realizard una excavaciéon en los perimetros de las edificaciones que se debe
ubicar, se pedird la informacién correspondiente para conocer la profundidad hasta la que bajan
estos edificios para realizar el drenaje correctamente. Segin las indicaciones definidas en los planos
de secciones y de drenaje.

A partir de ahf se extenderd una primera base de 15 cm de espesor de zahorra natural, la que se

compactard al 95% del proctor modificado. Posteriormente se extenderé otra base de zahorra
artificial que se compactard al 98% del préctor modificado.

3.2 RED DE SERVICIOS

3.2.1  ALCANTARILLADO

El saneamiento se realiza con tuberias de PEAD (polietileno). Se realizaré segin los esquemas
definidos en los planos.
Para el paso de las tuberias se realizardn unas zanjas.

En la base de la zanja se realizard una base de nivelacién con hormigén HM-15.
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Se hard una primera capa de relleno con HM-20 y se colocard un tubo del didmetro que determinen
los planos. Entonces se procederd a rellenar de hormigéon HM-20 hasta 10 cm por encima del tubo.
Encima se hard un relleno de gravas en tongadas de 25cm, regadas y compactadas.

Se utilizard preferentemente material procedente de la excavacion.

Para el resto de elemento de saneamiento, como son las arquetas, imbornales, pozos y otros
elementos se seguirdn las indicaciones y detalles definidos en el plano de saneamiento. En caso de
duda o falta de informacién se consultard con la direccién facultativa.

A todos los elementos de hormigén se realizard un buen vibrado de la masa.

3.2.2  RED DE ABASTECIMIENTO DE AGUA

Todos los sistemas de tuberias se realizardn con polietileno.

La excavacién de las zanjas se hard segin el terreno que determine el estudio geotécnico, ataludado
los paredes de las zanjas segin determine. Se haré una primera capa de nivelacion de la base con
arena. Entonces se colocard la tuberia de polietileno y se rellenard de arena unos 10 cm. Por encima
de la tuberia. En este nivel se colocard una malla separadora para indicando el tipo de servicio que
estd pasando por esta zanja. El tipo de malla lo definird el Ayuntamiento o la compania
correspondiente.

En la cima de esta arena se rellenard con grava y cemento pobre en seco regado y compactado a
obra.

Las tapas y marcos de la instalacién quedarédn definidas por el Ayuntamiento de Badalona.

3.2.3  RED DE ABASTECIMIENTO DE GAS

No se ha previsto en los planos, pero durante la realizacién de la obra y previamente a la realizacién
de la obra de urbanizacién se realizardn las acometidas de gas correspondientes al edificio
plurifamiliar y si fuera necesario también al equipamiento.

Las tapas y marcos de la instalacién serdn las indicadas por la compafia suministradora.

3.2.4  RED DE ENERGIA ELECTRICA Y DE ALUMBRADO PUBLICO

Los fundamentos para los béculos y columnas tendrdn las siguientes dimensiones:

Para las columnas de 5 metros de altura el fundamento serd de 60x60 y de 60 cm de profundidad.
Se realizaré una instalacién de puesta a tierra con cobre desnudo de 35 mm, que se conectard a
cada farola a través de una placa.

Todas las determinaciones para esta instalacién se especifican en la parte de estudio luminotécnico y
célculo del alumbrado.

Para el paso de la instalacion se realizard una pequefia zanja, en la que pasard el cable de cobre
desnudo y el tubo de polietileno de 110 mm de didmetro, interior liso y exterior corrugado. Se
realizaré un relleno de arena y encima se colocard una cinta de sefializacion de la instalacion.
Encima se realizard un relleno con hormigén HM-20.

Las tapas y marcos de la instalacién quedardn definidas por el Ayuntamiento de Badalona.

3.2.5 RED DE TELECOMUNICACIONES

No se ha previsto en los planos, pero durante la realizacién de la obra y previamente a la realizacién
de la obra de urbanizacién se realizarén las acometidas de telecomunicaciones correspondientes al
edificio plurifamiliar y si fuera necesario también al equipamiento.

Las tapas y marcos de la instalacién quedardn definidas por el Ayuntamiento de Badalona.
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3.3 VIALIDAD

3.3.1  FIRMES Y PAVIMENTOS

Para la zona de plaza, en la que no se considere posible el paso de vehiculos se realizard sobre la
capa de zahorra una capa minima de 15 cm de espesor de hormigén.

Sobre la que se adherird el pavimento de 40x60 o de loseta.

Para la zona que se considere posible el paso tréfico rodado o camién de bomberos, como por
ejemplo las franjas peatonales que quedan junto a la Edificio o junto al equipamiento, se colocard
sobre la base de zahorra una capa de 20 cm de espesor de hormigdén como minimo, la que se
armard para soportar este tréfico, segin las indicaciones del proyecto ejecutivo y de la direccién
facultativa. Sobre la que se colocard el pavimento de 40x60cm o de loseta.

3.4 SENALIZACION

Todas las sefales serdn segin la regulacién de la DGT con su referencia segin el tipo de sefal, se
pueden ver especificadas en la documentaciéon grdfica.

Todas las sefiales de trafico irdn con un poste rectangular de acero galvanizado de tres metros de
altura, con la tornilleria de los elementos de anclaje correspondientes homologados, con un empotre
con el suelo de 25 cm y una altura libre de 2,20 metros.

3.5 PALETERIA

Todos los marcos de los alcorques serén rectangulares de chapa de acero galvanizado y se utilizarén
directamente como encofrado, el grosor de las chapas serd de 20 mm.
Dichos alcorques tendrdn un tamafio minimo de 100x100cm.

Las pilonas, mobiliario urbano, papeleras y farolas se apoyardn sobre una zapata de hormigén atada

con unos tacos expansivos resistentes a los esfuerzos provocados por el peso de los elementos y por
acciones de torsién y flexién, garantizando su estabilidad.

3.6 JARDINERIA Y RIEGO

3.6.1 JARDINERIA

El alcorque minimo para la correcta plantacién de los drboles es de 100x100cm y tendrd una
profundidad minima de 100cm de érido para su correcto crecimiento. Todos ellos tienen un alcorque
de dichas dimensiones o mayor.

Los inter ejes entre los drboles oscilaran entre les 7,00 metros y los 8,00 metros, garantizando el
correcto crecimiento y separacién entre dichos drboles. Su distancia a las fachadas de los edificios
serd la suficiente para no entorpecer en los balcones o terrazas.

Es primordial que cada drbol tenga un volumen 4,5 m3 (suelo estructural + agujero del alcorque).

Hay que tener en cuenta a la vez de plantar, tal y como se define en el plan director del arbolado de
Badalona:

* Atendida a las dimensiones de los almeces, la distancia entre eje de arbol tiene que ser de més 6
m.
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* Distancia a la farola: Minimo 4 metros entre el eje del arbol y la farola. Las farolas para evitar
problemas de interferencia con el arbolado y por tanto, reduccién luminica, se recomienda ubicar en
su punto medio del marco de plantacién, se a decir, siempre el mds alejado posible de los drboles.

* Ala vez de elegir la altura de los bdaculos, se tendria que tener en cuenta la altura potencial del
arbolado.

* Distancia al semé&foro: Minimo 4,5 m entre el eje del drbol y el seméforo.

* Distancia a la sefal vertical: Minimo 2 m entre el eje del arbol y la seal.

* Distancia a la marquesina: Minimo 3 m entre el eje del arbol y la marquesina.

Habrd que proteger de las veces que puedan ocasionar los vehiculos, ya sean durante las maniobras
de estacionamiento o durante la apertura de la llevas de los vehiculos. Estas protecciones pueden ser

topes por los vehiculos y/o pilones situados estratégicamente en los alcorques de los arboles.

La vegetacién arbustiva del parterre tendré que ser de tipo mediterrdneo o adaptadas al clima
mediterrdneo.

Con el fin de un mantenimiento mdés fdcil del parterre haré falta la vegetacion arbustiva represente
como maximo el 60 — 75% de la superficie.

Se seguirdn las indicaciones de la NTJ (Norma Tecnolégica de Jardineria) n.° 08B y 08D “Trabajos
de plantacién” editada por la Fundacién de la Jardineria y el Paisaje.

El sustrato serd el siguiente:

Sustrato arbolado

Haré falta que el agujero de plantacién tenga una profundidad minima de 110 cm. De estos 110
cm, 10 cm serdn de drido de drenaje, 40 cm de tierra condicionada y 60 cm de tierra para drboles.

Se tendrd que sustituir toda la tierra de los agujeros de los alcorques.

La tierra por darbol seré franca — franca arenosa, con un pH entre 6-8, una CE méxima de 3 dS/m, el
carbonato de calcio inferior al 10%, la materia orgdnica entre 3 — 10% en peso seco exenta de
patégenos, contaminados y malas hierbas. Habrd que aportar una analitica justificativa.

Habrd que incluir en la mezcla del suelo un polimero humectante para mejorar la retencién de agua
al suelo.

Sustrato arbustivo
Habrd que prever que el parterre tenga una profundidad minima de minimo 90 cm (10 cm érido de
drenaje; 30 cm de tierra condicionada; 50 cm tierra para arbustiva).

Habrd que instalar una malla anti hierba y un mulch de 5 — 10 cm de viruta de madera o de restos
de poda. El sistema de riego se situard entre la malla anti hierba y las virutas de madera/ restas de
poda.

La tierra por arbustiva serd franca — franca arenosa, con un pH entre 6,5 - 7,5, una CE mdaxima de 2
dS/m, el carbonato de calcio inferior al 10%, la materia orgdnica entre 3 — 6% en peso seco, exenta
de patégenos, contaminados y malas hierbas. Habré que aportar una analitica justificativa.
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3.6.2 RIEGO

Se dispondré de riego por goteo a lo largo de toda la plaza, incluyendo las nuevas plantaciones en
las aceras de las calles de Joan Sebastia Bach, Andrés Segovia i el Passatge de Johann Sebastia
Bach.

De la arqueta de control se derivarén tres lineas de riego, que alimentarén la zona del equipamiento,
la calle y pasaje de Joan Sebastia Bach y la plaza.

Habrd una llave de paso general en la arqueta de control y en cada derivacién de agua.

Se adjunta en el Anexo 3 el estudio de Riego con todas las especificaciones técnicas.

3.7 MOBILIARIO URBANO

Los bancos se apoyardn sobre una base de hormigén resistente, anclados con tacos expansivos
situados en el interior de las patas de dichos bancos.

Las pilonas, mobiliario urbano, papeleras y farolas se apoyardn sobre una zapata de hormigén atada
con unos tacos expansivos resistentes a los esfuerzos provocados por el peso de los elementos y por
acciones de torsién y flexiéon, garantizando su estabilidad.

La balla protectora de la zona de juego para nifios estd compuesta por pilonas de madera
encastadas en el subsuelo. Los juegos infantiles también estarén correctamente anclados al suelo,
segun especificaciones del fabricante y las prescripciones técnicas. Se instalard una puerta doble de
madera.

Barcelona, Noviembre de 2021

El arquitecto,

JOAQUIM DIEZ-CASCON
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4. ANEXOS

4.1  CONTROL DE CALIDAD

RESUMEN DEL TRABAJO

Toda obra precisa de la realizacién de una serie de comprobaciones para

controlar y garantizar que se ajusta a las finalidades para las cuales ha sido
disefada, tanto desde el punto de vista de su calidad como desde el de la
definicién de las obras, cumplimiento del contrato o de su coste. Estas
comprobaciones constituyen el control de la obra.

El presente trabajo expone una pauta para realizar el control de la obra, aplicado
en las obras de urbanizacién, a través de inspecciones “in situ” y de ensayos
normalizados, para cada una de las diferentes fases en que se desarrollan

las obras de urbanizacién. Se expone desde un punto de vista teérico y general para
que después se pueda aplicar esta pauta a cada obra en particular.

1.1 INTRODUCCION

Toda obra precisa de la realizacién de una serie de comprobaciones para
controlar y garantizar que se ajusta a las finalidades para las cuales ha sido
disefada, tanto desde el punto de vista de su calidad como desde el de la
definicién de las obras, cumplimiento del contrato o de su coste.

Estas comprobaciones, que hay que realizar durante las diferentes fases de la obra,
constituyen el que se entiende como control de la obra.

COMPROVACIONS: > FINALITATS DE DISSENY
CONTROL o> QUALITAT
DE LA OBRA
DEFINICIO

> COMPLIMENT DE CONTRACTE

> COST

1.2 LAS OPERACIONES BASICAS DE CONTROL Y LOS CICLOS DE CONTROL
DE LAS FASES DE LA OBRA

1.2.1 OPERACIONES BASICAS DE CONTROL
Las comprobaciones efectuadas en las obras, que denominaremos operaciones

bdsicas de control, pueden clasificarse en dos operaciones: la inspeccién “in situ
” de la obra y el ensayo normalizado.
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Ambos tipos de operaciones bésicas se realizan para cada una de las

sucesivas fases en que se ejecutan las obras y tienen por objetivo garantizar que
todas las unidades de la obra urbanizadora tengan como minimo las calidades
exigidas en el proyecto aprobado y cumplan las normativas de obligado
cumplimiento.

Un esquema de control adecuado tiene que conseguir que la inspeccién “in situ” de las

obras y la ejecucién e interpretacion de los ensayos normalizados se complementen

en ftodo momento, y tanto importante es el resultado del ensayo como la comprobacién de las
condiciones correctas de ejecucién y del orden correcto de ejecucion de las

diferentes actividades.

1.2.2 CICLOS DE CONTROL DE LAS FASES DE LA OBRA

Para cada una de las sucesivas fases en que se ejecutan las obras se

definen ciclos de control de las actividades bdsicas. Mediante los ciclos de control
se pretende coordinar pues las operaciones bdsicas de control con las

fases de la obra.

Para cada actividad, los ciclos de control tienen que comprender: el control previo
de definicién o de preparacién de la actividad a realizar en cada una de las
sucesivas etapas de la obra, el control de ejecucién durante el

desarrollo de la actividad y el control de confirmacién o aceptacién una

vez finalizada la actividad realizada.

Es muy importante la definicién previa y el correcto examen de los ciclos de control,
puesto que se la manera de determinar pautas de correcta ejecuciéon y orden

de actuacién en las sucesivas actividades que se planteen, facilitando el
cumplimiento del plazo de la obra y permitiendo la construccion de las diferentes
unidades de obra con los minimos condicionantes.

Todos estos factores correctamente considerados pueden representar rendimientos

mdximos y por tanto costes minimos para todos los érganos que intervienen en las

obras. Hay que tener en cuenta que cualquier problema no previsto en su

momento, obviado por lo tanto en el estudio de los ciclos de control, determina siempre algin coste
adicional.
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CICLE DE PAUTES DE COMPLIMENT DEL RENDIMENT
CONTROL CORRECTA TERMINI MAXIM
EXECUCIO
=
ORDRE CONSTRUCCIO COsST
D’ACTUACIO UNITATS D'OBRA MINIM

Para el establecimiento del plan de control de la obra se te cuento la orden en que
normalmente se desarrolla el proceso constructivo. Asi pues, se definirdn en

este, ciclos de control y por tanto se realizaré la inspeccién y los ensayos
normalizados en las siguientes fases de la obra:

. Comprobacién del replanteo de las obras.

. Movimiento de tierras y formacién de la explanada.

. Formacién del alcantarillado y de los cruces de calzada.
. La subbase granular.

. Bordillos y rigolas.

. Implantacién de servicios.

. Pavimentacion.

. Acabados, sefalizacién, jardineria.

CONO-Oh~WN —

Este orden no es inalterable puesto que pueden haber obras con

caracteristicas singulares que ocasionen excepciones, pero en el presente plano de control se
establecerdn ciclos de control para las ocho fases bdsicas, en la orden

expuesto.

Para elaborar estos ciclos de control se considerardn principios de orden y continuidad,
de tal manera que en cada zona de obra donde se ejecute una

determinada actividad se tiene que encontrar acabadas todas las actividades anteriores
segundos el orden expuesto.

1.3 EL DIRECTOR FACULTATIVO Y EL LABORATORI HOMOLOGADO

La persona encargada y responsable del control se el Director Facultativo de las
obras que tiene que realizar las funciones de inspeccién y ordenar la ejecucién de los ensayos
normalizados en un Laboratorio Homologado.

Solo la inspeccién e interpretacion correcta de los ensayos de acuerdo con un ciclo
de control adecuado podrdn garantizar la calidad de las obras. Los resultados

de estos ensayos tienen que ser correctamente interpretados por la Direccién
Facultativa y tienen que servir como pauta de control a utilizar desde el

comienzo de los trabajos.

Para la ejecucion correcta del esquema de control es indispensable la disposicién
de los medios necesarios. La inspeccidn tiene que ser précticamente constando, anotando
los datos necesarios por el control y medicion de las obras y coordinando las
visitas del personal de los laboratorios homologados con el fin de poder

realizar los ensayos programados y los especialmente ordenados por la Direccion
Facultativa en los puntos expresamente escogidos.

Tradicionalmente, el presupuesto para contratar y abonar en los Laboratorios
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homologados ha estado de hasta un méximo de un 1% del presupuesto de adjudicacién
de la obra, hecho que puede causar que los ensayos sean insuficientes. Para
solucionar este hecho se pueden adoptar las siguientes medidas:

-No limitar el control de calidad a un porcentaje de la obra

ejecutada, si no mirar de adecuar los ensayos normalizados a los ciclos

de control escogidos, pudiendo llegar sobre todo en obras de pequefa
urbanizacién a porcentajes del 2 y 3%.

- La eleccién, contratacion y abono en el laboratorio homologado tiene que
ser por parte de la Propiedad o Administracién, no a través de la

empresa constructora, y hay de haber una relacién directa entre el
laboratorio homologado y la direccién facultativa.

- Las hojas de control de los ensayos correspondientes al programa de control
escogido serdn un documento que obligatoriamente tendrd que

figurar en el expediente de la obra.

- La frecuencia con la que se ejecuten los ensayos tendré que ser la suficiente
para poder controlar suficientemente cada unidad de obra y para

conseguir que la ejecucién de los ensayos no sufra paralizaciones.

- En el caso de determinarse un porcentaje del coste de los ensayos a cargo de
la empresa constructora, se necesario considerar que el

coste de las repeticiones de ensayos motivados por calidades insuficientes

de los materiales, o por una defectuosa ejecucién de la obra no compute
dentro del porcentaje. Asi evitaremos que esta parte del presupuesto

se agote en las repeticiones de los ensayos.

1.4 NORMATIVAS Y CALIDAD

Las calidades que su necesaria exigir durante la ejecucién de una obra

de urbanizacién su como minimo las definidas en los documentos contractuales del
proyecto que sirvié de base a la licitacién de las obras.

Respecto a las normativas oficiales existentes, se necesario tener en cuenta que

a pesar de que existen muchas normativas relacionadas con las diferentes fases de las
obras de urbanizacién, falta una normativa especifica para el conjunto de la obra
que trate conjuntamente todas las fases y su relacién.

Por este motivo, las normativas, a pesar de que definen perfectamente la calidad

de las unidades de obra, solo contemplan parcialmente la ejecucion de la obra y no
prevén condicionantes de las actividades anteriores o posteriores en la orden

de ejecucién, ni la necesaria coordinaciéon entre las diferentes unidades de obra que
pueden ser ejecutadas simultdneamente. Es por eso pues que es necesaria la figura
del Director Facultativo de las Obras.

1.5 LAS INSPECCIONES DE OBRA

Entendemos por indicadores de calidad el conjunto de aspectos de la obra que puedan
permitir a una persona no directamente vinculada a la Direccién facultativa,

apreciar el nivel de calidad de los trabajos realizados, en ejecucién o en previsién

de ejecucién.

Para cada uno de estos trabajos, los indicadores basicos de calidad se refieren
a:
- Que las obras se ajusten: Durante la ejecucién de las obras se
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necesario comprobar que se ajustan al proyecto aprobado, a las
modificaciones autorizadas debidamente aprobadas, y a las normativas

de obligado cumplimiento relativas a las diferentes actividades de la obra
urbanizadora.

La interpretacion del proyecto y por tanto la definiciéon ¢ltima de las obras
corresponde a la Direccién Facultativa que tiene que garantizar la correcta
ejecucion y definir en cada momento las condiciones de ejecucién de cada
actividad.

Ademds, en cualesquier momento de la vida de la obra, el responsable

de la empresa adjudicataria tiene que conocer exactamente las condiciones
de ejecucién y las calidades que tiene, tiene que conocer y tener aceptadas las
procedencias de los materiales necesarios para las actividades

sucesivas que tiene que ir ejecutante, de forma que la ejecucion de las
diferentes unidades pueda ser realizada con la méxima continuidad

sin interrupciones ni cambios de criterio.

- Que se ejecuten las actividades en el orden correcto: Las actividades

de obra en ejecucién no tienen que afectar la calidad de las actividades ya
finalizadas o las que todavia se tienen que empezar y que se empiezan a ejecutar
cuando las actividades precedentes ya estdn completamente

finalizadas.

- Que a la obra hayan medios suficientes: La observacion de los medios
existentes a las obras en un momento determinado se ofro indicador

de calidad, puesto que para poder ejecutar correctamente ciertas actividades
se precisan los medios adecuados.

- Que se realice un seguimiento de los ensayos normalizados: Hay que
coordinar la inspeccién con la ejecucién de los ensayos normalizados. Si

se dispone a las obras del expediente de ensayos realizados y el

programa de ensayos previstos puede ser posible realizar cierto

seguimiento de la calidad de la obra a partir de los resultados obtenidos y del
nivel de control existente. Se recomienda disponer a la obra del

dosier de los ensayos ejecutados que de alguna manera pueden dar

idea del nivel de calidad obtenido.

2. FASE 1: COMPROBACION DEL REPLANTEO DE LAS OBRAS

La finalidad del replanteo de las obras se la de definir sobre el terreno la ejecucién
del proyecto y de materializar las referencias que resulten
necesarias.

El replanteo correcto de un proyecto de urbanizacién exige la materializacién de la
vialitat sobre el terreno mediante la colocacién de estacas o referencias que

indiquen la situacién del eje y de las cajas o bores de talud, tanto en zonas de desmonte
como en zonas de terraplén. La materializacién de estos puntos se haré

segun los perfiles transversales del proyecto de la obra, a unas distancias

determinadas.
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2.1. CONTROL PREVIO

Antes de empezar a realizar el replanteo de las obras se necesario
comprobar la disponibilidad de los terrenos de toda la zona a urbanizar,
especialmente en los bordes o zonas préximas a los limites de la actuacién.

DISPONIBILITAT > TOTA LA ZONA A URBANITZAR
DELS TERRENYS
FRANGES EXTERIORS A
L'OERA

También se tiene que comprobar la disponibilidad de los terrenos en las franjas exteriores
a la obra, por donde se realizard la llegada del servicios. En estos terrenos
posiblemente se tendrdn que establecer concesiones de paso.

2.2. CONTROL DE CONFIRMACION

Una vez se han materializado sobre el terreno los puntos de la vialitat, normalmente
cada 20 metros y teniendo en cuenta los elementos singulares de cada obra, hay que
comprobar como minimo los siguientes aspectos para asegurar que el

proyecto constructivo se adapta a la realidad:

ASPECTES A o CONNEXIONS DE VIALITAT

COMPROVAR

o DIMENSIONS ESPAIS PUBLICS | ESPAIS
PARCEL-LATS

o RASANTS ESPAIS PUBLIS | ESPAIS
PARCEL-LATS

o SERVEIS AFECTATS

o ELEMENTS A CONSERVAR

Conexiones de vialitat: Las conexiones de la nueva vialitat a construir

con los viales existentes pueden determinar cambios en la planta de la obra debidos a la
necesidad de conectar los viales.

Asi mismo, la necesidad de conectar con la vialitat existente puede determinar

cambios de rasante, con la consecuente repercusién sobre los accesos a determinados
tipos de edificios previstos en el planteamiento urbanistico o be

simplemente sobre las redes de alcantarillado u ofros servicios.

También se tiene que comprobar la compatibilidad de las definiciones del proyecto en
relacién con las posibles infraestructuras existentes que podrian condicionar la funcionabilitat
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de la urbanizacién.

- Dimensiones de los espacios pUblicos y de los espacios parcelados: Las

distancias entre los ejes de los viales tienen que ser las previstas en el documento de planteamiento
urbanistico en que se desarrolla en el proyecto de urbanizacién,

con el fin de evitar la modificacién de las previsiones de la ordenacién urbanistica

aprobada.

- Rasantes entre los espacios publicos y de los espacios parcelados: Una de las

funciones bésicas de los espacios publicos (calles, plazas...), se la de proporcionar

acceso y servicios en los espacios parcelados (solares). Con este criterio,

se necesario comprobar las rasantes de acuerdo con las previsiones del proyecto y del
planteamiento urbanistico, para evitar de este modo posibles problemas

de acceso, o simplemente problemas funcionales que puedan condicionar o comprometer

la futura construccién de edificios en los espacios parcelados.

También hay que prestar especial atencién en puntos singulares de la obra, si se que se

presentan, como por ejemplo la comprobacién de las cotas del desagua del alcantarillado

en las parcelas donde exista la previsién de construccién de sétanos, etc.

- Servicios afectados: La posible existencia de servicios afectados hace que

sea necesario comprobar la ejecucién de las obras y que estos servicios

afectados se hayan tenido en cuenta en el proyecto de la urbanizacion.

En el caso de existir servicios afectados, se necesario prever su desvio o sustitucién

y tomar las medidas necesarias para evitar condicionar la ejecucién

de las obras. En cualquier caso se tienen que integrar todos los trabajos necesarios en el programa
de ejecucién de las obras e intentar prever con tiempo suficiente los

desvios a realizar para evitar de este modo que interfieran en la ejecucién

normal del contrato.

- Elementos a conservar: Para evitar posibles errores, durante la fase

de replanteo se tienen que senalizar las edificaciones o elementos existentes que sea necesario
conservar, que por otra parte pueden condicionar las rasantes

previstas al tener que conservar los accesos existentes.

Con el mismo criterio, se tiene que sefalizar también el arborat existente que se tenga que conservar
y los elementos de posible valor que puedan ser aprovechables.

3. FASE 2: MOVIMIENTO DE TIERRAS Y FORMACION DE LA EXPLANADA.

Se entiende por movimiento de tierras y formacién de la explanada, los trabajos

de excavacién en desmonte y colmatado en terraplén necesarios para formar la linea de explanada
de las diferentes secciones o perfiles de los viales.

La explanada tiene que tener suficiente capacidad portante como para resistir las

cargas que le transmitird el pavimento. Por lo tanto, en esta fase de la obra

se tendrdn que controlar los tres factores determinantes de la capacidad portante, que suefo: la
calidad de los suelos, su compactacién y las condiciones de drenaje.

3.1. CONTROL PREVIO

Como ya hemos dicho, tendremos que controlar los tres factores que determinan la capacidad
portante de un suelo, aparte de preparar y definir la actividad.

3.1.1. FACTORES QUE DETERMINAN LA CAPACIDAD PORTANTE De UN SUELO

La calidad de los solo: Segun su calidad para formar terraplenes, podemos
clasificar los suelos en varias categorias. El Pliego de Prescripciones Técnicas
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Generales para obras de Carreteras y Ponts (PG-3), que es la normativa vigente,

clasifica los suelos en: suelos inadecuados, suelos marginales, suelos tolerables, suelos adecuados vy

suelos seleccionados.

A continuacién se presenta una mesa con la clasificacion de los suelos segun el
PG-3 y sus requisitos:

‘ PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES GENERALS PER OBRES DE CARRETERES | PONTS  AP. 330 TERRAPLENS

Sols seleccionats

Sols adequats

Sols Tolerables

$ols Marginals

Sols inadequats

Materia organica inferior
0.2%, segons UNE
103204.

Materia organica inferior
1%, segons UNE
103204.

Materia organica inferior
2%, segons UNE
103204.

Materia organica inferior
5%, segons UNE
103204.

Els que no es puguin
incloure en les categories
anteriors.

Sals solubles en aigua,
inclos el guix, inferior
0,2% (NLT 114)

Sals solubles en aigua,
inclos el guix, inferior
0.2% (NLT 114)

Contingut d'altres sals
solubles diferents del
guix inferior al 1% (NLT
114)

Les torbes i altres sdls
que continguin materals
moridors o organics tals
com troncs, brangues,
etc.

Mida maxima no superior
a 100 mm

Mida maxima no superior
a 100 mm

Contingut en guix inferior
al cinc per cent (guix <
5%). segons NLT 115.

Si el limit liquit es
superior a (LL > 90) el
index de plasticitat sera
inferior al 73 del valor
que resulta de restar 20
al limit liquit (IP < 0,73
(LL-20)).

Els que puguin resultar
insalubres per a les
activitats que sobre els
mateixos es
desenvolupin.

Retingut per el tamis 0,40
UNE menor o igual que el
15%

Assentament en assaig
de colapse inferior al
(1%), segons NLT 254,
per a mostra remoldejada
segons l'assaig Proctor
normal UNE 103500, i
pressio d'assaig de 2
décimes de Mpa (0.2
MPa).

Inflament lliure segons
UNE 103601 inferior al
(5%), per a mostra
remoldejada segons el
assaig Proctor normal
UNE 103500.

Sols seleccionats

Sols adequats

Sols Tolerables

Sals Marginals

Sols inadequats

En cas de no complir un
retingut per el tamis 0,40
UNE menor o igual que el
15% haura de complir
totes les condicions
seguents.

Inflament lliure segons UNE
103601 inferior al 3%, per a
mostre remoldejada segons
I'assaig Proctor normal UNE
103500.

Retingut per el tamis 2
UNE, menor del 80%

Retingut per el tamis 2
UNE, menor del 80%

Retingut pel tamis 0,40
UNE, menor del 75%

Retingut pel tamis 0,080
UNE, inferior al 25%

Retingut pel tamis 0,080
UNE, inferior al 35%

Limit liquit menor de 30
(LL<30), segons UNE
103103.

Limit liquit inferior de 40
(LL<40), segons UNE
103103.

Limit Liquid inferior de 65

(LL<65), segons UNE 103103.

Index de plasticitat menor
de 10 (IP<10) UNE
103103 i UNE 103104

Si el limit liquit es superior
a (LL>30) I'index de
plasticitat sera superior a 4
(IP>4), segons UNE
103103 UNE 103104

Si el limit liquit es superior a

(LL > 40) el index de plasticitat

sera major del 73% del valor
que resulta de restar 20 al
limit liquit (IP > 0,73 (LL-20)).

Figures 15i 16. Classi

icacié d'un sol segons el PG-3.

Asi pues, los ensayos* que nos permiten identificar un suelo son:
- Ensayo Préctor Modificado.
- Andlisis granulométrico por tamisatge.

- Determinacién de los limites de Atterberg.

- Ensayo Préctor Normal.

Determinacién del contenido de materia orgdnica.

- Contenido de sales solubles de los suelos.
- Contenido de tiza de los suelos.

Ensayo C.B.R. de laboratorio, tres puntos, no incluye ensayo Préctor.

diez-cascon
Arquitectes
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- Inflamiento libre en endometre.

- Ensayo de colapso. (Muestra Remoldejadal).

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

A partir de los resultados de estos ensayos podremos clasificar un suelo segin el

PG-3. Se recomienda realizar una identificacién completa de un suelo cada 1.500m3 de suelo
extendido.

En cuanto a la calidad de los suelos de nuestra obra, se pueden determinar una

serie de puntos de especial interés para ser comprobados:

PUNTS D'INTERES > FONAMENTS DELS TERRAPLENS

» NUCLIS DELS TERRAPLENS

> FONS DE DESMUNT

. CAPA DE CORONACIO

1. Que en los cimientos de los terraplenes (en la base de estos a partir de

la cual se empezard a terraplenar) no haya materia orgdnica y que

la tierra vegetal sea retirado completamente de la zona de terraplén.

2. Que los soles a utilizar en los nicleos de los terraplenes, tengan como minimo
la clasificacion exigida por el PG-3. (Se utilizarén suelos tolerables,

adecuados o seleccionados, siempre que su indice CBR,

correspondiendo a las condiciones de compactacién de puesta en obra

sea igual o superior a tres. PG-3, Arte. 330.4.1.3)

3. En caso de que los fondos de desmonte aparezcan suelos inadecuados el
Director de Obra podré reclamar al Contratista que tendrd que excavar

en subrasant. Esta sobreexcavacié tiene la finalidad de aportar una

cantidad extra de material apropiado para compensar la calidad

inferior del suelo en el que nos encontramos. Antes y después de la

colocacién de este colmatado se tomardn perfiles transversales del

terreno.

4. Que la calidad de los solo que forman la capa de coronacién del

terraplén tengan como minimo la clasificacién exigida por el PG-3.

(Se utilizardn solo adecuados o seleccionados siempre que su

capacidad llevando sea la requerida por el tipo de explanada prevista

en el Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares y su indice CBR,
correspondiendo a las condiciones de compactacién de puesta en obra,

sea como minimo de 5. PG-3, Arte. 330.4.1.1)

Para todos estos puntos cogeremos muestras cada cierto intervalo (recomendado
cada 1.500m2) y haremos la serie de ensayos de identificacién de un suelo para poderlo clasificar

segun el PG-3.

Compactacién: En un suelo, al aportarle una determinada humedad se puede
conseguir una densidad méxima y por tanto un grado de compactacién mdaximo.

El grado de humedad que los permite obtener la densidad méxima se conoce con el

nombre de humedad éptima. Los ensayos Préctor de compactacién nos dan la humedad éptima y la
densidad mdxima de un suelo. Para comprobar el grado de compactaciéon del suelo realizaremos el
ensayo normalizado de determinacién de la

densidad y humedad “in situ”, 10 determinaciones cada 1.500m3 de suelo extendido.
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Condiciones de drenaje: Cuando los suelos se humedecen disminuyen su
capacidad portante y por este motivo se tienen que evitar las entradas de agua en los terraplenes y
las explanades, tanto durante su fase de construcciéon como una vez construidas y en servicio.

El drenaje se tiene que favorecer construyendo tanto las capas sucesivas del terraplén

como las explanades definitivas, con pendientes transversales de como minimo el

cuatro por ciento, con el fin de impedir las acumulaciones de agua y evitar la formacién

de zonas himedas y que puntos localizados se ablanden.

Por este mismo motivo se evitard tanto durante la fase de construccién como en las
explanades ya construidas la posible entrada de agua del exterior, especialmente en zonas con
niveles fredticos elevados o en zonas bajas donde la propia

topografia del terreno facilite la acumulacién de aguas de escorrentia con el

consiguiente incremento de la filtracion.

3.1.2. PREPARACION DE LA FASE

Se tienen que coordinar las fases de inspeccién con la ejecuciéon de los ensayos
normalizados necesarios, comprobando como minimo los puntos que se relacionan
a contfinuacion:

PUNTS o PERFILS PER A LA MEDICIO PER DIFERENCIA
DINTERES

INSPECCIO VISUAL DELS SOLS

ZONES CARACTERISTIQUES PER
CONTROLAR LA QUALITAT D'UN SOL

ACCEPTACIO DE LA MAQUINARIA

DEFINICIO DE LES COTES DE DESBROSSADA

DEFINICIO DE LES COTES D'EXCAVACIO DELS
SOLS

ESTABLIR ZONES DE PRESTEC | ZONES
D'ABOCADOR

- Perfiles para la medicié por diferencia: Dado que una vez iniciadas

las obras de excavacién ya no se podrd comprobar el estado inicial del terreno

natural, hace falta que antes de empezar las obras se obtengan los perfiles

longitudinales del terreno y los perfiles transversales que tendrdn que servir de base

para la medicié por diferencia de los movimientos de tierras que se ejecutardn.

- Inspeccién visual de los suelos: La calidad de los suelos se determinard a partir de los ensayos
normalizados, pero la inspeccién visual del terreno sirve para

localizar las zonas donde encontramos cambios de material del terreno, lo cual

implica cambios de las caracteristicas geotécnicas del terreno.

- Zonas caracteristicas para controlar la calidad del suelo: A partir del
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conocimiento de las diferentes zonas del terreno y de los resultados de los ensayos
normalizados para cada tipo de sol de cada zona se pueden establecer unos criterios de actuacién
correctas.

Las zonas caracteristicas que hay que estudiar suefio las siguientes:

- En zonas de desmonte, se importando saber la calidad del material

que encontramos para una posible utilizacién de este en las zonas

de terraplén.

- En la zona de la linea de explanada, si tenemos solo de baja

calidad serd necesaria la excavacion en subrasant,si por el contrario

los suelos en la linea de explanada presentan las caracteristicas adecuadas podremos ahorrarmos
esta operacion.

- En las zonas altas de los espacios parcelados. Si en estas zonas hay materiales adecuados podemos
utilizarlos a la obra.

Este hecho puede beneficiar doblemente la obra puesto que por un lado disminuye el desnivel de las
parcelas, facilitando la construccién en

estas, y a la vez nos ahorra tener que llevar tierras del exterior

de la obra.

- Si no encontramos prous suelos adecuados en la obra tendremos que ensayar suelos

que se encuentren al exterior de la obra, de préstamo, para poderlos

utilizar en ella.

Para todos estos puntos cogeremos muestras cada cierto intervalo (recomendado

cada 1.500m2) y haremos la serie de ensayos de identificaciéon de un suelo para poderlo
clasificar segin el PG-3.

- Aceptacién de la maquinaria: En funcién de la produccién diaria que se

quiera lograr a la obra dimensionaremos los equipos destinados al movimiento de tierras.

Para la correcta ejecucién de los terraplenes necesitaremos la motonivelladora,

compactadors de potencia adecuada y camiones cuba para

poder proporcionar al suelo la humedad necesaria para su correcta

compactacién.

- Definicién de las cotas de desbrossada: No puede haber tierra vegetal

ni en el fondo de los terraplenes ni en las zonas de desmonte, por el que se tiene que establecer
una cota de desbrossada suficiente como para eliminar completamente la tierra

vegetal.

- Definicién de las cotas de excavacion de los suelos: Antes de empezar el

movimiento de tierras hay que establecer las cotas de excavacién para asegurar de este modo
la continuidad de los trabajos.

- Establecer zonas de préstamo y zonas de vertedero: En el caso de que se

necesiten préstamos de tierras para la obra o se necesite una zona de vertedero

para el excedente de tierras de la obra habré que definir estas zonas previamente

antes de que empiecen los trabajos.

3.2. CONTROL De EJECUCION

Durante la ejecucién de la fase de movimiento de tierras y formacién de la explanada,
habré que coordinar la inspeccién a obra con la ejecucidon de los ensayos normalizados
necesarios. Habré que controlar los siguientes puntos:

CONTROL 5 COMPROVAR LA QUALITAT DELS SOLS
D'EXECUCIO
INSPECCIO VISUAL DELS SOLS
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- Comprobar la calidad de los suelos: Habrd que realizar los ensayos para

identificar los suelos utilizados en la formacién de los terraplenes, la coronacién de las
explanades y los fondos de desmonte, para poderlos clasificar segun el PG-3.

Estos ensayos se tendrdn que aplicar periddicamente.

Haremos una identificaciéon completa del suelo utilizado cada 1500m3 de terraplenado.
También hay que realizar el ensayo Proctor de compactacién para determinar las
humedades éptimas del material para las cuales podremos obtener una densidad
mdxima para una determinada energia de compactacién. Entonces se puede
comparar el resultado del ensayo Proctor con el del ensayo normalizado de densidades
y humedades “in situ”* y calcular el grado de compactaciéon del material

colocado a la obra respecto a la densidad méxima del ensayo Proctor realizado en el
Laboratorio. Hay que ver si el grado de compactacién cumple con el que exige el
pliego de prescripciones técnicas particulares de la obra.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto
“10.Relacién de ensayos normalizados” del presente trabajo.

Realizaremos 10 densidades y humedades “in situ”* cada 1.500m2 de superficie
compactada o fraccién diaria.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto
“10.Relacién de ensayos normalizados” del presente trabajo.

- Inspeccién visual: Habré que realizar inspecciones visuales a la obra para
comprobar que las sucesivas capas que se van aplicando, vigilando los

espesuras, la uniformidad, que se mantengan las pendientes para evitar

la acumulacién de aguas y, con la misma finalidad, que el drenaje lateral se encuentra
correctamente construido.

También hay que comprobar que se humedece el suelo cuando sea necesario y que
se eliminan puntos con exceso de humedad.

3.3. CONTROL DE CONFIRMACION

No se tiene que realizar la fase de confirmacién de la explanada apenas se acaban los
trabajos de movimiento de tierras, puesto que posteriormente, durante la construccién del
alcantarillado o durante la construccién de los cruces del viales se abrirdn

raidas en el terreno, que representardn realizar nuevas operaciones de movimientos

de tierras.

CONTROL DE - DESPRES DE LES RASES
CONFIRMACIO
ABANS DE COL-LOCAR LA SUBBASE
GRANULAR

ES POT FER COMPROVACIO GEOMETRICA,
TOPOGRAFICAMENT.

Después de realizar estas operaciones se podrd realizar el control de confirmacién
del movimiento de tierras, que ya servird para realizar el control previo

de la fase de colocacién de la subbase granular.

Aun asi, se puede realizar una comprobacién geométrica, mediante topografia,
de los movimientos de tierras para verificar la linea de explanada.

4. FASE 3: FORMACION DEL ALCANTARILLADO Y DE LOS CRUCES DE CALZADA
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La siguiente fase a ejecutar en la obra se la construccién del alcantarillado y de los
cruces de calzada.

Esta fase también incluye la ejecucién de todas las zanjas que afectan en la zona

de la calzada y que tienen que realizarse después de la fase de movimiento de tierras
y formacién de la explanada y antes de la fase de colocaciéon de la

subbase granular y de los bordillos y servicios.

4.1. CONTROL PREVIO
4.1.1 PAUTAS DE TRABAJO

Las zanjas necesarias para la construccion del alcantarillado asi como otros
servicios pueden llegar a tener una profundidad considerable. Se por eso que hay que
seguir una serie de criterios de control y de ejecucién.

1. Los materiales producto de la excavacién de las zanjas habrd que apilarlos
paralelamente a la zanja para reutilizarlos como colmatado una vez
colocada la caferfa.

2. Realizando las zanjas antes de colocar la subbase granular se pretende:
- Evitar la contaminacién del material de la subbase granular.

- Evitar los posibles asentamientos diferenciales del firme.

- Conseguir la libre circulacién por la obra durante las sucesivas

fases de urbanizacion.

3. La ejecucién conjunta y ordenada de todos los cruces, alcantarillas,
acometidas de alcantarillado y canalizaciones de los servicios permite una
realizacién de las actividades posteriores en condiciones éptimas.

4.1.2 PREPARACION DE LA FASE

Se tienen que coordinar las fases de inspeccién con la ejecucidon de los ensayos
normalizados necesarios, comprobando como minimo los puntos que se relacionan
a contfinuacion:

PREPARACIO DE LA - REPLANTEIG
FASE
MAQUINARIA

PROCEDENCIES DE MATERIALS

- Replanteo: Habrd que realizar el replanteo de todas las zanjas. Se

recomienda que el replanteo empiece en el punto mas bajo a fin de orientar los

trabajos de excavacién en sentido ascendente, asi se dejard libre la salida de las

aguas. Al menos situaremos un punto de replanteo cada 20 metros lineales de zanja, teniendo en
cuenta los elementos singulares que nos podamos encontrar en la obra.

Un completo replanteo también nos permitirdé comprobar por ejemplo que todas

las parcelas dispongan de acometida, y nos permitird comprobar las cotas, puesto que

las cotas de las acometidas pueden condicionar las cotas de los colectores

principales.

- Maquinaria: Se tiene que poder disponer de la suficiente maquinaria para

obtener el ritmo de produccién deseado, mediante retroexcavadoras adecuadas y compactadors
manuales en la hora de realizar los colmatados de las zanjas, de dimensiones
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mucho mes reducidas que los que se utilizan a la fase del movimiento de tierras,

junto con medios para poder proporcionar el grado de humedad

necesaria.

- Procedencias de materiales: Antes de empezar la fase hay que tener

aceptada las procedencia de los materiales prefabricados, comprobar la garantia

de los fabricantes y realizar ensayos normalizados de aceptacién de los materiales. Como
ensayo de aceptacién determinaremos la resistencia a la flexiéon de una caferia, si
cumple con el valor especificado en el Pliego de Prescripciones Técnicas de la

Obra y tenemos la garantia del fabricante, podemos aceptar la procedencia de los
materiales.

4.2. CONTROL De EJECUCION

Durante la ejecucién de la fase de formacién del alcantarillado y de los cruces

de calzada, habrd que coordinar la inspeccién a obra con la ejecucién de los ensayos normalizados
necesarios.

Se tendrdn que controlar los siguientes puntos:

4.2.1. INSPECCION

- Control geométrico de las zanjas: se tiene que seguir una frecuencia de controles
geométricos de las zanjas para asegurarse que la ejecucién de las

zanjas es la correcta. La frecuencia para realizar estos controles se recomienda

que sea para cada 200m de zanja abierta realizar 5 medidas de la anchura,

profundidad y pendiente de la zanja, aparte tendremos que tener en cuenta los elementos
singulares que pueda presentar cada obra.

También hay que comprobar que el fondo de la zanja y el hormigén de asentamiento estdn
perfectamente nivelados para evitar problemas a la vez de colocar las

canerias.

- Inspeccién de las zanjas: las paredes de las zanjas tienen que ser estables en
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todo momento, y se tiene que vigilar que lo acope del material extraido de la zanja no pueda
provocar un esllavissament a las paredes de la zanja. Las zanjas abiertas tienen que estar sefalizadas
en todo momento.

- Inspeccién de los cruces de calzada: hay que comprobar que sean

aceptados por las diferentes compafias concesionarias. Habrd que comprobar la correcta ejecucién
de las canalizaciones de agua, de teléfonos, eléctricas y de gas.

- Canerias prefabricadas: La colocacién se tendrd que hacer de tal manera

que los tubos queden perfectamente alineados y rejuntant las uniones con mortero.
Todas las conducciones con tubos prefabricados tienen que quedar protegidos con
hormigén como minimo una altura equivalente en mitad del didmetro exterior del
tubo.

- Elementos singulares: Al fondo de los pozos de registro hay que hacer la misma
forma que la seccién de los conductores de forma que no se distorsione el régimen
hidrdulico de los colectores y evitar sedimentaciones.

La construcciédn definitiva de las alcantarillas puede aplacar-se hasta después de haber
colocado el bordillo y las rigolas. El bordillo marca la cota definitiva del pavimento,
por lo tanto si después se construyen las alcantarillas se puede asegurar que quedan
en los puntos mas bajos del pavimento.

- La calidad de los suelos: Hay que comprobar que los suelos inadecuados suefio
transportados al vertedero y en ningln caso reutilizados.

La maquinaria utilizada a la vez de realizar la compactaciéon manual de las zanjas
se de poca potencia, por el que hay que comprobar que las capas de material sean de poco grosor,
puesto que un grosor excesivo seria imposible de compactar.

4.2.2. ENSAYOS NORMALIZADOS

- La calidad de los suelos: Habré que comprobar que la calidad de los suelos se la adecuada segin
el pliego de prescripciones técnicas de la obra. Los ensayos para

hacerlo suefo los mismos que los utilizados en el control de los suelos de la explanada, realizdndolos
cada 1500m3 de colmatacién de zanja y el ensayo Proctor Modificado* cada 400m3 o cambio de
material.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

- Compactacién de las zanjas: Hay que controlar correctamente la compactacién

de las zanjas, puesto que suefio los puntos donde mes facilmente pueden haber

deformaciones del pavimento, puesto que su zonas mds dificilmente compactables.

Realizaremos 10 densidades y humedades “in situ”* cada 200m3 de superficie

compactada o fraccién diaria.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente informe.

- Hormigén: Para el hormigén utilizado en el hormigén de asentamiento y proteccién de las caferias
habré que controlar su resistencia a la compresién

simple y consistencia. Segun la resistencia del hormigén que estemos utilizando

realizaremos series de probetas de hormigén, incluyendo la medida del asentamiento del cono de
Abrams, con los criterios establecidos a La Instruccién para el proyecto y ejecucién de las obras de
hormigén en masa o armado EHE. (Hasta una

resistencia de 25N/mm2 se hacen como minimo dos series de probetas cada

100m3 o fraccién, hasta 30N/mm2 se hacen como minimo cuatro series de probetas cada 100m3 o
fraccién y por mes de 35N/mm2 se hacen como minimo seis series de probetas cada 100m3 o
fraccién.)
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También habrd que comprobar la resistencia a la compresién de los elementos
prefabricados de hormigén, mediante la extracciéon de un testigo, cada 1000

metros lineales de caferia a instalar.

- Canerias del alcantarillado: Hay que realizar como minimo un ensayo de rotura

por flexién transversal al menos cada 300m de cafieria colocada.

El hecho de no cumplir con las especificaciones deseadas obligard a rechazar la partida.

4.3. CONTROL DE CONFIRMACION

Habrd que realizar pruebas de estanqueitat para las cafierias colocadas.

Estas pruebas pueden realizarse llenando de agua tramos lineales de cafieria
entre pozos de registro y comprobante que el nivel de agua no disminuye, una vez
estabilizada teniendo en cuenta la absorcién de agua debido a la porosidad del
material.

5. FASE 4: LA SUBBASE GRANULAR

La subbase granular se la primera capa del firme y, por los motivos explicados

anteriormente, se ejecutard después de haber finalizado todas las zanjas de la fase

anterior.

También hay que colocar la subbase granular antes de que los bordillos y las rigolas, puesto que
estos se asentardn sobre la subbase granular.

Colocando la subbase granular en este momento de la obra se pretende

conseguir:
COL-LOCANT - EVITAR LA CONTAMINACIO DEL MATERIAL SE
LA SUBBASE SUBBASE
GRANULAR ES
PRETEN - PROTEGIR LA EXPLANADA

> FER DE SUPORT A LES VORADES | RIGOLES

- Evitar la contaminacién del material de subbase: como que ya se han

finalizado las zanjas se evita que la acumulacién de material procedente de la excavacién de estas
contamine el material de subbase.

- Proteccién de la explanada: La subbase protege la capa de la

explanada de los posibles factores que le puedan ocasionar un deterioro, como

puede ser el trdfico de la obra, etc. ademds permite una mejor circulacién por la obra, especialmente
en dias con condiciones meteorolégicas adversas, como por ejemplo lluvia. Como que el material de
subbase es de alta calidad, tiene suficiente capacidad portante como para soportar estos factores.

- Hace de apoyo para los bordillos y rigolas: Los bordillos y rigolas tienen que
ser colocados sobre la subbase granular y no sobre la capa de explanada.

5.1. CONTROL PREVIO
5.1.1. ACEPTACION DE LA EXPLANADA

Ahora, una vez ya colmatadas todas las zanjas y antes de colocar la subbase granular se el momento
de realizar los ensayos de aceptacién de la explanada.

Habrd que realizar un control geométrico de las pendientes de la explanada como minimo cada 20
metros, asi como comprobar que la superficie es completamente

lisa y uniforme.

También habrd que realizar ensayos de densidad y humedad “in situ” en diferentes
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puntos de la explanada, y en las zonas de mds dificil compactacién: zonas

préximas a pozos de registro, zonas de zanjas y zonas de cruces de servicios.

Realizaremos 10 densidades y humedades “in situ”* cada 1.500m2 de superficie

compactada o fraccién diaria.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

5.1.2 LA CALIDAD DE LOS MATERIALES DE LA SUBBASE GRANULAR

El Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para obras de Carreteras y Ponts
(PG-3), que es la normativa vigente, mujer las siguientes especificaciones para los
materiales de subbase, también denominados todo-U (Arte. 510 Zahorras):

Tot-u Artificial Tot-a Natural

COMPOSICIO QUIMICA
< 0,5 % si esta en contacte capes

tractades amb ciment. |

S03 UNE-EN 1744-1
Sino<1%
NETEJA <2
Coeficient Neteja UNE 146130
TOO-
EQUIVALENT DE SORRA TOO-T1 T2-T4 Voral T1  T2-T4 Voral
UNE-EN 933-9 > 40 > 35 =30 >3 =30 =25

Sino compleix, el valor de blau de metile
ha de ser <10 i equivalent de sorra no
menor de 5 unitats dels valors de la taula.

PLASTICITAT

NO PLASTIC TOO a T3: NO PLASTIC
UNE-EN 103104 T4: L. Liquid< 25, L. Plastic< 6
FRAGMENTACIO “Los Angeles” T00-T2 T3-T4 Voral TOO-T2  T3-T4 Voral
UNE-EN 1097-2
<30 <35 <35 <40
INDEX DE LLENQUES i
UNE-EN 933-3
CARES DE FRACTURA TO0 T1-T2 RESTA
UNE-ENO9335 | |
100% >75%  =50%

Asi pues, los ensayos normalizados que sirven para identificar los materiales
de la subbase granular suenio:

Todo-0 Natural*

- Ensayo Préctor Modificado.

- Anélisis granulométrico por tamisatge.

- Determinacién del equivalente de arena.

- Determinaciéon de los limites de Atterberg.

- Ensayo de desgaste de “Los Angeles”.

- Coeficiente de limpieza.

- Ensayo C.B.R. de laboratorio, tres puntos, no incluye ensayo Préctor.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Todo-U Artificial*

- Ensayo Préctor Modificado.

- Andlisis granulométrico por tamisatge.

- Determinaciéon del equivalente de arena.

- Determinacién de los limites de Atterberg.

- Ensayo de desgaste de “Los Angeles”.
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- Coeficiente de limpieza.

- Particulas con dos o mds caras de fractura.

- {ndice de llenques.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto
“10.Relacién de ensayos normalizados” del presente trabajo.

A partir de los resultados de estos ensayos se puede ver si lo todo-0 cumple los
requisitos exigidos por el El Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para obras
de Carreteras y Ponts (PG-3).

Antes de empezar la fase hay que aprobar las procedencias del material de subbase.

Los materiales de subbase pueden tratarse de todo-uno natural si provienen de terrazas
fluviales o de cauces de los rios, y de todo-uno artificial si provienen de canteras

a partir de un proceso de matxuqueig. También se pueden formar subbases

de suelo-cemento.

La base de suelo-cemento tendrd que tener las caracteristicas exigidas por el Pliego de Prescripciones
Técnicas Particulares de la obra. Los ensayos normalizados

de identificacién del suelo-cemento* son:

- Determinaciéon cuantitativa de sulfatos solubles.

- Determinacién del contenido de materia orgdnica.

- Andlisis granulométrico por tamisatge.

- Determinaciéon de los limites de Atterberg.

- Ensayo Préctor Modificado.

Se realizaré cada uno de estos ensayos cada 5.000m3 de suelo cemento extendido.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto
“10.Relacién de ensayos normalizados” del presente trabajo.

Y los ensayos normalizados que nos permitirdn controlar la correcta ejecucion del
suelo-cemento* suefo:

- Fabricacién, curado, conservaciéon y ensayo a compresién de 3 probetas de suelo-cemento.

- Determinacién de la densidad y humedad “in situ”.

Se realizardn 4 series de tres probetas de suelo cemento y 10 determinaciones de la

densidad y humedad “in situ” cada 1.000m3.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Hay que visitar el lugar del cual nos llevardn el material de subbase para coger

muestras y de realizar los ensayos de identificacién del material de la subbase,

para ver si estd dentro de los pardmetros exigidos por el PG-3. En caso de obtener

resultados negativos habrd que cambiar de suministrador.

5.2. CONTROL De EJECUCION

Una vez aprobadas las procedencias del material se puede empezar a ejecutar la fase.

Durante el suministro hay que controlar que el material sea homogéneo y durante
la extensidn y nivelacién hay que comprobar que no se segregue el material y que se cumplen las
pendientes, puesto que en la capa de subbase se consigue la pendiente definitiva del pavimento.

Hay que comprobar periédicamente que el material de subbase cumple con los

requisitos especificados en el pliego de condiciones técnicas de la obra. Para hacerlo hay que realizar
los ensayos de identificacién del material de subbase cada 1000m3 de material extendido.

También hay que compactar y humedecer el material, evitando puntos con exceso de humedad a
partir de la inspeccién visual. En la hora de compactar hay que prestar especial énfasis en zonas
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singulares tal como haciamos en la compactacién de la explanada: alrededor de los pozos de
registro, etc. Se ejecutardn los ensayos de humedad y densidad “in situ”* con una frecuencia de 10
ensayos cada 300m3 de subbase compactada o fraccién diaria.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

5.3. CONTROL DE CONFIRMACION

Como que todavia se tienen que colocar los bordillos y las rigolas, y tanto en esta

fase como en la fase de implantacién de servicios se tendrd que circular por encima de la
capa de subbase granular, todavia no se el momento de realizar el control de confirmacién
de esta.

Para realizar pues el control de confirmacién de la subbase granular habrd que

esperarse a que las actividades posteriores no la puedan deteriorar.

6. FASE 5: BORDILLOS Y RIGOLAS

Los bordillos su el elemento separador entre el firme y las aceras, a la vez que

limita lateralmente las capas de base y de pavimento y las contienen durante sus

operaciones de tendido y compactacién.

Si los bordillos se colocan directamente sobre la explanada de tierras en ninguna parte de colocarlas
sobre la subbase granular, se impide la funcién drenante de la

subbase y se necesita mas volumen de hormigén para asentarlas.

Una vez colocadas los bordillos ya queda perfectamente definida la obra,

delimitando la zona de implantacién de servicios, y ya se dispone de una referencia

definitiva, y queda diferenciada la zona piblica de los espacios parcelados.

A mes, a partir del eje de la linea de bordillo hasta 0,5 metros hacia el exterior de la

obra se el limite de la subbase granular, hecho que implica que el eje de la linea de bordillo ya se ha
tenido en cuenta desde el inicio de las obras.

Podemos distinguir entre bordillos ordinarios, bordillos con rigola, bordillos

remuntables para la formacién de vados y bordillos para separar pavimentos de zonas ajardinadas,
pero para todas las tipologias, las condiciones de ejecucién

su iguales: hay que colocar un volumen de hormigén de refuerzo porque los bordillos aguanten el
avance de los materiales del firme y lo los posibles impactos del trafico.

6.1. CONTROL PREVIO

- Replanteo: El replanteo de los bordillos se muy importante, puesto que se

un elemento definitivo que se coloca mucho antes de acabar la obra y posteriormente tiene que servir
de referencia para las siguientes fases de la obra. Se importando también en las zonas de cambio de
rasante, en la consideracién de los vados, y en todos los puntos singulares que puedan presentar en
cada obra.

- Procedencia de los bordillos: Antes de iniciar la fase hay que aceptar la procedencia de los
bordillos. Para hacerlo hay que disponer del certificado de calidad del fabricante y realizar los
ensayos normalizados a los bordillos, siendo muy importante comprobar la resistencia a la flexién de
los bordillos y la resistencia a la compresiéon mediante la extraccién de un testigo. En el caso de su
utilizacién,

también habré que ensayar las rigolas.

Los ensayos normalizados que se hacen en los bordillos y rigolas* su:

- Determinacién de la absorcién de agua.

- Resistencia a la abrasién.

- Resistencia a la flexién.
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- Comprobacién de las caracteristicas geométricas.

- Extraccién de un testigo de bordillo mediante sonda rotativa para la determinacién
de la resistencia a la compresién.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto
“10.Relacién de ensayos normalizados” del presente trabajo.

Se muy importante comprobar la procedencia tanto de los bordillos como de las
rigolas, puesto que son elementos imposibles de reparar y muy dificiles de reposar.

6.2. CONTROL DE EJECUCION
Durante la ejecucién de la fase hay que controlar como minimo:

- Control topogréfico: Como ya hemos dicho, se muy importante la correcta

colocacién de los bordillos. Hay que controlar en todo momento la relacién entre la cota de la
subbase, el grosor que tiene que tener la capa de base més el grosor de la capa de pavimento y la
zona de bordillo que tiene que quedar a la vista que serd la diferencia de cotas entre el pavimento y
el bordillo.

- Inspecciones: Las inspecciones visuales nos permiten localizar

rapidamente errores en la alineacién de los bordillos. Y definir las condiciones

minimas del mortero de sellado entre las piezas.

- El hormigén: El hormigén de base tiene que tener la consistencia adecuada

para poder situar perfectamente el bordillo y asi conseguir una alineacién

perfecta. El hormigén de refuerzo tiene que tener suficiente resistencia pero sobre todo suficiente
grosor, para que el bordillo tenga la suficiente resistencia a los factores que ya hemos comentado.
- Ensayos normalizados: Cada 1.000 metros lineales de bordillo y rigola

colocados realizaremos los ensayos normalizados que antes se han enumerado.

6.3. CONTROL DE CONFIRMACION

Puesto que las actividades posteriores lo la obra pueden deteriorar los bordillos, el control de
aceptaciéon de estas no se hard hasta que no se haya realizado la implantacién de servicios y se haya
colocado la capa base granular.

7. FASE 6: IMPLANTACION DE SERVICIOS

Cuando hablamos de implantacién de servicios nos referimos a la ejecuciéon de la instalacién de
agua, de gas canalizado, de electricidad, de teléfono y la red de alumbrado publico, con los puntos
singulares que su ejecucién precisa para su

funcionamiento, como pueden ser transformadores, etc.

Una vez tenemos colocadas los bordillos, se pueden referenciar los planos con su

parte superior, y asi en cualesquier momento podremos replantear y comprobar

la correcta ejecucion de la red de servicios.

Como que la subbase ya esté colocada, se dispone de una superficie que nos

facilita el transporte y acopio de materiales para ejecutar con facilidad esta

fase.

La implantacién de servicios, dada la singularidad de la fase, requiere un estudio

y una coordinacién concretos para cada obra, pero se pueden tener en cuenta unos

criterios bdsicos de coordinacién:
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- Distancia minima de los servicios: Se tiene que tener en cuenta la distancia

minima a la que se tienen que situar los diferentes servicios y la posicién y medida de las diferentes
arquetas que precisan cada servicio.

- NUmero de servicios: Hay que tener en cuenta el nimero de servicios a instalar

y si se ejecutardn en su totalidad o se dejardn por posteriores

fases de urbanizacién una vez estén las parcelas edificadas, o bien porque

instalaciones que no dependen de nuestra construccién todavia no se han

ejecutado, como puede ser la canalizacién del gas hasta los terrenos adyacentes a nuestra obra.
- No construir elementos que se puedan deteriorar en futuras fases

de urbanizacién o edificacién: No construir elementos que la futura construccién

de edificios pueda deteriorar, debido a la construccién de los cimientos, etc.

- Vigilar arboles: Hay que vigilar que las raices de darboles que se planten en la urbanizacién no
puedan echar a perder las instalaciones de servicios.

- Cotes red agua potable y alcantarillado: La red de agua potable

se tiene que construir a cota superior de la red de alcantarillado, puesto que en caso de producirse
una fuga en el alcantarillado se evita de este modo

contaminaciones de la red de agua potable.

- Acometidas: Hay que dejar la red de servicios con las acometidas a punto

porque una vez edificadas las parcelas se puedan realizar las conexiones

oportunas.

- Capa de hormigdn de proteccién: Si no se construye el pavimento

definitivo de las aceras hasta que no se hayan edificado las parcelas, al menos

se tendré que colocar la capa de hormigdn de base que protegerd las instalaciones

de los servicios y que servird de apoyo para las baldosas de la acera.

7.1. CONTROL PREVIO

En cuanto a la instalacién de los servicios, justo es decir que la necesidad que tengan que
intervenir las diferentes companeras puede resultar una complicacién. Para

minimizar los problemas que puedan surgir, los aspectos que habré que comprobar
suefo:
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CONTROL > COMPROVACIO DE LA PLANTA | DE L'ALCAT
PREVI
COORDINACIO

CONNEXIONS EXTERIORS

CAL TENIR EN COMPTE ELS ELEMENTS
URBANS

PROCEDENCIES DE MATERIALS

- Comprobacién de la planta y del levantado: Hay que comprobar que la planta y el
levantado del mapa de servicios se corresponda con la realidad de la obra y también
que la red proyectada sea funcional: que todas las parcelas tengan

acometida de alcantarillado, que hayan bocas de riego en los espacios verdes,

etc.

- Coordinacién: Hay que definir la orden de implantacién de los diferentes servicios
antes de proceder a la apertura de las zanjas para instalarlos, para poder

planificar si se pueden implantar dos servicios en una misma zanja, solicitar
materiales especificos que un determinado servicio pueda necesitar, etc.

- Conexiones exteriores: Se ha disponer de todos los elementos que se

necesitan para poder conectar la red de servicios de nuestra obra con la red

de servicios ya existentes, tanto en cuanto a las conexiones exteriores con los
servicios en funcionamiento como la disponibilidad de terrenos y permisos de pas.

- Hay que tener en cuenta los elementos urbanos: Hay que replantear los

elementos urbanos (faroles, armarios de telefonia, etc.) para evitar que puedan

interferir en la construccién de edificios o su acceso.

- Procedencias de materiales: Antes del inicio de la actividad hay que realizar

una comprobacién y aceptaciéon de todos los materiales especificos necesarios para

implantar los diferentes servicios. Hay que comprobar la garantia de los materiales y los certfificados
de resultados de proba a fabrica. Hay que asegurarse que los materiales

sean del tipo y caracteristicas que utiliza la compafia concesionaria como

futura responsable de la conservacién y explotacién del servicio.

7.2. CONTROL De EJECUCION

Una vez se inicie la ejecucién de la actividad controlaremos:

CONTROL o> COMPROVACIO GEOMETRICA
D'EXECUCIO
FORMIGO
CANONADES | CONDUCTES DELS SERVEIS

SUBMINISTRAMENT D'AIGUA

REBLERTS

- Comprobacién geométrica: Comprobaremos la geometria de las zanjas y la nivelacién del fondo
cada 20 metros. También habré que situar los puntos de conexién de los cruces de calzada ya
construidos. Ademds hay que comprobar
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cada 20 metros también la disposicién en planta y levantado de cada servicio.

- Hormigén: Hay que comprobar el nivelado de la zanja antes de hormigonar.

En cuanto a la comprobacién de sus caracteristicas mecdnicas, segundos la resistencia del hormigén
que estemos utilizando realizaremos series de probetas

de hormigén, incluyendo la medida del asentamiento del cono de Abrams, con los

criterios establecidos a La Instruccién para el proyecto y ejecucion de las obras de hormigén

en masa o armado EHE. (Hasta una resistencia de 25N/mm?2 se hacen

como minimo dos series de probetas cada 100m3 o fraccién, hasta 3ON/mm?2 se

hacen como minimo cuatro series de probetas cada 100m3 o fraccién y por mes de 35N/mm?2
se hacen como minimo seis series de probetas cada 100m3 o fraccién.)

- Canerias y conductas de los servicios: Para cada material diferente se

realizarén los ensayos normalizados de recepcién en obra de cada partida de material.

Se comprobard el nivelado de la zanja y el grosor de la cama de arena de asentamiento y de
proteccion

de la cafieria y de los conductos de los diferentes servicios, evitando que

queden piedras que puedan malograr las cafierias y los conductos en las

operaciones de compactacién de las zanjas. Si para la proteccién de estos

conductos se necesaria la colocacién de hormigén, los criterios para su ensayo

serdn los establecidos a la EHE.

También hay que comprobar que las cafierias y los conductos queden colocados a una distancia
reglamentaria.

Si los conductos, los apoyos de estos o alguno de los elementos de los servicios son

de acero galvanizado*, habré que realizar también ensayos para comprobar la espesura de
galvanizado, segin la norma UNE-EN ISO 1461.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

- Suministro de agua: Antes de poder aceptar la red de aguas,

hay que realizar las pruebas de presién interior y estanqueidad. Estas pruebas tienen que

ser necesarias para autorizar el colmatado de la zanja, y una vez se hayan colmatado

todas las zanjas de servicios se tiene que hacer una nueva serie de pruebas para confirmar la calidad
de la red construida.

- Colmatados: Para conocer la calidad del material de colmatado, realizaremos

los ensayos de identificaciéon de suelos, clasificaremos el material de colmatado a partir de los
resultados segun el PG-3 y comprobaremos que tenga la calidad exigida por el Pliego de
Prescripciones Técnicas Particulares de nuestra obra. Realizaremos una identificaciéon completa del
material cada 1000m3 de colmatado de zanja o cambio de material observado.

También habré que compactar el material de colmatado de las zanjas. Es muy importante una
correcta compactacién para evitar que las aceras se deformen por

el asentamiento de los materiales, ocasionando incluso que se rompan las baldosas de la acera. Se
realizarédn 10 densidades y humedades “in situ”* por cada 200 m3 de zanja compactada.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

7.3. CONTROL DE CONFIRMACION

El control de confirmacién de la red de servicios se tiene que realizar una vez se han
implantado todos los servicios y antes de colocar el hormigén de base de las aceras.
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- La red de aguas: Hay que haber realizado las pruebas de presién interior y estanqueidad durante el
control de ejecucién y haber obtenido resultados favorables.

- Gas canalizado: Normalmente la propia compaiiia de gas se la encargada de realizar el control de
confirmacién de la red.

- Red telefénica: La compaiia telefénica realiza los ensayos de confirmacion
segUn normativa propia. De la compafia hay que obtener el certificado
acreditativo de correcta ejecucion.

- Red eléctrica: Segun el tipo de red eléctrica realizaremos unos

ensayos especificos:

La Red de Media Tensién:

- Aislamiento entre conductores y entre conductores y el suelos.

- Conexién de la red en la red ya existente, y dejarla en

funcionamiento durante un tiempo prolongado.

- Se mesurard de nuevo el aislamiento. La puesta en tensién no tiene que haber
ocasionado una disminucién del aislamiento ni tampoco activar los aparatos
de proteccién.

Los transformadores:

- Medida de las distancias entre los elementos de diferentes polaridades y entre
estos y las partes que no estdn en tensién, segin lo

“Reglamento sobre centrales eléctricas, subestaciones y centros de transformacién,
del Ministerio de Industria y Energia”.

- Se mesurard la resistencia del paso por tierra de los sistemas de puesta

a tierra, de las partes metdlicas no sometidas a tensién y de los neutros

de los transformadores.

Las instalaciones de alumbrado publico:

- Por lo que respecta a la rigidez dieléctrica de una instalacién, tiene que ser
tal, que desconectados los aparatos de utilizaciéon (receptores), resista

durante 1 minuto una prueba de tensién de 2U + 1.000 voltios a frecuencia
industrial, siendo Uno la tensién mdxima de servicio expresada en voltios y con
uno de los conductores incluyendo el neutro o compensador, en relacién a tierra
y entre conductores, excepto por aquellos materiales que se

justifique que este ensayo ha sido realizado previamente por el fabricante.

- La caida de tensién del circuito no tiene que ser superior al 3% de la

existente en los cuadros de mando.

- Se mesurard el aislamiento entre conductores y entre la linea de tierra y los
conductores.

- Se mesurard la resistencia a tierra en cada punto de la red de tierras,

que no tendrd que ser superior a 30 Ohmios. No obstante, se admitirdn
interruptores diferenciales de intensidad maxima 500 mi o 1 A, siempre que

la resistencia de puesta a tierra mesurada en la puesta en servicio

de la instalacién sea inferior o igual a 5 Ohmios y 1 Ohm,
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respectivamente.

- Se mesurardn las intensidades de las fases, buscando el méximo equilibrio
entre ellas.

- Hay que verificar que los conductores de las diferentes fases y el neutro
sean fécilmente identificables por su color.

- Se comprobard con el luxdmetre que la iluminacién sea la exigida

por el proyecto.

Certificados de las instalaciones eléctricas: hay que obtener los siguientes documentos:
- Certificado de la compafia suministradora verificando la correcta
ejecucién de los trabajos ejecutados.

- Autorizaciones de conexién y boletines del instalador, por los Servicios

de Industria.

8. FASE 7: PAVIMENTACION

La pavimentacién en las obras de urbanizacién va estriccamente ligada a la

posterior edificacién de las parcelas: hay que construir los pavimentos de forma que

no se vean afectados por las obras de edificacién, a veces en funcién del tipo

de edificaciones previstas pueden quedar zonas de pavimento sin definir, efc.

Habrd que considerar todos estos factores singulares a la vez de construir nuestro

pavimento, para garantizar su durabilidad. Se tiene que tener en cuenta que la pavimentacién se la
Ultima actividad de la urbanizacién primaria, y que los pavimentos construidos serdn elementos
definitivos de la ciudad.

PAVIMENTACIO - COL-LOCACIO DE LA CAPA DE BASE | EL
PROPI PAVIMENT

PAVIMENT DE CALCADA, PAVIMENT DE
VORERA, PAVIMENTS PER A VIANANTS |
PAVIMENTS MIXTES

PAQUET DE FERMS FORMAT PER UNA CAPA
DE VASE GRANULAR | UNA O DUES CAPES
D'AGLOMERAT ASFALTIC

RAJOLES HIDRAULIQUES | ACABATS
ESPECIALS PER A PAVIMENTS PER A
VIANANTS

Dentro de la actividad de pavimentacién consideramos la colocacién de la capa de base y el propio
pavimento puesto que el resto de capas del firme ya han sido colocadas anteriormente, por los
motivos considerados en sus respectivos capitulos.

En este capitulo distinguiremos entre los pavimentos més frecuentes: pavimento de calzada,
pavimento de acera, pavimentos para peatones y pavimentos mixtas para

peatones y tréfico rodado.

El pavimento de calzada mds usual se el paquete de firmes formato por una capa
de base granular y una o dos capas de aglomerado asfdltico.

El pavimento de acera mds utilizado suefio las baldosas hidrdulicas colocadas
sobre la capa de hormigén de base.

Los pavimentos para peatones suelen estar constituidos mediante un sellado



Copia electronica de document - CSV: 13536165513623421054 .

Modificacién del “Projecte d”urbanitzacié de la placa piblica entre els carrers Andrés AT
Andrés Segovia, carretera Antiga de Valéncia, Johann Sebastian Bach i av Alfons XIII” gll'ezucl:'lqescql'%rs]
(UA-24 del PERI de Llefic) PI. Pere Rovira. Badalona q

asfdltico superficial, con acabado de arenas silicicas, o bien pavimentos duros de hormigén con
baldosas de disefio especial.

8.1. CAPAS DE BASE PARA PAVIMENTOS DE CALZADA
La capa de base es la que soporta el pavimento. Normalmente tiene un grosor
uniforme y la misma pendiente que la capa de subbase y el pavimento.

8.1.1 CONTROL PREVIO

- Aceptacién de la capa de subbase: Hay que comprobar que la capa de subbase

se encuentra suficientemente lisa, uniforme y sin segregacién del material.

Hay que comprobar las pendientes. Se realizarédn 10 ensayos de densidad y humedad “in situ”* por
cada 1000m2 de superficie de subbase colocada.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto”10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

- Caracteristicas del material de base: el material tiene que proceder de las

operaciones de matxuqueig de cantera o de grabas naturales machucadas.

Tendrd que tener las caracteristicas exigidas por el Pliego de Prescripciones Particulares de la obra y
clasificado segin El Pliego de Prescripciones

Técnicas Generales para obras de Carreteras y Ponts (PG-3). Hace falta que el

suministrador del material nos pueda garantizar la homogeneidad del mismo.

Los ensayos normalizados que nos permitirdn identificar el material de base* suefo:

- Ensayo Préctor Modificado.

- Andlisis granulométrico por tamisatge.

- Determinaciéon del equivalente de arena.

- Determinacién de los limites de Atterberg.

- Ensayo de desgaste de “Los Angeles”.

- Coeficiente de limpieza.

- Particulas con dos o mds caras de fractura.

- indice de llenques.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto”10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Y el ensayo normalizado que nos permite comprobar la correcta ejecucién del

material de base* es:

- Determinacién de la densidad y humedad “in situ”.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Si la base es de graba-cemento, habrd que conseguir los equipos necesarios para el

tendido y compactacién de la graba-cemento, que nos permitan obtener la calidad

deseada. La base de graba-cemento tendré que tener las caracteristicas exigidas

por el Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares de la obra. Los ensayos

normalizados de identificacién de la graba-cemento* son:

- Determinacién cuantitativa de sulfatos solubles.

- Determinacién del contenido de materia orgdnica.

- Anélisis granulométrico por tamisatge.

- Particulas con dos o mds caras de fractura.

- Determinacién del equivalente de arena.

- Determinaciéon de los limites de Atterberg.

- Ensayo de desgaste de “Los Angeles”.

- Terrones de Arcilla.

- Ensayo Préctor Modificado.
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La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto”10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Y los ensayos normalizados que nos permitirdn controlar la correcta ejecuciéon de la

graba-cemento* suefo:

- Fabricacién, curado, conservacién y ensayo a compresién de 3 probetas de graba-cemento.

- Determinacién de la densidad y humedad “in situ”.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto
“10.Relacién de ensayos normalizados” del presente trabajo.

8.1.2 CONTROL De EJECUCION

CONTROL o MATERIAL HOMOGENI | QUE NO SE SEGREGA
D’EXECUCIO
PAVIMENTS DE o GRUIX | PENDENTS DE PROJECTE
CALGADA

ASSAJOS NORMALITZATS D’IDENTIFICACIO |
D'EXECUCIO DEL MATERIAL DE BASE

ASSAJOS NORMALITZATS EN CAS DE QUEEL
MATERIAL DE BASE SIGUI GRAVA-CIMENT.

Durante el tendido del material hay que comprobar su homogeneidad y que al

nivelarlo con la motonivelladora no se segregue. Se tienen que ir comprobando

que el grosor y las pendientes su las que marca el proyecto.

Se realizarén los ensayos normalizados de identificacion del material de base y 10

ensayos de humedad y densidad “in situ”cada 1000m3 de base colocada para

comprobar las caracteristicas del material y su compactacion.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Si el material de base se de graba-cemento, ademds de los ensayos descritos habrd que realizar el
control de la resistencia a la compresién del material* Realizaremos

una serie de tres probetas cada T000m3 de base colocada. Para las bases de graba-cemento se
necesario disponer de los resultados de compactacién

inmediatamente, puesto que no se pueden recompactar bases de graba-cemento.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

8.1.3 CONTROL DE CONFIRMACION

CONTROL DE - CAPALLISA | HOMOGENIA | NO S'HA
CONFIRMACIO SEGREGAT
PAVIMENTS DE
CALCADA > PENDENTS DE PROJECTE

ASSAJOS NORMALITZATS D'EXECUCIO DEL
MATERIAL DE BASE

La aceptacién de la capa de base puede realizarse inmediatamente después de ser
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colocada. Hay que comprobar que la capa de base se encuentra suficientemente lisa, uniforme vy sin
segregacion del material. Hay que comprobar las pendientes. Se

pueden realizar nuevos ensayos de densidad y humedad “in situ”para obtener una

confirmacién definitiva, a pesar de que con los resultados del control de ejecuciéon basta.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

8.2. HORMIGON DE BASE DE LAS ACERAS

El ciclo de control que tiene que coordinar la inspeccién de las obras con los
ensayos normalizados a la vez de colocar el hormigén de base de las aceras es el
siguiente:

8.2.1 CONTROL PREVIO

Antes de ejecutar el hormigén de base de las aceras realizar la aceptacion de la

coronacién del terraplén de la acera. Para poder aceptarlo hay que comprobar la compactacién
mediante los ensayos de densidad y humedad “in situ”* 10 ensayos

cada 1000m2 de terraplén. Ademds se tiene que comprobar visualmente la superficie refinada y
comprobar las cotas del terraplén. La comprobacién de las cotas del terraplén puede realizarse
topogréficamente a partir de la arista de la acera mismo, cada 20 metros de vial.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Antes de colocar el hormigén hay que comprobar que se hayan instalado todos los

servicios, localizar la posicién de los drboles para dejar la zona donde irén

plantados sin hormigonar, y en definitiva situar todos los elementos singulares que

pueda tener la obra para distinguir si se tienen que hormigonar o no.

Finalmente hay que definir las juntas de dilatacién del hormigonado para evitar la aparicién de
grietas y fisuras. Normalmente se hace una junta cada 4 metros.

8.2.2 CONTROL DE EJECUCION

Hay que comprobar visualmente la nivelacién y el acabado del hormigén, el grosor y las pendientes.
Se recomienda efectuar unas medidas de comprobacién cada 20

metros.

Segun la resistencia del hormigén que estemos utilizando realizaremos series de probetas de
hormigén, incluyendo la medida del asentamiento del cono de Abrams,

con los criterios establecidos a La Instruccién para el proyecto y ejecucién de las

obras de hormigén en masa o armado EHE (Hasta una resistencia de 25N/mm?2

se hacen como minimo dos series de probetas cada 100m3 o fraccién, hasta

30N/mm2 se hacen como minimo cuatro series de probetas cada 100m3 o fraccién y por mes de
35N/mm2 se hacen como minimo seis series de probetas cada 100m3 o fraccién.).

8.2.3 CONTROL DE CONFIRMACION
Hay que realizar el control geométrico cada 20 metros de acera, en la linea de bordillo y en las
linees que delimitan los elementos singulares de las aceras.
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8.3. PAVIMENTOS DE AGLOMERADO ASFALTICO

Antes de ejecutar el pavimento de aglomerado asféltico hay que haber realizado ya
la aceptacién de la capa de basamos tal y como se ha descrito anteriormente.

8.3.1 CONTROL PREVIO

Hay que definir la férmula de trabajo a partir del ensayo Marshall* tiene que especificar como
minimo la granulometria de los éridos, el porcentaje en pes del contenido de ligando respecto del
peso de la mezcla de los dridos y las temperaturas minimas de fabricacién y compactacion. Ademds,
antes de aceptar la procedencia del

aglomerado asfdltico hay que realizar una serie de ensayos normalizados de aceptacién.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Los ensayos normalizados que nos permitirdn identificar el aglomerado asfélticosuefo:

- Ensayo Marshall de una muestra de aglomerado, fabricando tres probetas para

la determinacién de la densidad aparente, rotura y el célculo de vacios.

- Determinacién del contenido de ligando de una muestra de aglomerado

asfdltico.

- Granulometria de los dridos extraidos de la mezcla bituminosa.

Se realizard cada uno de estos ensayos cada 500 Toneladas de aglomerado asfdltico extendido.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Y los ensayos normalizados que nos permitirdn controlar la correcta ejecuciéon®

son:

- Determinacién de la temperatura de tendido.

- Extraccién de un testigo de aglomerado para la determinacién de la

densidad aparente y del grosor mediante sonda rotativa.

La temperatura se controlard cada 500 Toneladas y se extraerdn 5 testigos cada

5.000 Toneladas de aglomerado asfdltico extendido.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

8.3.2 CONTROL DE EJECUCION

- Maquinaria: Hay que disponer a obra de una maquinaria que nos permita

obtener los niveles de calidad deseados. Se recomendable que las estenedores

tengan dispositivos automdticos de nivelacién y poder disponer a obra de los dos

tipos de compactadors: de rodillo y de neumdticos.

- Puesta en obra: Durante la puesta en obra del aglomerado asféltico hay que
controlar:

- Que haya pasado el tiempo necesario para el curado del riego.

- El grosor de la capa antes y después de compactar.

- Hay que ir controlando periédicamente la temperatura de la mezcla en la estenedora.
- Las cotas y acabados en relacién con los bordillos, alcantarillas y tapas de alcantarillado.
- El acabado superficial.

- La geometria de las pendientes hacia las alcantarillas.
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- Comprobar la correcta ejecucién de las juntas.

- Antes de extender la capa de rodadura se tiene que comprobar que la superficie
de aglomerado se encuentra completamente limpia y que se aplica
correctamente el riego de adherencia.

- Comprobar que la cota del aglomerado queda superior a la de las

rigolas, unos 5 o 10 mm, para favorecer la salida de las aguas de las

lluvias.

- Evitar que la maquina compactadora produzca desperfectos en los

bordillos.

Ademds de todas estas comprovaciéns hay que ir realizando los ensayos
normalizados de identificacién y ejecucion de los pavimentos de aglomerado asféltico con
las frecuencias anferiormente enumeradas para comprobar que se ajusta al
exigido en el Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares de nuestra obra.

8.4. PAVIMENTOS DE HORMIGON

8.4.1 CONTROL PREVIO

La dosificacién del hormigén tiene que permitir obtener las resistencias necesarias y la de tener

la consistencia adecuada para conseguir después del vibrado del

hormigén un correcto acabado de las superficies.

Antes de empezar a ejecutar el pavimento de hormigén se recomienda realizar

un tramo de prueba, puesto que la capa del pavimento se Unica, para comprobar

que la dosificacién es la correcta, que las resistencias a flexo-traccién su

suficientes, definir y aceptar los encofrados laterales, las condiciones de vibrado la ejecucién de las
juntas, el acabado superficial, el color del pavimento y las condiciones de curado.

8.4.2 CONTROL DE EJECUCION Y DE CONFIRMACION

El ensayo que nos permitird controlar la resistencia a la flexo-traccion* del
pavimento de hormigén es la realizacién de series de probetas prismdticas:

- Presa de muestras de hormigén fresco, incluyendo muestreo del hormigén,
medida del asentamiento del cono de Abrams, fabricacién de tres

probetas prismdticas de 15x15x60 centimetros. curado, enrasado y ensayo

a flexo-traccién.

Realizaremos dos series de tres probetas prismaticas cada 100m3 de hormigén
extendido.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Como control de confirmacién hay que comprobar la geometria del pavimento y las
pendientes.

8.5. RIEGOS

Antes de aplicar los riegos hay que mirar que la superficie esté completamente limpia, para favorecer
la adherencia del producto asfdltico. El riego se tiene que aplicar de manera uniforme y se tiene que
evitar ensuciar los bordillos o las rigolas.

8.5.1. CONTROL De EJECUCION

Durante la ejecucién de los riegos hay que controlar que se apliquen de manera uniforme.
Los ensayos normalizados que se hacen sobre los riegos su:
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RIEGO De IMPRIMACIO*

- Contenido de agua

- Viscosidad NLT-138

- Destilacién NLT-134

- Penetracién sobre el residuo de destilacion. NLT-124

- Carga de las particulas en emulsién. NLT-194

- Comprobacién de la dotacién de ligando.

Estos ensayos se realizardn cada 50 toneladas de riego aplicado, menos la comprobacién
de la dotacién de ligando que se realizaré cada 20 toneladas.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

RIEGO De ADHERENCIA*

- Contenido de agua

- Viscosidad NLT-138

- Destilacion NLT-134

- Penetracién sobre el residuo de destilacion. NLT-124

- Carga de las particulas en emulsién. NLT-194

- Comprobacién de la dotacién de ligando.

Estos ensayos se realizardn cada 50 toneladas de riego aplicado, menos la comprobacién
de la dotacién de ligando que se realizard cada 20 toneladas.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

8.6. PAVIMENTOS PREFABRICADOS

Para los pavimentos prefabricados de hormigén también hay que realizar los siguientes
ensayos normalizados:

Adoquines de hormigén: Se realizardn los ensayos de los elementos prefabricados*:
- Determinacién de la absorcién de agua.

- Resistencia a la abrasién.

- Resistencia a la flexién.

- Comprobacién de las caracteristicas geométricas.

Se realizaré cada uno de estos ensayos cada 1.000m2 de pavimento de adoquines.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

Baldosas de acera: Se tienen que realizar los ensayos normalizados* cada 1.000m2 de pavimento
ejecutado con baldosas de acera y son:

- Determinacién de la absorcién de agua.

- Resistencia a la abrasién.

- Resistencia a la flexion.

- Comprobacién de las caracteristicas geométricas.

La relacién entre los ensayos normalizados y sus normativas se encuentra en el punto “10.Relacién de
ensayos normalizados” del presente trabajo.

9. FASE 8: ACABADOS, SENALIZACION Y JARDINERIA

Son el conjunto de trabajos realizados una vez acabados los viales y resultan
necesarios para poder considerar acabadas las obras de urbanizacién primaria.
- Acabados: Si la obra ha sido suficientemente controlada, esta partida
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serd practicamente inexistente. Aun asf conviene hacer una inspeccién a fondo antes de dar por
acabadas las obras por si se tiene que realizar alguna operacién final. En la partida de acabados
también se incluye la instalacion de los diferentes elementos de mobiliario urbano que el proyecto de
la obra contemple (papeleras, bancos, fuentes...)

- Sefalizacién: Son bésicamente las marques viales de las calzadas. Hay que

vigilar que la sefializaciéon cumpla con las normas de tréfico vigentes. Los

diferentes elementos de sefalizacién tienen que tener unas condiciones de calidad

minimas segundos el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para obras de Carreteras y Ponts
(PG-3).

- Jardineria: Compran la plantacién del arbolado y la siembra de los espacios

verdes.

El apartado de jardineria se puede ejecutar siempre que la posterior edificacién no

pueda malograr los arboles y las plantas. Para la jardineria habré que comprobar la funcionalidad
del arbolado, y que cumplen las condiciones exigidas.

10. RELACION De ENSAYOS NORMALIZADOS*

FASE 1: COMPROBACION DEL REPLANTEO DE LAS OBRAS.

En esta fase no se realizan ensayos normalizados.

FASE 2: MOVIMIENTO DE TIERRAS Y FORMACION DE LA EXPLANADA.
Ensayos normalizados de identificacién de un suelo:

- Ensayo Préctor Modificado NLT-108 UNE 103501.

- Andlisis granulométrico por tamisatge NLT-104 UNE 103101.

- Determinaciéon de los limites de Atterberg NLT-105 UNE 103103 y UNE
103104.

- Ensayo C.B.R. de laboratorio, tres puntos, no incluye ensayo Préctor NLT-
111 UNE 103502.

- Ensayo Préctor Normal NLT-107 UNE 103500.

- Determinacién del contenido de materia orgénica NLT-118 UNE
103204.

- Contenido de sales solubles de los suelos NLT-114.

- Contenido de tiza de los suelos NLT-115.

- Inflamiento libre en eddmetre UNE-103601.

- Ensayo de colapso. (Muestra Remoldejada) NLT-254 UNE 103406.
Ensayo normalizado para comprobar la correcta ejecucién de los suelos:
- Determinacién de la densidad y humedad “in situ” ASTM D 2922.

FASE 3: FORMACION DEL ALCANTARILLADO Y DE LOS CRUCES DE CALZADA

Ensayos normalizados de identificacién de un suelo para el colmatado de las zanjas:
- Ensayo Préctor Modificado NLT-108 UNE 103501.
* Las normas UNE, UNE-EN, UNE-EN ISO, ASTM y NLT se pueden consultar en el libro de anejas

- Andlisis granulométrico por tamisatge NLT-104 UNE 103101.

- Determinacién de los limites de Atterberg NLT-105 UNE 103103 y UNE
103104.

- Ensayo C.B.R. de laboratorio, tres puntos, no incluye ensayo Préctor NLT-
111 UNE 103502.

- Ensayo Préctor Normal NLT-107 UNE 103500.

- Determinacién del contenido de materia orgénica NLT-118 UNE
103204.

- Contenido de sales solubles de los suelos NLT-114/96.

- Contenido de tiza de los suelos NLT-115/98.
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- Inflamiento libre en endometre UNE-103601.

- Ensayo de colapso. (Muestra Remoldejada) NLT-254/99 UNE 103406.

Ensayo normalizado para comprobar la correcta ejecucién de los suelos para el colmatado
de las zanjas:

- Determinacién de la densidad y humedad “in situ” ASTM D 2922.

Ensayo normalizado para comprobar la consistencia y resistencia a la compresién
del hormigén:

- Presa de muestras de hormigén fresco, incluyendo muestreo del hormigén,
medida del asentamiento del cono de Abrams, fabricacién de probetas
cilindricas de 15x30 centimetros. curado, enrasado y ensayo a compresion

UNE 83300/301/303/313 UNE-EN 12390.

Elementos de hormigén prefabricado:

- Rotura por flexién transversal: Pliego de prescripciones técnicas

generales para cafierias.

- Resistencia a la compresién mediante la extraccién de un testigo

UNE-EN 12504-1.

Canerias:

- Pruebas de estanqueitat de caferias. Agua: BOE 228 23 Septiembre

1986, Aire: UNE-EN1610

- Determinacién de la densidad y humedad “in situ” ASTM D 2922.
Ensayos normalizados de identificacién de Todo-0 Natural:

- Ensayo Préctor Modificado NLT-108 UNE 103501.

- Andlisis granulométrico por tamisatge NLT-104 UNE 103101.

- Determinaciéon del equivalente de arena NLT-113 UNE-EN 933-8.

- Determinaciéon de los limites de Atterberg NLT-105 UNE 103103 y UNE
103104.

- Ensayo de desgaste de “Los Angeles” NLT-149 UNE-EN 1097-2.

- Coeficiente de limpieza NLT-172 UNE-EN 13043.

- Ensayo C.B.R. de laboratorio, tres puntos, no incluye ensayo Préctor NLT-
111 UNE 103502.

Ensayos normalizados de identificacién de Todo-0 Artificial:

- Ensayo Préctor Modificado NLT-108 UNE 103501.

- Andlisis granulométrico por tamisatge NLT-104 UNE 103101.

- Determinaciéon del equivalente de arena NLT-113 UNE-EN 933-8.

- Determinacién de los limites de Atterberg NLT-105 UNE 103103 y UNE
103104.

- Ensayo de desgaste de “Los Angeles” NLT-149 UNE-EN 1097-2.

- Coeficiente de limpieza NLT-172 UNE-EN 13043.

- Particulas con dos o mds caras de fractura UNE-EN 933-5.

- Indice de llenques NLT-354 UNE-EN 933-3.

Ensayo normalizado para comprobar la correcta ejecucion del todo-0:

- Determinacién de la densidad y humedad “in situ” ASTM D 2922.
Ensayos normalizados de identificacién del suelo-cemento:

- Determinacién cuantitativa de sulfatos solubles UNE 103201.

- Ensayo Préctor Modificado NLT-108 UNE 103501.

- Determinacién del contenido de materia orgénica NLT-118 UNE
103204.

- Determinacién de los limites de Atterberg NLT-105 UNE 103103 y UNE
103104.

- Andlisis granulométrico por tamisatge NLT-104 UNE 103101.
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Ensayos normalizados para controlar la correcta ejecucion del suelo-cemento:
- Fabricacién, curado, conservaciéon y ensayo a compresién de 3 probetas de suelo-cemento
NLT-305.

- Determinacién de la densidad y humedad “in situ” ASTM D 2922.

FASE 5: BORDILLOS Y RIGOLAS

Ensayos normalizados para bordillos:

- Determinacién de la absorcién de agua UNE 127025.

- Resistencia a la abrasién UNE 12705.

- Resistencia a la flexion UNE 127025.

- Comprobacién de las caracteristicas geométricas UNE 127025.

- Extraccién de un testigo de bordillo mediante sonda rotativa para la determinacion
de la resistencia a la compresion UNE-EN 12504-3,

12390-3.

Ensayos normalizados para las rigolas:

- Determinacién de la absorcién de agua UNE 127024,

- Resistencia a la abrasién UNE 127024.

- Resistencia a la flexién UNE 127024,

- Comprobacién de las caracteristicas geométricas UNE 127024.

FASE 6: IMPLANTACION DE SERVICIOS

Ensayo normalizado para comprobar la consistencia y resistencia a la compresién
del hormigén:

- Presa de muestras de hormigén fresco, incluyendo muestreo del hormigén,
medida del asentamiento del cono de Abrams, fabricacién de probetas cilindriques de 15x30
centimetres. curat, enrasat i assaig a

compressié UNE 83300/301/303/313 UNE-EN 12390.

Assajos normalitzats d’identificacié d’un sol per al reblert de les rases:

- Assaig Proctor Modificat NLT-108 UNE 103501.

- Analisi granulomeétric per tamisatge NLT-104 UNE 103101.

- Determinacié dels limits d’Atterberg NLT-105 UNE 103103 i UNE

103104.

- Assaig C.B.R. de laboratori, tres punts, no inclou assaig Proctor NLT-

111 UNE 103502.

- Assaig Préctor Normal NLT-107 UNE 103500.

- Determinacié del contingut de matéria organica NLT-118 UNE

103204.

- Contingut de sals solubles dels sols NLT-114/96.

- Contingut de guix dels sols NLT-115/98.

- Inflament lliure en endometre UNE-103601.

- Assaig de col-lapse. (Mostra Remoldejada) NLT-254/99 UNE 103406.
Assaig normalitzat per a comprovar la correcta execucié dels sols per al reblert
de les rases:

- Determinacié de la densitat i humitat “in situ” ASTM D 2922.

Assaig normalitzat per determinar el gruix de galvanitzat:

- Determinacié de I'espessor de galvanitzat UNE-EN ISO 1461

Alires normatives de consulta en aquest capitol*:

- ORDEN de 28 de Julio de 1974 por la que se aprueba el "Pliego de
prescripciones técnicas generales para tuberias de abastecimiento

de agua"y se crea una "Comisién Permanente de Tuberfas de

Abastecimiento de Agua y de Saneamiento de Poblaciones".

- REAL DECRETO 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el
Reglamento electrotécnico para baja tension. BOE ndm. 224 del

miércoles 18 de septiembre.
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- Reglamento sobre condicionas técnicas y garantias de seguridad en

Centrales Eléctricas, Subestaciones y Centros de Transformacién.

No aparecen en el libro de anejas.

FASE 7: PAVIMENTACION

Comprobar la compactacion de la capa de subbase:

- Determinacién de la densidad y humedad “in situ” ASTM D 2922.

Ensayos normalizados de identificacién de material de base:

- Ensayo Préctor Modificado NLT-108 UNE 103501.

- Andlisis granulométrico por tamisatge NLT-104 UNE 103101.

- Determinaciéon del equivalente de arena NLT-113 UNE-EN 933-8.

- Determinaciéon de los limites de Atterberg NLT-105 UNE 103103 y UNE
103104.

- Ensayo de desgaste de “Los Angeles” NLT-149 UNE-EN 1097-2.

- Coeficiente de limpieza NLT-172 UNE-EN 13043.

- Particulas con dos o mds caras de fractura UNE-EN 933-5.

- indice de llenques NLT-354 UNE-EN 933-3.

Ensayos normalizados para controlar la correcta ejecuciéon del material de base:
- Determinacién de la densidad y humedad “in situ” ASTM D 2922.

Ensayos normalizados de identificacién de graba-cemento:

- Determinacién cuantitativa de sulfatos solubles UNE 103501.

- Determinaciéon del contenido de materia orgdnica NLT-118 UNE

103204.

- Determinaciéon de los limites de Atterberg NLT-105 UNE 103103 y UNE
103104.

- Andlisis granulométrico por tamisatge NLT-104 UNE 103101.

- Ensayo Préctor Modificado NLT-108 UNE 103501.

- Particulas con dos o mds caras de fractura UNE-EN 933-5.

- Determinaciéon del equivalente de arena NLT-113 UNE-EN 933-8.

- Terrones de Arcilla UNE 7133.

- Ensayo de desgaste de “Los Angeles” NLT-149 UNE-EN 1097-2.

Ensayos normalizados para controlar la correcta ejecucion de la graba-cemento:
- Fabricacién, curado, conservacién y ensayo a compresién de 3 probetas de graba-cemento
NLT-305.

- Determinacién de la densidad y humedad “in situ” ASTM D 2922.

Ensayo normalizado para comprobar la consistencia y resistencia a la compresién
del hormigén:

- Presa de muestras de hormigén fresco, incluyendo muestreo del hormigén,
medida del asentamiento del cono de Abrams, fabricacién de probetas
cilindricas de 15x30 centimetros. curado, enrasado y ensayo a compresién

UNE 83300/301/303/313 UNE-EN 12390.

Ensayos normalizados de identificacién del aglomerado asfdltico:

- Ensayo Marshall de una muestra de aglomerado, fabricando tres probetas para
lo determinacién de la densidad aparente, rotura y el cdlculo de vacios
NLT-159 EN 12697.

- Determinacién del contenido de ligando de una muestra de aglomerado
asfdltico NLT-164.

- Granulometria de los dridos extraidos NLT-165.

Ensayos normalizados para controlar la correcta ejecucion del aglomerado asfdltico:
- Determinacién de la temperatura de tendido. (No sigue ninguna norma).

- Extraccién de un testigo de aglomerado para la determinacién de la

densidad aparente y del grosor mediante sonda rotativa NLT-168 y NLT-
314/92.
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Ensayo normalizado para controlar la resistencia a la flexo-traccién del pavimento de hormigén:

- Presa de muestras de hormigén fresco, incluyendo muestreo del hormigén,
medida del asentamiento del cono de Abrams, fabricacién de tres provetes prismatiques de
15x15x60 centimetres. curat, enrasat i

assaig a flexo-traccié UNE 83300/301/303/313 UNE-EN 12390.
Assajos normalitzats per al reg d’imprimaci6.

- Contingut d’aigua UNE-EN 1428

- Viscositat NLT-138

- Destil-lacié NLT-134

- Penetracié sobre el residu de destil-lacié. NLT-124

- Carrega de les particules en emulsié. NLT-194

- Comprovacié de la dotacié de lligant NLT-353.

Assajos normalitzats per al reg d’adheréncia.

- Contingut d’aigua UNE-EN 1428

- Viscositat NLT-138

- Destil-lacié NLT-134

- Penetracié sobre el residu de destil-lacié. NLT-124

- Carrega de les particules en emulsié. NLT-194

- Comprovacié de la dotacié de lligant NLT-353.

Assajos normalitzats per a les llambordes i rajoles de vorera:

- Determinacié de I'absorcié d’aigua UNE 127024.

- Resistencia a I"abrasié UNE 127024.

- Resisténcia a la flexio UNE 127024.

- Comprovacié de les caracteristiques geometriques UNE 127024.
FASE 8: ACABATS, SENYALITZACIO | JARDINERIA

En aquesta fase no es realitzen assajos normalitzats.
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Industrial, por la cual se aprueba la Instruccién interpretativa de la Mi BT 009, del Reglamento
Electrotécnico para Baja Tensién, relativa a instalaciones
de alumbrado publico.
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4.2 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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Arquitectes
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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

MODIFICACION DEL “PROJECTE D’URBANITZACIO DE LA PLACA PUBLICA ENTRE
ELS CARRERS ANDRES ANDRES SEGOVIA, CARRETERA ANTIGA DE VALENCIA,
JOHANN SEBASTIAN BACH | AV ALFONS XIII”

(UA-24 DEL PERI DE LLEFIA) PL. PERE ROVIRA. BADALONA

diez-cascon
Arquitectes
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| MEMORIA

MEMORIA INFORMATIVA

MEMORIA DESCRIPTIVA

TRABAJOS PREVIOS AL INICIO DE LA OBRA

RIESGO DE CONTACTO ELECTRICO CON LINEAS DE ALTA TENSION

RIESGO DE MANIPULACION DE MATERIALES AMIANTICOS

EVALUACION DE RIESGOS DE LOS TRABAJOS A REALIZAR
VALORACION DE LOS RIESGOS DETECTADOS
FICHAS GRAFICAS

| MEDICIONES Y PRESUPUESTO

| PLANOS

| PLIEGO DE CONDICIONES
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MEMORIA




Copia electronica de document - CSV: 13536165513623421054 .

Modificacién del “Projecte d” urbanitzacié de la plaga publica entre els carrers Andrés
Andrés Segovia, carretera Antiga de Valéncia, Johann Sebastian Bach i av Alfons XIII”
(UA-24 del PERI de Llefia) Pl. Pere Rovira. Badalona

MEMORIA INFORMATIVA

diez-cascon
Arquitectes




Copia electronica de document - CSV: 13536165513623421054 .

Modificacién del “Projecte d”urbanitzacié de la placa publica entre els carrers Andrés

diez-cascon

Andrés Segovia, carretera Antiga de Valéncia, Johann Sebastian Bach i av Alfons XIII” :
(UA-24 del PERI de Llefia) Pl. Pere Rovira. Badalona Aqu“eCies
1- MEMORIA

1.1. OBJETO DEL ESTUDIO

Este Estudio de Seguridad y Salud establece, durante la construccién de esta obra, las obligaciones
respecto a prevencién de riesgo, de accidentes y enfermedades profesionales, asi como los derivados de
los trabajos de reparacién, conservacién, entretenimientos y las instalaciones preceptivas de salud y
bienestar de los trabajadores.

Servird a la Empresa constructora para llevar a cabo sus obligaciones en el campo de la prevenciéon de
riesgos profesionales, facilitando su desarrollo, bajo el control de la Direccién Facultativa.

1.2. DATOS DE LA OBRA
1.2.1. DATOS GENERALES DE LA OBRA

- Promotor:

HANSON INVEST SL
B-01827047

- Arquitecto autor del proyecto de ejecucién

JOAQUIM DIEZ-CASCON
COLEGIADO 7.446 COAC

- Técnico redactor del Estudio de Seguridad y Salud

JOAQUIM DIEZ-CASCON
COLEGIADO 7.446 COAC

- Tipo de obra

Construccién de zona verde entre edificio plurifamiliar y previsién de equipacién. La zona que se propone
consta de zona de ajardinada, pavimento de hormigén, zonas con pavimento de seguridad continuo,
juegos infantiles, banco, fuente e iluminacién mediante farolas y zona de plaza.

- Emplazamiento

Solar situado en la calle C/.ANDRES SEGOVIA, CRTA ANTIGUA DE VALENCIA, C/. SEBASTIA BACH,
ALFONSO XIII DE BADALONA .-

- Presupuesto de ejecucién de la obra

496.628,76€(CUATROCIENTOS NOVEINTA Y SEIS MIL SEISCIENTOS VEINTIOCHO EUROS CON
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SETENTEA Y SEIS CENTIMOS).

- Duracién de la obra y nimero de trabajadores punta

La previsién de la duracién de la obra es de 12 meses. El nGmero de trabajadores punta asciende a 10.
1.2.2. DATOS TECNICOS DEL EMPLAZAMIENTO.

- Topografia

Presente en documentacién grdfica.

- Instalaciones de servicios piblicos, tanto vistos como enterrados

La zona estd equipada con todos los servicios minimos requeridos.

- Ubicacién de los viales (anchura, nGmero, densidad de circulacién) y anchura de aceras
La entrada directa a la zona verde es desde la calle de Andrés Segovia y Calle de Joan Sebastia Bach.

La calle Joan Sebastia Bach estd asfaltada y tiene un ancho aproximado de unos 10 metros, existe
circulacién fluida de camiones y coches en horas de trabajo.

La calle Andreu Segovia esté asfaltada y tiene un ancho aproximado de unos 10 metros, existe circulacién
fluida de camiones y coches en horas de trabajo
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A. OBLIGATORIEDAD DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD O DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y
SALUD EN LAS OBRAS.

Segun el Art°® 4 del RD/ 1627 de 24 de Octubre:

El promotor estard obligado a que en la fase de redaccién del proyecto se elabore un estudio de seguridad y
salud en los proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos siguientes:

1. Que el presupuesto de ejecucién por contrata (ejecucién material con el 19% de gastos generales y

beneficio industrial) incluido en el proyecto sea igual o superior a 450.759 euros,

2. Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empledndose en algin momento a
mds de 20 trabajadores simultdneamente,

3. Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal suma de los dias de trabajo del
total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500,
4. Las obras de tUneles, galerias, conducciones subterrdneas y presas
En los proyectos de obras no incluidos en ninguno de los supuestos previstos en el apartado anterior, el

promotor estard obligado a que en la fase de redaccién del proyecto se elabore un estudio bdsico de seguridad
y salud.

Por lo cual ante los datos calculados anteriormente, debemos de considerar que nos encontramos ante un
Estudio de Seguridad y Salud:

Por superar los 450.759 euros de presupuesto de ejecuciéon
material.

Por superar las 500 jornadas de mano de obra estimada.
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B. CONSIDERACIONES GENERALES

El presente Estudio de Seguridad y Salud en el Trabajo intenta marcar una normativa de equipamiento,
funcionalidad y manejo de maquinarias y herramientas, asi como de los restantes medios de seguridad y conducta
del personal de obra, al objeto de la prevencién de accidentes de trabajo y la realizacién de éste en las mejores
condiciones posibles.

Se ha redactado de manera que en su MEMORIA se estudian los tipos de trabajo, sus riesgos y la forma de prevenir
éstos, asi como las restantes circunstancias de la funcién laboral.

Han sido estudiadas separadamente las caracteristicas de los trabajos y el manejo de la mdquina e emplear, de
tal manera que mediante el uso y consulta de éste documento, en cualquier momento durante la realizacién de
los trabajos, o antes del inicio de los mismos, se puedan adoptar las medidas de prevencién que nos aseguren la
eliminacién de los riesgos previsibles.

La interpretacion de estas normas corresponde a personal calificado; jefes de obra, encargados y vigilantes de
seguridad; de tal forma que mediante su estudio y andlisis pueda ser convenientemente redactado el Plan de
Seguridad y Salud de la obra.

OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD

Este Estudio de Seguridad y Salud, una vez conocidas las actividades de obra que intervienen se redacta con el
objetivo de establecer las previsiones respecto a la Prevencién de riesgos laborales, asi como las instalaciones
preceptivas de Higiene y Bienestar de los trabajadores, asi como y todas aquellas obligaciones establecidas en la

Ley 31/ 1995.

Servird para dar unas directrices bdasicas a la Empresa Constructora, para llevar a cabo sus obligaciones en el
campo de la Prevencién de Riesgos laborales facilitando el desarrollo del PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD, bajo
el control del Coordinador de Seguridad o de la Direccién Técnica de acuerdo con el Real Decreto 1627/97 del
24 de Octubre de 1.997, por el que se establecen las disposiciones minimas de Seguridad y Salud en la obras de
Construccion.

Se pretende con el presente estudio de seguridad, el dar las Medidas Preventivas de los procedimientos de trabajo,
asi como determinar las Protecciones Colectivas, y los Equipos de Proteccién Individual, que en adelante
llamaremos E.P.l, y todo ello como objeto el realizar la obra sin accidentes laborales, ni enfermedades
profesionales.

La Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales (L.P.R.L), cuyo objetivo es la proteccién de los trabajadores
frente a riesgos derivados del trabajo, establece entre otras obligaciones que el empresario planifique la prevencién
a partir de una evaluacién de riesgos.

Es importante resefiar en primer término, que es responsabilidad del empresario definir y documentar la politica
preventiva de su empresa, mostrando predisposicién y actitudes favorables a la puesta en marcha y seguimiento
de su Plan de Prevencién.

Para lo cual se ha basado el presente procedimiento en los principios generales inspiradores de la Ley 31 de
prevencién de riesgos laborales, en su Art® 15 y tomando para ello como un pilar base para el presente estudio
de Seguridad los siguientes principios de la Accién Preventiva:

1. El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de prevencién, con arreglo a los siguientes
principios generales:
a) Evitar los riesgos.
b) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.
c) Combatir los riesgos en su origen.
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d) Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcién de los puestos de
trabajo, asi como a la eleccién de los equipos y los métodos de trabajo y de produccién, con miras, en
particular, a atenuar el trabajo monétono y repetitivo y a reducir los efectos del mismo en lasalud.

e) Tener en cuenta la evolucién de la técnica.

f) Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

g) Planificar la prevencién, buscando un conjunto coherente que integre en ella la técnica, la organizacién
del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los factores ambientales
en el trabajo.

h) Adoptar medidas que antepongan la proteccién colectiva a la individual.

i) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

2. El empresario tomara en consideraciéon las capacidades profesionales de los trabajadores en materia de
seguridad y de salud en el momento de encomendarles las tareas.

3. El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los trabajadores que hayan
recibido informacién suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y especifico.

4. La efectividad de las medidas preventivas deberd prever las distracciones o Imprudencias no temerarias que
pudiera cometer el frabajador. Para su adopcién se tendrdn en cuenta los riesgos adicionales que pudieran
implicar determinadas medidas preventivas, las cuales solo podrén adoptarse cuando la magnitud de dichos
riesgos sea sustancialmente inferior a la de los que se pretende controlar y no existan alternativas mds seguras.

5. Podrdn concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como dmbito de cobertura la
previsién de riesgos derivados del trabajo, la empresa respecto de sus trabajadores, los trabajadores
auténomos respecto a ellos mismos y las sociedades cooperativas respecto a sus socios cuya actividad
consista en la prestacién de su trabajo personal.

A nivel prdctico, esto nos sugiere que el primer paso de la accién preventiva de las Empresas serd evitar todos los

riesgos que sea posible, para posteriormente evaluar solo aquellos riesgos que no haya sido posible evitar. Este

punto es sumamente fundamental para establecer la filosofia Preventiva de las Empresas.

Es sumamente importante el tener en cuenta el Art® 14 de la Ley 31 de prevencién de riesgos laborales en cuanto
al DERECHO A LA PROTECCION FRENTE A LOS RIESGOS LABORALES.
I.Los trabajadores tienen derecho a una proteccién eficaz en materia de seguridad y salud en el frabajo.

El citado derecho supone la existencia de un correlativo deber del empresario de proteccién de los trabajadores
frente a los riesgos laborales.
Este deber de proteccién constituye, Igualmente, un deber de las Administraciones Piblicas respecto del personal
a su servicio.
Los derechos de informacién, consulta y participacién, formacién en materia preventiva, paralizacién de la
actividad en caso de riesgo grave e inminente y vigilancia de su estado de salud, en los términos previstos en la
presente Ley, forman parte del derecho de los trabajadores a una proteccién eficaz en materia de seguridad y
salud en el trabajo.

II.LEn cumplimiento del deber de proteccién, el empresario deberd garantizar la seguridad y la salud de los
trabajadores a su servicio en todos los aspectos relacionados con el trabajo. A estos efectos, en el marco de
sus responsabilidades, el empresario realizara la prevencién de los riesgos laborales mediante la adopcién de
cuantas medidas sean necesarias para la proteccién de la seguridad y la salud de los trabajadores, con las
especialidades que se recogen en los articulos siguientes en materia de evaluacién de riesgos, informacién,
consulta y participacién y formacién de los trabajadores, actuacién en casos de emergencia y de riesgo grave
e inminente, vigilancia de la salud, y mediante la constitucién de una organizacién y de los medios necesarios
en los términos establecidos en el Capitulo IV de la presente Ley.

El empresario desarrollara una accién permanente con el fin de perfeccionar los niveles de proteccién existentes y

dispondrd lo necesario para la adaptacién de las medidas de prevencién sefialadas en el pdrrafo anterior a las

modificaciones que puedan experimentar las circunstancias que incidan en la realizacién del trabajo.

. El empresario deberd cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre prevencién de riesgos laborales.

IV. Las obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la atribucién de funciones en materia de proteccién
y prevencién a trabajadores o Servicios de la empresa y el recurso al concierto con entidades especializadas
para el desarrollo de actividades de prevencién complementaran las acciones del empresario, sin que por ello



Copia electronica de document - CSV: 13536165513623421054 .

Modificacién del “Projecte d” urbanitzacié de la plaga publica entre els carrers Andrés diez_cqscon

Andrés Segovia, carretera Antiga de Valéncia, Johann Sebastian Bach i av Alfons XII
(UA-24 del PERI de Llefia) Pl. Pere Rovira. Badalona

V.

|II

Arquitectes

le eximan del cumplimiento de su deber en esta materia, sin perjuicio de las acciones que pueda ejercitar, en
su caso, contra cualquier ofra persona.
El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no deberd recaer en modo alguno sobre
los trabajadores.
El Autor del presente estudio hace constar que es su voluntad la de cumplir con los principios antes indicados, y
en consecuencia, disefar cuantos mecanismos preventivos se puedan idear a su leal saber y entender, y confia en
que si surgiese alguna laguna preventiva, el contratista, a la hora de elaborar el preceptivo Plan de Seguridad y
Salud, serd capaz de detectarlas y presentarlas, para que se analicen en conjunto con el Coordinador de Seguridad
en fase de ejecucién, y darle la mejor solucién a adoptar.
También es importante destacar la tecnologia y los medios que se utilicen por el contratista al que se adjudique la
presente obra, se adapte lo méximo posible, con la intencién de que el Plan de Seguridad y Salud que elabore
este, se encaje técnica y econémicamente con el presente estudio de seguridad, sin diferencias sustanciales con
este.
Desde el presente Estudio de Seguridad, se le recuerda al contratista la obligacién que tiene de dar la debida y
adecuada formacién a sus trabajadores sobre los riesgos laborales.

OBJETIVOS QUE SE PERSIGUEN:
Es evidente que la evaluacién de riesgos en las obras de construccién y en su caso su expresién documentada, el
Estudio de seguridad o el Plan de seguridad y Salud, no puede seguir de forma estricta el procedimiento de
evaluacién de riesgos previsto en el Reglamento de los Servicios de Prevencidon, méxime si se tiene en cuenta que
en el momento de la elaboracién del Estudio y del Plan de Seguridad y Salud , no hay trabajadores y que los
riesgos que se han de identificar y/o evaluar no son riesgos reales, sino riesgos potenciales, dados tanto por el
Estudio de Seguridad y Salud como por el conocimiento de los sistemas propios de ejecucién de obra que aporta
la empresa de construccién.
Debido a ello, asi como al dinamismo propio de las obras, la evaluacién de riesgos deberd de estar sometida a
una constante actualizacién, para lo que los documentos a utilizar deberdn ser de caracteristicas tales que permitan
una répida, facil y eficaz identificacién y evaluacién de los riesgos, y en su caso la determinacién de las medidas
preventivas mds adecuadas.
Portodo ello se han tenido en cuenta en la realizacién del presente Estudio los siguientes conceptos:
Como obijetivos especificos podremos enunciar los siguientes:
- Determinar los peligros existentes en los puestos de trabajo, evitar los que sean posibles, a fin de establecer
las medidas que deben de tomarse para preservar la salud y la seguridad de los trabajadores.
- Poder efectuar una eleccién lo mds adecuada posible de los equipos de trabajo, los preparados o sustancias
quimicas empleados, el acondicionamiento de los lugares de trabajo, los sistemas de organizacién, etc

- Confirmar que la valoracién de los riesgos, las medidas preventivas, los métodos de trabajo son los que
aseguran el mayor nivel de proteccién posible para los trabajadores.

METODOLOGIA EMPLEADA PARA LA REALIZACION DE LA IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS
Tradicionalmente, la identificacién de las condiciones de trabajo en las obras de construcciéon se ha venido
realizando basdndose en la experiencia y buena préctica de los profesionales que la llevaban a cabo.

Por ello la metodologia para el control de dichas condiciones, que se presenta en este trabajo, va dirigida a

identificar los peligros existentes, en cualquier obra en ejecucién, asi como poder facilitar la Planificacién posterior

y realizacién de controles periédicos, para detectar situaciones potencialmente peligrosas, ademds de servir de

ayuda, tanto para la redaccién de las sucesivas evaluaciones continuas de riesgos en la obra, asi como para la

implantacién y seguimiento del Plan de Seguridad, y del Plan de Prevencién

Basicamente, la metodologia del método de la identificacién de riesgos propuesta, se divide en las siguientes fases:

- Recogida previa de datos de la empresa

- ldentificaciéon de peligros y estimacién del riesgo

- Medidas Preventivas a seguir, Protecciones Colectivas a disponer, y Equipos de Proteccién Individual a usar
obligatoriamente

Es importante tener en cuenta que las evaluaciones de riesgos, que posteriormente se realicen, con independencia

del enfoque que se adopte, solo podrdn ser realizadas por personal profesionalmente competente, debiendo ser

consultadas e invitadas a participar en su planificacién y desarrollo, empresarios directivos y trabajadores.
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iv. ~ DOCUMENTACION ESPECIFICA QUE DEBE LLEVAR INCLUIDA EL PLAN DE SEGURIDAD
Control de acceso de personas a la obra.

Control de entrada de equipos y mdquinas, en especial el tipo de andamio a utilizar.
Verificacién de las condiciones del puesto de trabajo

Recursos preventivos.

Procedimiento de comunicacién de riesgos

Comunicacién de accidentes

Procedimientos de control para los trabajos en altura.
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C. CARACTERISTICAS DE LA OBRA

DESCRIPCION DE LA OBRA Y SITUACION

Las obras objeto del Proyecto se refieren Construccién de zona verde entre edificio plurifamiliar y
previsién de equipacién. La zona que se propone consta de zona de ajardinada, pavimento de hormigén,
zonas con pavimento de seguridad continuo, juegos infantiles, banco, fuente e iluminacién mediante farolas
y zona de ploaza.

PRESUPUESTO, PLAZO DE EJECUCION Y PERSONAL PREVISTO
El Presupuesto de Ejecucién Material del presente Estudio Seguridad y Salud asciende a la cantidad de 6.419,94 €.

PLAZO DE EJECUCION
El plazo previsto para la realizacién de las obras es de: 12 meses

PERSONAL PREVISTO
Se prevé un nimero de personas maximo de: 20 operarios

UNIDADES CONSTRUCTIVAS QUE COMPONEN LA OBRA
Acondicionamiento del terreno:
Los trabajos de movimiento de tierras consisten en la ejecucién de las zanjas.
En las zonas pavimentadas o ajardinadas se realizard un desbroce superficial, trabajos de desmonte y relleno y
compactados de las tierras propias de la excavacién o con zahorras de aportacién.
También se realizardn zanjos para las redes de saneamiento, riego, alumbrado, suministro eléctrico,
etc. La maquinaria a utilizar es la siguiente
Retroexcavadora
Pala cargadora
Camién dumper
Compactador mecénico

Saneamiento:
Se realizard una vez ejecutados los movimientos de
tierras. La maquinaria a utilizar es la siguiente:
Pequena herramienta: radial, taladro,
etc. Herramientas propias del oficio

Pavimentacién:
La pavimentacién incluye los trabajos de encintado de bordillos, soleras para pistas, pavimentos de aglomerado
asfdltico, pequefios muros de hormigén, pavimentos de adoquin, pavimentos terrizos,
La maquinaria a utilizar es la

siguiente: Camién

hormigonera

Camién pluma

Sierra circular de

mesa Vibrador

Martillo picador eléctrico y

neumatico Hormigonera pastera

Mdéquina para bombear el

mortero Carretilla telescépica

Martillo picador eléctrico y neumdtico

Pequefia herramienta: radial, taladro,

etc. Herramientas propias del oficio
Los medios auxiliares a utilizar

son: Pasarelas

Porta palets
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Escalera demano

Cimentacién:
Se realiza mediante zanjas y pozos sobre los que se apoyan los muretes de hormigén que sirven de arranque de
los pilares y de apoyo del cerramiento.
La solera es de hormigén sobre
encachado. La maquinaria a utilizar es la
siguiente:
Bomba de
hormigonar Camién
hormigonera Camién
pluma Carretilla
telescopica Sierra
circular de mesa
Dobladora y cortadora de
ferralla Vibrador
Martillo picador eléctrico y neumatico
Pequena herramienta: radial, taladro,
etc. Herramientas propias del oficio

Instalaciones:
Comprende las instalaciones de electricidad, de fontaneria y de alumbrado
publico.. La maquinaria a utilizar es la siguiente:
Sierra para metal
Grupo de soldadura
eléctrica Compresor
Pequefa herramienta: radial, taladro,
etc. Herramientas propias del oficio
Los medios auxiliares a utilizar son:
Andamios de borriquetas (hasta 1,50
m.) Andamios metdlicos
Pasarelas
Escalera de
mano
Plataforma de carga y descarga

Plantaciones:
Comprende los trabajos de plantacién de todo tipo de especies, siembra de
césped. La maquinaria a utilizar es la siguiente:

Tractor

Rotocultor

Rodillo

Subsolador

Plantadoras

Herramientas y aperos de labranza

Accesorios como sembradora, abonadora, rotocultor, gradas de
arado Los medios auxiliares a utilizar son:

Vallas y sefales.

Escaleras de mano

Barandillas

quitamiedos.
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Mobiliario Urbano:
Colocacién de bancos y papeleras, conjuntos de casas de juegos y columpios infantiles. La maquinaria a
utilizar es la siguiente:
Sierra para metal
Grupo de soldadura
eléctrica Compresor
Pequefa herramienta: radial, taladro,
etc. Herramientas propias del oficio
Los medios auxiliares a utilizar son:
Andamios de borriquetas (hasta 1,50
m.) Andamios metélicos
Pasarelas
Escalera de
mano

Badalona, Noviembre 2021.
El coordinador de seguridad en fase de proyecto

Fdo: JOAQUIN DIEZ-CASCON
Arquitecto
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TRABAJOS PREVIOS AL INICIO DE LA OBRA

diez-cascon
Arquitectes
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Primeramente se habrdn realizado las comprobaciones oportunas de que no discurre ninguna canalizacién
enterrada (abastecimiento, saneamiento, eléctrica, telefénica, gas) por la zona de actuacién, para lo cual se
noftificard a las compafias suministradoras de la zona para que “chequeen” la parcela.

Las canalizaciones aéreas de electricidad, alumbrado y teléfonos se desplazarén previamente al inicio de las obras.

I. ACCESOS:
Antes de proceder al vallado del perimetro de la zona de actuacién, se establecerdn accesos cémodos y seguros,
tanto para personas como para los vehiculos y maquinaria. Se separard por medio de barandillas la zona prevista
para la circulacién de vehiculos de las de personal, sefializdndose ambas debidamente.

Il. CERRAMIENTO:

El cerramiento de la obra, se realizard con médulos de valla de 3,50x2,00 de alambre galvanizada, sujeto por
postes, de tal forma que impida el paso de personas y vehiculos ajenos a la obra, también se colocaran vallas de
tipo peatonal en aquellas zonas de pequefia actuacién y reducido plazo de tiempo previa autorizacién del
coordinador de seguridad.
Las condiciones del vallado deberdn

ser: Minimo 2,00 m. de altura

Portén para acceso de vehiculos minimo 4,00 m. de

anchura. Puerta independiente para acceso de personal

. SENALIZACION:
e De modo general, se contemplard la siguiente sefializacion en la obra, si bien en cada caso se dispondrd de
la adecuada en funcién de las situaciones no prevista y que puedan ir surgiendo en cada momento
e Enla obra se instalard un cartel con los teléfonos de interés mds usuales e importantes, que se puedan utilizar
en caso de accidente o incidentes en el recinto de la propia obra. Dicho cartel deberd de estar en un sitio
visible y junto al teléfono, para poder hacer uso del mismo, si fuera necesario, en el menor tiempo.
e En las entradas del personal a la obra se instalardn las siguientes sefializaciones :
- Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra
- Obligatoriedad del uso del Casco en el recinto de la obra.
- Peligro de cargas suspendidas
- Obligatorio el uso de Calzado de seguridad
- Prohibido aparcar en la zona de entrada de vehiculos.
- Cartel anunciador de los riesgos que se pueden encontrar en la obra
e Asi como todas aquellas que se reflejan en las fichas adjuntas del presente Estudio de Seguridad y Salud

En los cuadros eléctricos, tanto en el cuadro general como en los secundarios o auxiliares, se colocard la sefal

de riesgo eléctrico.

Se sefializard con cinta balizadora, en aquellas zonas que exista riesgo, tales como en zanjas, vaciados, y colocar
la sefalizacién de riesgo de cafda a distinto nivel, hasta la completa instalacién de la proteccién perimetral, con
elementos resistentes y suficientemente rigidos.

En los zonas donde exista peligro de caida a distinto nivel, se utilizaran sefales de peligro de caidas a distinto nivel
y sefial de obligacién del uso del cinturédn de seguridad con arnés.

En aquellas zonas donde pueda existir un riesgo de incendio por almacenamiento de material combustible, se
colocaré sefial de prohibido hacer fuegos y de fumar.

Se colocard préximo a la ubicacién del botiquin de primeros auxilios, la sefial correspondiente para poder ser
facilmente localizado visualmente.

En todas las zonas donde se ubiquen extintores, se colocard la sefializacién correspondiente de donde se
encuentra el extintor, para poder localizarlo rdpidamente en caso necesario.

En los trabajos superpuestos o solapados en distintos niveles, y en operaciones de levantado de suelo se
colocard la sefial de riesgo de caida de objetos por desplome o por manipulacion.

En todas las zonas de acopios de materiales, se colocard sefal del riesgo de caida al mismo nivel, o choques
contra objetos inmdviles.
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Iv. CUADRO ELECTRICO PRINCIPAL DE OBRA:
Se dotard de un espacio para la ubicacién del Armario de acometida general en la que se tendrd en cuenta el
Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién, con las sefalizaciones de riesgo eléctrico.

V. SERVICIOS HIGIENICOS, COMEDOR, VESTUARIOS Y ASEOS.

En funcién del nUmero mdximo de operarios que se puedan encontrar en fase de obra, vamos a determinar la
superficie y elementos necesarios para estas instalaciones. En nuestro caso la mayor presencia de personal
simultaneo se consigue con 15 trabajadores, segin el calculo anteriormente realizado, de la coincidencia de
operarios, lo cual nos da la idea de los problemas que plantea el movimiento concentrado y simultaneo de
personas, y que exigen una cierta intimidad en relacién con otras personas, todas estas circunstancias nos
condicionan su disefo, lo cual nos va a dar una mejora importante en el orden y la limpieza, si como en el aseo
eficiente en los trabajadores.

Debido a la complejidad de la obra y del poco espacio que disponemos se opta, el ubicar en la planta primera y
bajo cubierta de forma alternativa el comedor y los vestuarios, en planta baja en la zona de portal se sittan los
servicios.

Para ello el presente Estudio de Seguridad se basa en la Legislacién vigente en el RD/486/97 de condiciones
minimas de seguridad en los lugares de trabajo, ddndoles al menos a los trabajadores un trato casi igualitario de
confort y calidad con el resto de personal de oficinas, pudiendo con ello realizar de forma digna, sus necesidades
fisiolégicas, asi como reuniones sindicales, o de formacién, informacién y divulgativas, tan solo con retirar el
mobiliario.

- ASEOS: Deberd disponerse de agua caliente y fria en duchas y lavabos.

- COMEDOR: Estard dotado de las Mesa y bancos descritos en el presupuesto del estudio también dispondré
de una zona para calentar la comida y lavatorio.

- VESTUARIOS: Los vestuarios estardn provistos de asientos y taquillas individuales, con llave, para guardar la
ropa y el calzado. Segin el Anexo IV, del RD. 1627/97.

ASEOS COMEDOR Y VESTUARIOS. N° TRABAJADORES COINCIDENTES EN 1 MES: 12 Trabajadores
ASEOS

Superficie aseos, la suficiente para alojar los aparatos sanitarios Se colocan inicialmente UNA 9 m2

que caseta de 9 m2.

a continuacién se citan:
N° de Inodoros (1 Retrete/25 Trabajadores) 1 Unidades
N° de Lavabos (1 Lavabo /10 Trabajadores) 2 Unidades
N° de Duchas (1 Ducha/10 Trabajadores) 2 Unidades
1
1

N° de Espejos (40x60cm) (1 Espejo/25 Trabajadores) Unidades

N° Calentadores de Agua Unidades

COMEDOR

Superficie minima del comedor (1,25 m2/1 Trabajador) Se colocan UNA caseta de 15 15 m2

12 Trabajadores punta, con el 75 % de simultaneidad, luego 15 | m2.

m2.

N° de Grifos en pileta (1 Ud /10 Trabajadores) 2 Unidades

N° de calienta comidas (1 Ud /50 Trabajadores) 1 Unidades
VESTUARIOS

Superficie Vestuario (2m2 incluido aseo/1 trabajador) Se colocan inicialmente UNA 19 M2

12 Trabajodores punta, luego 24 m2 totales menos 9 m2 de caseta de 15,00 m2.

aseos, luego 15 m2.

N®° Bancos (1 Ud / 4 Trabajador) 3 Unidades

N® Taquillas (1 Ud /1 Trabajador) 12 Unidades

Se instalara un BOTIQUIN de primeros auxilios con el contenido minimo indicado por la legislacién vigente, y un
extintor de polvo seco polivalente de eficacia 13 A-119B de 6 Kg.

Todas las instalaciones se mantendrdn limpias, por lo que se organizard un servicio de limpieza para que
diariamente sean barridas y fregadas con los medios necesarios.



Copia electronica de document - CSV: 13536165513623421054 .

Modificacién del “Projecte d”urbanitzacié de la placa publica entre els carrers Andrés AT
Andrés Segovia, carretera Antiga de Valéncia, Johann Sebastian Bach i av Alfons XIII” glrezucl:igescci%rs]
(UA-24 del PERI de Llefia) Pl. Pere Rovira. Badalona q

Todos los residuos deberdn de permanecer en cubos o contenedores de basura, y retirados diariamente
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VI. INTERFERENCIAS Y SERVICIOS AFECTADOS :
Antes de iniciar los trabajos se hard la consulta por parte de la empresa adjudicataria de las obras, sobre las
posibles interferencias con los servicios afectados antes de proceder a la demolicién, analizando la existencia de
conducciones de gas, agua, eléctricas, fibra dptica, cables coaxiales, asi como cualquier otra que pueda afectar
o interferir con riesgos para realizar la obra, las cuales han sido reflejadas en el apartado 1° DATOS GENERALES

DE LA OBRA

Vil. TRAFICO RODADO:

Debido a la buena ejecucién de la obra, y en evitacién de accidentes, no se producird ninguna interferencia con
el trafico habitual de la zona.

En la medida de lo posible y mientras duren las obras, estd previsto que la actuacién del contratista asi como los
diversos subcontratistas y auténomos, mantendrdn en buen estado las vias de transito rodado y peatonales con el
objetivo de evitar los posibles accidentes. Cuando se vaya a restringir el acceso de peatones con motivo de las
obras, estd prevista la sefalizacién de las otras vias alternativas.

Para ello se prevé que por la empresa contratista se utilizard personal debidamente formado en la regulacién del
trafico rodado, y asi mismo se les dard la debida formacién e informacién para con su deber de cumplir con todos
aquellos requisitos de la legislacién vigente en materia de regulacién del tréfico rodado.

Asi mismo en el presente Estudio de Seguridad, se prevén, las soluciones técnicas para resolver las entradas y
salidas a las propiedades que pudiesen rodear la zona de las obras y donde se prestard con especial atencién a
la seguridad de terceros o transeuntes.

Asi mismo se prevé que antes de iniciar las obras, el uso previsto del control y regulacién del tréfico rodado,
deberd acordarse previamente con las Autoridades competentes y con la Policia Local.

VIll. VEHICULOS, MAQUINAS Y MEDIOS AUXILIARES A UTILIZAR :

En el presente Estudio de seguridad se adjuntan en fichas, aquellas medidas preventivas o procedimientos
especificos para el manejo y empleo de todos los vehiculos, mdquinas, y medios auxiliares que vayan a utilizarse
durante la ejecucién de la obra

IX. ZONAS DE TRABAJO, CIRCULACION Y
ACOPIOS INFRAESTRUCTURAS:
El contratista obtendrd para la redaccién del Plan de Seguridad, de las diferentes empresas de servicios y del
departamento cartogrdfico municipal, los planos que indican la ubicacién exacta de todos los servicios existentes
en el drea de actuacién de la presente obra, para ser considerados en el disefio. En aquellos en que no ha sido
posible su localizacién se utilizardn cuantos detectores sean necesarios para poder mantener el riesgo controlado,
marcando en el suelo de forma visible, antes de comenzar cualquier excavacién o perforacién.
No obstante, cabe destacar que la informacién recogida, deberia considerarse tan solo como indicativa, no
pudiéndose garantizar la exactitud, integridad o correccién de la informacién facilitada por otras fuentes.
En el presente Estudio de seguridad en las fichas adjuntas se implantan sistemas o procedimientos de perforacién,
excavacién, y construccién seguros en todas sus facetas, independientemente de la profundidad y caracteristicas
de la fase a realizar. Dichos procedimientos serd revisada su implantacién durante el transcurso de dichas fases
de obra.

X. CIRCULACION PEATONAL Y DE VEHICULOS AJENOS A LA OBRA:
El recinto de la obra o de los tajos, estardn perfectamente delimitados mediante vallado perimetral o con
balizamientos, en toda el aérea de influencia, para que no pueda ser flanqueada por personal o vehiculos ajenos
a la obra
En aquellos tajos que puedan generar caidas de objetos desde alturas superiores, se tendrd que disponer de
marquesinas, o viseras de proteccién lo suficientemente rigidas, en su defecto se acotard la zona de riesgo
sefializdndola, para impedir el acceso en dichas aéreas de riesgo.
Los obstdculos situados en la obra deberdn de estar balizados y sefalizados
El Contratista declarard antes de iniciar la presente obra que tiene concertado un Seguro de responsabilidad Civil .
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Todas las sefalizaciones de los accesos a la obra deberdn de ser normalizadas (Segin UNE e ISO ), y ajustadas
a lo establecido en el RD. 1403 /86, sobre sefializacién de seguridad en los centros y lugares de trabajo.

XI. CIRCULACION DEL PERSONAL DE OBRA :

Todas las zonas de paso o circulacién de los trabajadores estarén dotadas de iluminacién suficiente.

Todas las conducciones u obstéculos situados a menos de 2,00 m de altura, estardn sefalizadas, para evitar el
riesgo de choque contra objetos inméviles.

No podrén existir zonas de paso entre paramentos verticales inferiores a 60 cm.

Todos aquellos pasos bajo zonas de trabajo deberdn de disponer de marquesinas o viseras de proteccion lo
suficientemente rigidas.

Las zonas de paso sobre zanjas y /o desniveles deberdn de disponer de pasarelas minimas de 0,60 m de ancho
y con barandillas de proteccién.

Los huecos horizontales o verticales con riesgo de caida de altura, estardn condenados o sino estardn
protegidos con barandillas de proteccién, y ademdés sefializados.

Los accesos fijos a distintos niveles de la obra dispondrdn de escaleras con peldafieado amplio, sélido y estable,
y ademds dotados de barandillas o redes, cerrando los laterales.

Las zonas de paso estarédn permanentemente libres de obstéculos y expeditas.

Las zonas de previsible caida de objetos en su manipulacién o transporte, estardn perfectamente acotadas con
balizamientos, y sefalizando el riesgo.

Xil. CIRCULACION DE VEHICULOS DE OBRA :
Antes de abrir al paso la circulacién de vehiculos en la obra se comprobard el buen estado del firme, en cuanto
a blandones, terraplenes, rellenos y terrenos posiblemente afectados por la climatologia.

Los cables eléctricos y mangueras de todo tipo, estardn situadas a una cota de mds de 5,00 m de altura en las
zonas de paso de vehiculos.

La circulacién de los trabajadores y de los vehiculos estard perfectamente diferenciada, y

acotada. Se colocardn topes de seguridad en zonas préximas a excavaciones o vaciados del

terreno.

Xiill.  INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA.
Previa la peticién del suministro a la empresa suministradora, donde se indique el punto de entrega de suministro
de energia, se procederd al montaje de la instalacién eléctrica provisional de la obra

Desde el punto de enganche dado por la compadia suministradora, que se prevé que sea aéreo, se instalard el
cuadro principal o general de contadores y el de automdticos desde éste punto partirdn las lineas secundarias a
los diferentes servicios demandados en la obra.

XIV. MEDIDAS DE PREVENCION EN LAS INSTALACIONES ELECTRICAS
PROVISIONALES. A.- RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES.
e Heridas punzantes en manos.
e Los derivados de caidas de tensién en la instalaciéon por sobrecarga ( abuso o incorrecto calculo de la
instalaciéon )
e Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccién
e Mal comportamiento de las tomas de tierra ( picas que anulan los sistemas de proteccién del cuadro
general, incorrecta instalacién )
e Caidas al mismo nivel
e Caidas a distinto nivel
e  Quemaduras
e Incendios
e Electrocucién; contactos eléctricos directos e indirectos derivados esencialmente de :
- Trabajos con tensién.
- Intentar trabajar sin tensién pero sin cerciorarse de que esta efectivamente interrumpida o que no
puede conectarse inopinadamente.
- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccién de la toma de tierra en particular.
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MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO.

SISTEMA DE PROTECCION CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS.
Para la prevencién de posibles contactos eléctricos indirectos, el sisema de proteccion elegido es el de Puesta a
Tierra de las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto, Interruptores diferenciales.

NORMAS DE PREVENCION TIPO PARA LOS CABLES.

Todos los conductores utilizados serdn aislados de tensién nominal de 1000 voltios como minimo vy sin
defectos apreciables (rasgones, repelones y asimilables). No se admitirdn tramos defectuosos en este
sentido.

El calibre o seccién del cableado serd siempre el adecuado para la carga eléctrica que ha de soportar en
funcién del céleulo realizado para la maguinaria e iluminacién prevista.

Los hilos tendrdn la funda protectora aislante y sin defectos apreciables, ( rasgones, repelones u otros)

La distribucién general desde el cuadro general de la obra a los cuadros secundarios o de planta, se
efectuard mediante manguera antihumedad.

Los empalmes definidos se ejecutardn utilizando cajas de empalmes normalizadas estancas.

El tendido de cables y mangueras, se realizara a una altura minima de 2 m. en los lugares peatonales y de 5
m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento, aunque es preferible enterrar los cables
eléctricos en los pasos de vehiculos
Los empalmes provisionales entre mangueras, se ejecutaran mediante conexiones normalizadas estancos
antihumedad.

Las mangueras de suministro a los cuadros de cada planta discurrirdn por el hueco de las escaleras.

El trazado de las mangueras de suministro a las plantas, deberd de ir colgado a una altura sobre el
pavimento de 2,00 m, para evitar caidas al mismo nivel.

Aquellas mangueras de alargadera, que por ser muy provisionales y de muy corta estancia, pueden llevarse
tendidas por el suelo, serdn arrimadas a los paramentos verticales.

Las mangueras de alargadera provisional, se empalmardn mediante conexiones normalizadas estancas y
antihumedad o con fundas aislantes termoretrdctiles.

NORMAS DE PREVENCION TIPO PARA LOS INTERRUPTORES

Se ajustaran expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajos normalizadas, provistas de puerta de entrada con
cerradura de seguridad, y estardn sefalizadas.

Las cajas de interruptores tendrdn adherida en su puerta una sefial normalizada , avisadora del riesgo “

PELIGRO : RIESGO ELECTRICO “
Las cajas de interruptores deberdn de estar colgadas siempre de paramentos verticales o de pies derechos

NORMAS DE PREVENCION TIPO PARA LOS CUADROS ELECTRICOS.

Serdn metdlicos o de PVC de tipo para la infemperie, con puerta y cerradura de seguridad (con llave), segin
norma UNE-20324.

Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante viseras eficaces como
proteccién adicional.

Los cuadros eléctricos metdlicos tendrdn la carcasa conectada a tierra.

Poseerdn tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para infemperie, en nimero
determinado segun el célculo realizado. (Grado de proteccién recomendable IP. 447).

Los cuadros eléctricos dispondrén de una sefial normalizada de “PELIGRO, RIESGO ELECTRICO “.

Se colgardn de tableros de madera o bien de pies derechos, y siempre en su base un palét de madera como
aislante.

Los cuadros eléctricos deberdn de disponer tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas
para infemperie, en nimero determinado, segin el cdlculo que realice.

Las tomas de corriente irdn provistas de interruptores de corte omnipolar que permita dejarlas sin tensién
cuando no hayan de ser utilizadas.

Los circuitos generales estardn protegidos con interruptores automdticos o magnetotérmicos, y disyuntores
Diferenciales de 300 mA (Maguinaria), 30mA (Alumbrado).
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PARA LAS TOMAS DE ENERGIA.

e Las tomas de corriente de los cuadros eléctricos, se realizardn desde los cuadros de distribucién, mediante
clavijos normalizadas blindadas protegidas, contra contactos directos. Esta norma es extensiva a todas las
tomas del cuadro general y cuadro de distribucién.

e Cada toma de corriente suministrard energia eléctrica a un solo aparato, mdquina o pequefia herramienta.

e latensién siempre estard en la clavija hembra nunca en la macho, para evitar los contactos directos.

NORMAS DE PREVENCION TIPO PARA LAS TOMAS DE TIERRA.

e La red general de tierra deberd ajustarse a las especificaciones detalladas en la Instruccién ITC-BT-18 del
vigente Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién, asi como todos aquellos aspectos especificados en las
instrucciones del citado reglamento, mediante los cuales pueda mejorarse la instalacién.

e Las partes metdlicas de todo equipo eléctrico dispondrdn de toma de tierra.

e El neutro de la instalacién estard puesto a tierra.

e La toma de tierra en una primera fase se efectuara a través de una pica o placa a ubicar junto al cuadro general.

e El hilo de toma de tierra, siempre estard protegido con macarrén en colores amarillo y verde. Se prohibe
expresamente utilizarlo para ofros usos. Unicamente podré utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de
35 mm de seccién como minimo en los tframos enterrados horizontalmente y que serdn considerados como
electrodo artificial de la instalacion.

e Se instalarén tomas de tierra independientemente en los siguientes casos :
- Carriles para estancia o desplazamiento de mdéquinas
- Carriles para desplazamientos en ascensores o montacargas

e La conductividad del terreno se aumentaréd vertiendo en el lugar del hincado de la pica, placa o conductor,
agua de forma periédica.

e Las tomas de tierra de cuadros eléctricos generales distintos, serdn independientes eléctricamente.

PARA LA PROTECCION DE LOS CIRCUITOS:

e los inferruptores automdticos se instalardn en todas las lineas de toma de corriente de los cuadros de
distribucién y de alimentacién a todas las mdquinas, aparatos y/o herramientas eléctricas.

e Los circuitos generales estardn también protegidos con inferruptores.

e Las instalaciones provisionales de obra, las de primeros auxilios y comedores, vestuarios y aseos, estardn
protegidas también por interruptores automdticos magnetotérmicos.

e Toda la maquinaria eléctrica y todas las lineas estardn protegida por un disyuntor diferencial.

e los disyuntores diferenciales se instalarédn de acuerdo al R.E.B.T con las sensibilidades siguientes:

* - Alimentacion MAQUINGIIG. ........eioiiiiieeiie et 300 mA
* - Alimentacién maquinaria con mejora del nivel seguridad. ..... 30 mA
*- Para las instalaciones eléctricas deno portétil........ccccoooeiiens 30 mA

NORMAS DE PREVENCION TIPO PARA LA INSTALACION DE ALUMBRADO.

e Las masas de los receptores fijos de alumbrado, se conectaran a la red general de tierra mediante el
correspondiente conductor de proteccién. Los aparatos de alumbrado portdtiles, excepto los utilizados con
pequefias tensiones, serdn de tipo protegido contra los chorros de agua

e (Grado de proteccién recomendable IP.447).

e Lailuminacién de los tajos serd mediante proyectores ubicados sobre "pies derechos" firmes.

e Las zonas de paso de la obra estardn permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

NORMAS DE SEGURIDAD TIPO, DE APLICACION DURANTE EL MANTENIMIENTO Y REPARACIONES DE LA

INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA.

e El personal de mantenimiento de la instalacién serd electricista, y preferentemente en posesién de carné
profesional correspondiente.

e Toda la maquinaria eléctrica se revisard periédicamente, y en especial, en el momento en el que se detecte
un fallo, momento en el que se la declarara "fuera de servicio" mediante desconexién eléctrica y el cuelgue
del rotulo correspondiente en el cuadro de gobierno.
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e Se prohiben las revisiones o reparaciones bajo corriente. Antes de iniciar una reparacién se desconectara la
maquina de la red eléctrica, instalando en el lugar de conexién un letrero visible, en el que se lea: "NO

CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED".

e La ampliacién o modificacién de lineas, cuadros y asimilables solo la efectuaran los electricistas.

MEDIOS DE PROTECCION CONTRA RIESGOS ELECTRICOS.

e Los cuadros eléctricos de distribucién, se ubicardn siempre en lugares de facil acceso.

Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccién adicional se cubrirdn con viseras contra

e lalluvia, y se pondrd un palet de madera en su base para que el operario esté aislado.

e Los Postes Provisionales de colgar las mangueras eléctricas no se ubicardn a menos de 2 m. (como norma
general), del borde de la excavacién, carretera y asimilables.

e Se comprobard el estado de penetracién en el terreno antes de ejecutar ninguna operacién de subida para
mover lineas, deberdn tener un minimo de (80 cms) enterrados, y se efectuard siempre por INSTALADORES
AUTORIZADOS cualquier maniobra que se requiera.

e Las LINEAS Eléctricas de acometidas de obra, al igual que los Cuadros se realizardn conforme indicaciones
de la Compafia suministradora (IBERDROLA), bajo Proyecto de Ingeniero Industrial, Visado y pasado para
su revisién por el Ministerio de Industria.

e Los cuadros eléctricos, en servicio, permanecerdn cerrados con las cerraduras de seguridad de trigngulo, (o
de llave) en servicio y sefalizados.
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XV. MEDIDAS CONTRAINCENDIOS.

EN EL ALMACENAMIENTO DE LA OBRA:

e En el almacenamiento de productos por oficios distintos se utilizardn recintos separados. Deberdn separarse
claramente los materiales combustibles unos de otros, y todos ellos han de separarse claramente, y evitar
cualquier tipo de contacto con equipos y canalizaciones eléctricas. Los combustibles liquidos y lubricantes
estardn en un local aislado, vigilado, y ventilado, con todos sus recipientes cerrados.

e La cantidad de botellas de propano, butano, disolventes, desencofrantes, pinturas, gasolina, gasoil, que se
tenga que almacenar en la obra serd siempre minima, y se almacenard por separado, en lugar bien ventilado
y cubierto del sol o temperaturas extremas., y dispondrd siempre de exfintores en los lugares de
almacenamiento.

EN LA MAQUINARIA:

e En las mdquinas tanto fijas como méviles, y accionadas por energia eléctrica, estas tendrdn las conexiones de
corriente bien realizadas, y en los emplazamientos fijos se instalard toma de tierra.

e Todos los desechos, virutas, etc.., que se produzcan en la obra, han serdn retirados con periodicidad diaria.

EN EL TRANSPORTE O MOVIMIENTOS DEL COMBUSTIBLE.

e En las operaciones de trasvase de combustibles, se realizardn con buena ventilacién, fuera de zonas de
influencias de chispas o focos de ignicién. Y se evitardn derrames, teniendo siempre a mano tierra o arena
para empapar

e En estas operaciones quedard totalmente prohibido fumar o encender todo tipo de llama, y/ o realizar
operaciones de soldadura

e Cuando se realicen este tipo de operaciones, se paralizardn todos aquellos motores que estén accionados
por el combustible que se esté trasvasando.

MEDIOS DE EXTINCION PARA TODOS LOS CASOS:

e En todas las situaciones anteriormente descritas, han de colocarse extintores cuya carga y capacidad estardn
en consonancia con la proporcién del riego de incendio, y en funcién con la naturaleza del material
combustible, y con el volumen almacenado, asi mismo se contard con medios naturales tales como tierra o
arena, y con la herramienta para extenderla como palas etc..

e En aquellos casos de grandes acopios, almacenamientos o niveles de concentracién en el medio elevados ,
asi como grandes residuos, desechos de material combustible, se dispondrd de los medios de extincién con
mangueras de riego que proporcionen la suficiente agua

e Prohibido terminantemente fumar en operaciones tales como :

- Abastecimiento de combustible
- Preparacién de pinturas con disolventes
- Operaciones de soldadura
- Pintura a pistola
- Aplicacién de desencofrantes
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XVI. PLAN DE EMERGENCIA :

Ante la previsién de cualquier posible siniestro en el presente Estudio de Seguridad, se obliga a la empresa
contratista a la designaciéon de Jefe de 19 intervencién, Jefe de 2° intervencién, asi como todas las funciones del
resto del personal que pueda haber en la obra en cada momento, e incluso se llevardn a cabo las practicas o
simulacros necesarios que demuestren la eficacia del Plan de Emergencia previsto.

Xvil. MEDIDAS PREVENTIVAS DE PRIMEROS AUXILIOS :
e Al contratista se le exigird el impartir cursillos especiales de Socorrismo y primeros auxilios, pudiéndose formar
monitores de Seguridad o Socorristas
e En carteles debidamente sefalizados, se recordardn las instrucciones a seguir en caso de accidente y siempre
recordando la obligatoriedad del siguiente principio, en el caso de siniestro o accidente laboral y a tener
siempre en cuenta y por el siguiente orden de actuacién :

P.A.S

* - 1°-PROTEGER

(Utilice siempre las medidas de proteccién colectiva y E.P.I, antes de cualquier otra actuacién, recuerde que
muchos compaferos suyos han muerto por actuar con precipitacién sin protegerse de lo que a continuacién
puede ocurrirle a UD )

* . 2° - AVISAR

( Avise del siniestro o accidente a aquellos teléfonos anteriormente citados de : Policia Municipal, Guardia
Civil, Centro asistencial mds préximo, Servicio de Ambulancias de su localidad) . Recuerde que cuanto antes
avise, su compafero estard mejor atendido en manos de profesionales.

* . 3° - SOCORRER

( Una vez realizadas las dos medidas anteriores , intente socorrer, dentro de sus posibilidades, y no olvide que
Ud no es un Facultativo de la Medicina, por tanto no intente mover al herido, observe primero sus constantes
vitales, arrépelo con una manta, no le dé bebidas alcohélicas, disperse a la gente de su alrededor, transmitale
al herido toda la calma posible, en caso de ser necesario la respiraciéon boca a boca solicite de quien esté
preparado para ello, al igual en caso de masaje cardiaco )

BOTIQUIN:

En la presente obra se dispondrd siempre de un botiquin para primeros auxilios con el material descrito en las
mediciones y presupuesto, el cual deberd de estar en lugar bien sefializado, para un uso rdpido y eficaz del mismo,
y siempre con el material al completo.

RECONOCIMIENTOS MEDICOS:

El confratista se obligard a realizar un reconocimiento médico previo, a todo el personal que cada empresa
contrate por primera vez, el cual se repetird anualmente, en el caso de que la obra dure mas de un afio.

Estos reconocimientos se realizardn en base a las aptitudes fisicas y psiquicas que cada trabajador pueda resultar
especialmente sensible al trabajo que vaya a desarrollar

TABLON DE ANUNCIOS DE SEGURIDAD Y SALUD:

Se prevé la existencia de un tablén de anuncios de dimensiones 1,00* 0,80 m colocado en la zona de entrada a
oficinas, en el que se dard exclusiva informacién de temas referidos a la Seguridad y Salud; en el cual los
Delegados de Prevencién y la empresa puedan divulgar facilmente todas aquellas medidas preventivas, o normas
para su posterior registro, que sean de utilidad para el trabajador en las situaciones de riesgo en su puesto de
trabajo, en las cuales se pueda ver identificado

SISTEMA PARA EL CONTROL DEL NIVEL DE LA EFICACIA E IMPLANTACION DE LA SEGURIDAD EN LA OBRA:

El sistema mds apropiado parece que deba de ser el de fichas de seguimiento de la Implantacién del sistema de
Gestién, en las cuales se nombrard la persona encargada de su implantacién, asi como las fechas de los
controles que realice.
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Asi mismo en dichas fichas de control, y de informacién de los riesgos a los trabajadores, existirdn las casillas
correspondientes, a que el trabajador estd informado y conoce los riesgos de su puesto de trabajo, dandole
conocimiento de las Medidas Preventivas, Protecciones Colectivas y E.P. que tendrd que usar
obligatoriamente.

En dicho momento de la informacién de los riesgos al trabajador y previa a acceder a su tarea, se le entregardn
los E.P.I, los cuales deberdn de quedar Registrados con la firma y D.N.I del trabajador que los ha recibido.

También es importante de advertir que aquellas Protecciones Colectivas y E.P.1, que se encuentren en mal estado,
serdn rechazadas de inmediato.

El contratista ademds de nombrar a la persona responsable de la implantacién. Designard a la cuadrilla de
Seguridad, asf como el nombramiento del sefialista de maniobras, asi como los documentos de autorizacién
del manejo de mdéquinas, asi como aquellos documentos de la designacién del Delegado de Prevencién,
Servicio de Prevencién, y tener constituido el comité de Seguridad y Salud en su caso.

DEBER DE DAR FORMACION E INFORMACION Y CONSULTA Y PARTICIPACION A LOS TRABAJORES
El Art® 18 de la Ley de prevencién de riesgos laborales :INFORMACION, CONSULTA Y PARTICIPACION DE
LOS TRABAJADORES:

1. Afin de dar cumplimiento al deber de proteccién establecido en la presente Ley, el empresario adoptara las
medidas adecuadas para que los trabajadores reciban todas las informaciones necesarias en relacién con:
a) Los riesgos para la seguridad y la salud de los TRABAJADORES en el trabajo, tanto aquellos que afecten
a la empresa en su conjunto como a cada tipo de puesto de trabajo o funcién.

b) Los medidas y actividades de proteccién y prevencién aplicables a los riesgos sefalados en el apartado
anterior.

c) Los medidas adoptadas de conformidad con lo dispuesto en el articulo 20 de la presente Ley.

En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, la informacién a que se refiere el
presente apartado se facilitara por el empresario a los trabajadores a través de dichos representantes; no
obstante, deberd informarse directamente a cada trabajador de los riesgos especificos que afecten a su puesto
de trabajo o funcién y de las medidas de proteccién y prevencién aplicables a dichos riesgos.

2. El empresario deberd consultar a los trabajadores, y permitir su participacién, en el marco de todas las
cuestiones que afecten a la seguridad y a la salud en el trabajo, de conformidad con lo dispuesto en el
capitulo V de la presente Ley.

Los trabajadores tendrdn derecho a efectuar propuestas al empresario, asi como a los érganos de
participacién y representacion previstos en el Capitulo V de esta Ley, dirigidas a la mejora de los niveles
de proteccién de la seguridad y la salud en la empresa.

ARTICULO 19 ( LEY 31 = P.R.L) .- FORMACION DE LOS TRABAJADORES.

1. En cumplimiento del deber de proteccién, el empresario deberd garantizar que cada trabajador reciba una
formacién teérica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento de su
contratacién, cualquiera que sea la modalidad o duracién de esta, como cuando se produzcan cambios en
las funciones que desempefie o se introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

La formacién deberd estar centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcién de cada trabajador,
adaptarse a la evolucion de los riesgos y a la aparicién de ofros nuevos y repetirse peridédicamente, si fuera
necesario.

2. La formacién a que se refiere el apartado anterior deberd impartirse, siempre que sea posible, dentro de la
jornada de trabajo o, en su defecto, en otras horas pero con el descuento en aquella del tiempo invertido en
la misma. La formacién se podrd impartir por la empresa mediante medios propios o concretdndola con
servicios ajenos, y su coste no recaerd en ningln caso sobre los trabajadores.

ARTICULO 33. (LEY 31 —P.R.L) - CONSULTA DE LOS TRABAJADORES.

1. El empresario deberd consultar a los trabajadores, con la debida antelacién, la adopcién de las decisiones
relativas a:
a) La planificacién y la organizacién del trabajo en la empresa y la introduccién de nuevas tecnologias, en
todo lo relacionado con las consecuencias que estas pudieran tener para la seguridad y la salud de los
trabajadores,
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derivadas de la eleccién de los equipos, la determinacion y la adecuacién de las condiciones de trabajo y el
impacto de los factores ambientales en el trabajo.

b) La organizacién y desarrollo de las actividades de proteccién de la salud y prevencién de los riesgos
profesionales en la empresa, incluida la designacién de los trabajadores encargados de dichas actividades o
el recurso a un servicio de prevencién externo.
c) La designacion de los trabajadores encargados de las medidas de emergencia.
d) Los procedimientos de informacién y documentacién a que se refieren los articulos 18, apartado 1,y
23, apartado 1, de la presente Ley.
e) El proyecto y la organizacién de la formacién en materia preventiva.
f)  Cualquier ofra accién que pueda tener efectos sustanciales sobre la seguridad y la salud de los
trabajadores.

En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, las consultas a que se refiere el
apartado anterior se llevaran a cabo con dichos representantes.

ARTICULO 34. (LEY 31 - P.R.L) - DERECHOS DE PARTICIPACION Y REPRESENTACION.

1.

Los trabajadores tienen derecho a participar en la empresa en las cuestiones relacionadas con la prevencién
de riesgos en el trabajo.
En las empresas o centros de trabajo que cuenten con seis o més trabajadores, la participacién de estos se
canalizara a través de sus representantes y de la representacién especializada que se regula en este capitulo.
A los comités de empresa, a los delegados de personal y a los representantes sindicales les corresponde, en
los términos que, respectivamente, les reconocen el Estatuto de los Trabajadores, la Ley de érganos de
Representacién del Personal al Servicio de las Administraciones Publicas y la Ley Orgdénica de Libertad
Sindical, la defensa de los intereses de los trabajadores en materia de prevencién de riesgos en el trabajo.
Para ello, los representantes del personal ejercerdn las competencias que dichas normas establecen en
materia de informacién, consulta y negociacién, vigilancia y control y ejercicio de acciones ante las empresas
y los érganos y tribunales competentes.
El derecho de participacién que se regula en este capitulo se ejercerd en el émbito de las Administraciones
Publicas con las adaptaciones que procedan en atencién a la diversidad de las actividades que desarrollan y
las diferentes condiciones en que estas se realizan, la complejidad y dispersién de su estructura organizativa
y sus peculiaridades en materia de representacién colectiva, en los términos previstos en la Ley 7/1990, de
19 de Julio, sobre negociacién colectiva y participacién en la determinaciéon de las condiciones de trabajo de
los empleados publicos, pudiéndose establecer dmbitos sectoriales y descentralizados en funcién del numero
de efectivos y centros.
Para llevar a cabo la indicada adaptacién en el dmbito de la Administracién General del Estado, el Gobierno
tendrd en cuenta los siguientes criterios:
a) En ningln caso dicha adaptacién podré afectar a las competencias, facultades y garantias que se
reconocen en esta Ley a los Delegados de Prevencién y a los Comités de Seguridad y Salud.
b) Se deberd establecer el dmbito especifico que resulte adecuado en cada caso para el ejercicio de la
funcién de participacién en materia preventiva dentro de la estructura organizativa de la Administracién. Con
cardcter general, dicho &mbito serd el de los érganos de representacion del personal al servicio de las
Administraciones Publicas, si bien podran establecerse otros distintos en funcién de las caracteristicas de la
actividad y frecuencia de los riesgos a que puedan encontrarse expuestos los trabajadores.
c) Cuando en el indicado &mbito existan diferentes érganos de representacién del personal, se deberd
garantizar una actuacién coordinada de todos ellos en materia de prevencién y proteccién de la seguridad y
la salud en el trabajo, posibilitando que la participacién se realice de forma conjunta entre unos y otros, en
el dmbito especifico establecido al efecto.

d) Con cardcter general, se constituiria un Unico Comité de Seguridad y Salud en el dmbito de los érganos
de representacién previstos en la Ley de Organos de Representacién del Personal al Servicio de las
Administraciones Publicas, que estard integrado por los Delegados de Prevencién designados en dicho
dmbito, tanto para el personal con relacién de cardcter administrativo o estatutario como para el personal
laboral, y por representantes de la Administracién en numero no superior al de Delegados. Ello no obstante,
podrdn constituirse Comités de Seguridad y Salud en otros dmbitos cuando las razones de la actividad vy el
tipo y frecuencia de los riesgos asi lo aconsejen.
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DELEGADOS DE PREVENCION:
Segun el articulo 35 de la Ley 31/ 95

1.

XVIIL.

Los Delegados de Prevencién son los representantes de los trabajadores con funciones especificas en materia
de prevencién de riesgos en el frabajo.

Los Delegados de Prevencién serdn designados por y entre los representantes del personal, en el dmbito de
los 6rganos de representacién previstos en las normas a que se refiere el articulo anterior, con arreglo a la
siguiente escala:

De 50 a 100 trabajadores 2 Delegados de Prevencién

De 101 a 500 trabajadores 3 Delegados de Prevencién

De 501 a 1000 trabajadores 4 Delegados de Prevencién

De 1001 a 2000 trabajadores 5 Delegados de Prevencién

De 2001 a 3000 trabajadores 6 Delegados de Prevencién

De 3001 a 4000 trabajadores 7 Delegados de

Prevencién De 4001 en adelante 8 Delegados de

Prevencién

En las empresas de hasta treinta trabajadores el Delegado de Prevencién serd el Delegado de Personal. En
las empresas de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores habrd un Delegado de Prevencién que serd
elegido por y entre los Delegados de Personal.

A efectos de determinar el nimero de Delegados de Prevenciéon se tendrén en cuenta los siguientes criterios:
a) Los trabajadores vinculados por contratos de duracién determinada superior a un afio se computaran como
trabajadores fijos de plantilla.

b) Los contratados por termino de hasta un afio se computaran segin el numero de dias trabajados en el
periodo de un afio anterior a la designacién. Cada doscientos dias trabajados o fraccién se computaran
como un trabajador mas.

No obstante lo dispuesto en el presente articulo, en los Convenios Colectivos podrdn establecerse otros
sistemas de designacién de los Delegados de Prevencién, siempre que se garantice que la facultad de
designacién corresponde a los representantes del personal o a los propios trabajadores.

Asimismo, en la negociacién colectiva o mediante los acuerdos a que se refiere el articulo 83, apartado 3,
del Estatuto de los Trabajadores podrd acordarse que las competencias reconocidas en esta Ley a los
Delegados de Prevencién sean ejercidas por érganos especificos creados en el propio convenio o en los
acuerdos citados. Dichos érganos podrén asumir, en los términos y conforme a las modalidades que se
acuerden, competencias generales respecto del conjunto de los centros de trabajo incluidos en el dmbito de
aplicacién del convenio o del acuerdo, en orden a fomentar el mejor cumplimiento en los mismos de la
normativa sobre prevencién de riesgos laborales.

Igualmente, en el dmbito de las Administraciones Publicas se podrdn establecer, en los términos sefalados
en la Ley 7/1990, de 19 de Julio, sobre negociacién colectiva y participaciéon en la determinacién de las
condiciones de trabajo de los empleados publicos, otros sistemas de designacién de los Delegados de
Prevencion y acordarse que las competencias que esta Ley afribuye a estos puedan ser ejercidas por érganos
especificos.

SERVICIOS DE URGENCIA

CENTROS ASISTENCIALES MAS PROXIMOS.

Dado que en la presente obra no se encuentra necesario la dotacién de un local de primeros auxilios, es por ello
que en el caso de que en el Centro de trabajo ocurriese un pequefo accidente, existird un botiquin de primeros
auxilios, botiquin al cual se recurrird para curar al accidentado, ya que hay que reconocer que existen muchas
veces causas de dificil control que pueden hacer que se materialice el accidente; por ello es preciso prever la
existencia de unos primeros auxilios para poder atender a los posibles accidentados, como una primera
intervencion.

En los casos de mayor envergadura, para la evacuacién de accidentados se contactard urgentemente con los
centros asistenciales més proximos tales como:
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. Guardia Urbana: 092

. Policia Nacional: 93 460 96 60
. Urgencias Bomberos: 080

. Urgencias medicas: 061

. Urgencias Ambulanciass: 112

. Ambulancias Creu Roja: 93 464 06 09

. Ambulancias La Pau: 93 395 50 61

. Hospital Municipal de Badalona: 93 464 83 00

. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol: 93 465 12 00

Con el fin de evitar al méximo las enfermedades profesionales y dando cumplimiento a la Ley 31/95 en lo relativo
a la Vigilancia de la Salud, el Contratista principal y los Subcontratistas que intervengan en la obra presente
realizardn, previo a la contratacién de trabajadores, los reconocimientos médicos previos, asi como los preceptivos
de realizar periédicamente cada afio.

Asimismo, en los reconocimientos médicos se tendrd en cuenta el detectar a aquellos trabajadores especialmente
sensibles, de tal forma que se garantice que el acceso a los puestos de trabajo se lleve a cabo en funcién de las
aptitudes fisico-psiquicas de los trabajadores.

CONCLUSIONES:

Con todo lo descrito en la presente Memoria y en el resto de documentos, que integran el presente Estudio de
Seguridad, quedan suficientemente expuestas, a juicio del autor, las medidas preventivas que inicialmente se
estiman necesarias para la buena ejecucién de las distintas unidades de obra que integran el presente documento.

En el caso de que se realizase alguna modificacién del proyecto, o se modificaran sus sistemas constructivos, de
aquellos que aqui se prevén, se notificardn dichas modificaciones, al objeto de adecuar el Plan de Seguridad a
las Medidas Preventivas, Protecciones Colectivas y E.P.I, y realizar en su caso las modificaciones necesarias que
se puedan estimar pertinentes en cada momento, con la aprobacién previa del Coordinador de Seguridad en fase
de ejecucion.

Por todo lo cual se expide el presente Estudio de Seguridad y Salud, para que conste y surta los efectos oportunos
que procedan

Badalona, Noviembre 2021.
El coordinador de seguridad en fase de proyecto

Fdo: JOAQUIN DIEZ-CASCON
Arquitecto
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A. PRINCIPALES RIESGOS EN LOS TRABAJOS A REALIZAR

RIESGO

MEDIDAS PREVENTIVAS

GOLPES Y CORTES CON
HERRAMIENTAS
MANUALES, MAQUINAS Y
OBJETOS EN
MANIPULACION

Mantener orden y limpieza en el puesto de trabajo

Utilizar los equipos de proteccién adecuados.

Utilizar los equipos de trabajo con los sistemas de proteccién
adecuados.

CAIDA AL MISMO NIVEL

Usar calzado antideslizante.
En trabajos a mds de 2 metros de altura, utilizar arés y andamios
segln proceda.

ATRAPAMIENTO POR MAQUINAS

Protectores de los érganos mecdnicos en movimiento.
Parar el motor de la maquina antes de cualquier inspeccién o
averia.

PELIGRO DE LAS
INSTALACIONES Y EN LAS
MAQUINAS EN USO Y
MANTENIMIENTO.

Instalacién eléctrica en cumplimiento del R.E.B.T. y con sus
revisiones periédicas.

Mantenimiento de las méquinas conforme al fabricante y registro.
Manejo correcto de cada méquina.

INCENDIO Y EXPLOSION

Almacenamiento y manipulaciéon correcta de los combustibles,
plaguicidas, fertilizantes y otros productos quimicos.

No fumar en presencia de combustibles.

Instalaciones eléctricas segun R.E.B.T

INHALACION DE
PRODUCTOS QUIMICOS

Utilizar los equipos de proteccién individual adecuados.
Fumigar a favor del viento

No comer, beber ni fumar durante la manipulacién.
Lavarse las manos antes de fumar, comer o beber.

PROYECCION DE
PARTICULAS A LOS OJOS

Utilizar los equipos de proteccién ocular ante el riesgo de
proyecciéon de particulas, objetos o salpicaduras.

LESIONES DE LA PIEL

Utilizar ropa de trabajo adecuada.

POR SUSTANCIAS - Emplear repelentes frente a insectos.
ANIMALES
VIBRACIONES - No utilizar sin interrupciones mdaquinas que produzcan vibraciones.

- Mantenimiento correcto de las méquinas.

RUIDOS

Utilizar los protectores auditivos adecuados.

Realizar las revisiones periddicas.

No utilizar mdquinas sin los dispositivos silenciadores o en mal
estado.
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SEGURIDAD EN LOCALES Y EQUIPOS DE TRABAJO

Los lugares o espacios de trabajo son todas aquellas zonas por las que se transita o en las que se realiza algin
trabajo (talleres, almacenes, instalaciones, pasillos, dependencias, incluso los propios jardines, etc.).

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Riesgo de golpes y cortes, producidos por mdquinas con partes méviles sin proteccién:

Riesgo de cortes, producidos por herramientas con superficies peligrosas (motosierras, cortasetos, etc.):
Riesgo de caidas en el mismo plano producido por suciedades, restos de podas, herramientas de la propia
operacion dejadas en el suelo, deformaciones o irregularidades del piso y uso de calzado inadecuado:
Riesgo de caidas desde escaleras de mano, andamios, puestos elevados o aberturas en el suelo:

Riesgo de proyeccién de particulas derivado del uso de determinada maquinaria (desbrozadora,
cortasetos, motosierra, etfc.)

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v
v

v

Toda nueva mdéquina y/o herramienta debe estar provista del marcado CE.

Es necesario utilizar los dispositivos de proteccién separadores, que alejan nuestras manos u ofra parte de
nuestro cuerpo con las partes méviles de la mdquina o herramienta mientras esté trabajando.

Si la mdquina dispone de dispositivo de seguridad de accionamiento a dos manos, esto nos permite evitar
lesiones importantes en las mismas. Lo mismo ocurre para el dispositivo de hombre muerto, que hard detenerse
a la mdquina en el momento de accionarse.

Contra el riesgo de corte, es recomendable el uso de guantes de protecciéon, mandil y polainas de motoserrista.

Se deberd mantener el suelo de la zona de trabajo limpio y libre de obstdculos. Las herramientas y
embalajes no se dejardn por el suelo. Es muy recomendable el uso de cinturén portaherramientas.

Todas las deformaciones e irregularidades del terreno deben ser reparadas (si es posible). Si no podemos
repararlas de inmediato habrd que sefalizar esta circunstancia o evitar el trdnsito por la zona.

Se recomienda el uso de calzado de seguridad con suela antideslizante.

Se requiere que en los lugares de trabajo exista un nivel de iluminacién adecuado.

Asegurar las escaleras de mano mediante los apoyos adecuados (zapatas antideslizantes en la base y agarres
o ataduras a la parte superior). Colocar la escalera formando un éngulo de 70° con la horizontal.

Abrir las escaleras de tijera completamente y asegurarnos de que dispone de cadenita de seguridad que
impida que se abran totalmente.

Montar correctamente los andamios: barandillas (90 cm, listén intermedio y rodapié), arriostrar a elemento
fuerte, nivelar, colocar los cuerpos completos. Comprobar certificado CE. Completar la seguridad con
elementos de amarre y redes.

Si los equipos de proteccién colectiva no son suficientes para evitar la caida, se usardn equipos de proteccion
individual: arnés, linea de vida, etfc.

Es necesario mantener siempre montados los elementos de seguridad de estas mdquinas que evitan la
proyeccién de particulas.

Serd necesario el uso de proteccién ocular y facial.
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2. RIESGO ELECTRICO:

La electricidad es un fenémeno fisico que consiste en el movimiento de electrones a través de la materia (cobre,
aluminio, efc.). A la cantidad de electrones que circula se denomina Intensidad (| ) y se mide en amperios. La
dificultad que ofrece la materia al paso de la corriente eléctrica se llama Resistencia ( R ) y se mide en ohmios.
Para que circulen los electrones es necesario que exista una diferencia de potencial entre dos puntos (V) y se
mide en voltios. Existen dos tipos de contacto eléctrico: directo e indirecto.

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES
- Riesgo de contacto eléctrico directo, producidos al tocar alguna parte de nuestro cuerpo un conductor por
el que circula corriente eléctrica y derivédndose ésta a tierra (o a otro potencial):
Medidas preventivas:
v' Asegurarse de que los equipos y herramientas tienen certificacién CE.
v Utilizar escaleras aislantes (madera) en zonas préximas a lineas eléctricas.
v Utilizar apantallamientos, recubrir conductores, alejamiento de partes activas.

- Riesgo de contacto eléctrico indirecto, producido al tocar alguna parte de un equipo (mdaquina,
herramienta, instalacién, etc.) que no deberifa estar en tensién pero que, por diversos motivos, si lo estd.
Medidas preventivas:

v Doble aislamiento. Los equipos que usan este sistema disponen de este simbolo:

v’ Puesta a tierra de las masas y disyuntor diferencial.

v’ Tensién de seguridad.

v Leer las instrucciones de utilizacién de los equipos y realizar inspecciones periédicas.

3. CLIMA EXTERIOR
Son los dafios a la salud producidos por fenémenos fisicos (ruido, calor, frio,)

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES
- Riesgo de exposicién a ruido por el uso de equipos y herramientas ruidosos.
- Riesgo de exposicién a temperaturas y condiciones climdticas adversas:

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO
v' Confinar, apantallar, si es posible, el equipo o la actividad ruidosa.
v’ Reducir los tiempos de exposicién.
v Utilizar protectores auditivos
v Senalizar las dreas ruidosas.
v Utilizar ropa de trabajo adecuada (calor, frio, lluvia), chaquetones, gorra, ropa impermeable, etc.
v’ Tener agua a disposicién de los trabajadores.
v’ Tener en cuenta el periodo de aclimatacién.
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4. MANIPULACION DE CARGAS Y POSICIONES FORZADAS

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Riesgo de sobreesfuerzo debido a la elevacién y el transporte de cargas y a los trabajos en posturas forzadas
(agachado, brazos en alto, cuerpo inclinado, etc.)

Los sobreesfuerzos por manejo de cargas pueden deberse a malas posturas (un aumento o disminucién de
la curvatura lumbar por actitudes posturales defectuosas lleva a una mayor predisposicién a padecer dolores
de espalda), vida sedentaria o un exceso de peso (un abdomen prominente sobrecarga la espalda). Pero
también pueden deberse a causas del propio trabajo como esfuerzo fisico intenso, carga estética de trabajo
(permanecer sentado prolongadamente), carga dindmica de trabajo (manejo de cargas pesadas,
levantamiento de cargas pesadas o de forma repetitiva, rotacién del tronco, empujar o tirar de cargas)
vibraciones producidas por los vehiculos o maquinaria.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v

AN

ANENENEN

Siempre que sea posible, se realizard el transporte de cargas mecdnicamente.
Respetar las cargas méximas segun edad y sexo.
Seleccién de Utiles y herramientas adecuados para evitar posturas forzadas.
Para elevar una carga, se flexionardn las rodillas, se agarrard firmemente la carga con las manos y
manteniendo la espalda recta se enderezardn las rodillas.
Mantener los mUsculos en buenas condiciones.
Levantar las cargas de forma segura.
Cambiar de postura cada cierto tiempo, dependiendo del trabajo que se realice.
Emplear buenas técnicas en el manejo de cargas:

0 Observar el objeto a cargar para analizar su peso, volumen y forma.
Decidir el punto de agarre.
Eliminar cualquier objeto que se interponga entre el origen y el destino.
Saber de antemano donde debemos dejar la carga.
Disponer los pies de forma que la base de sustentacién nos permita conservar el equilibrio,
separados una distancia igual a la anchura de los hombros.
Flexionar los hombros.
Acercar al méximo el objeto al centro del cuerpo.
Levantar el peso gradualmente y sin sacudidas.
No girar el fronco mientras se estd levantando la carga.
Evitar manejar objetos de mds de 76 c¢cm, independientemente del peso.
Seguir las normas indicadas en el RD 487/97

O Oo0OO0Oo

O O0OO0OO0O0OOo
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USO DE HERRAMIENTAS MANUALES

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Riesgo de enfermedades musculares por mal disefio de los mangos de las herramientas o por excesivo
tiempo de uso de las mismas. Preferentemente con tijeras de poda y azadas.

Riesgo de golpes y pinchazos con las herramientas por mal uso o por encontrarse en mal estado.
Riesgo de proyeccién de particulas.

Exposicién al contacto eléctrico.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v
v
v

ASANE VRN

\

La herramienta debe desempefiar con efectividad la funcién para la que esté disefiada.

La operacién de la herramienta debe ser tal que reduzca al minimo la fatiga.

Los movimientos que debe realizar la herramienta deben ser compatibles con los del brazo y la mano, sin
que provoque sobreesfuerzos y sobrecargas.

La herramienta debe estar disefiada de tal forma que permita a la mufieca permanecer recta durante la
realizacién del trabajo.

Debe estar proporcionada a las dimensiones del trabajador.

Tener en cuenta el tipo de ropas utilizadas en el momento de realizar la tarea: guantes, manoplas, ...
Satisfacer las necesidades de presién de fuerza (martillo) y de precisién.

Proporcionar efecto de retroalimentacién a la persona que la utiliza (la mano debe notar la textura, presion,
temperatura,... de lo que estd manipulando.

En cada trabajo se empleard la herramienta adecuada, empledndose para las funciones para las que fue
disefada.

Cada usuario comprobard el buen estado de las herramientas antes de su uso, inspeccionando
cuidadosamente los mangos, filos, zonas de ajuste, partes méviles, cortantes y susceptibles de proyeccion, y
serd responsable de la conservacién tanto de las herramientas que él tenga encomendadas como de las que
utilice ocasionalmente, dando cuenta de los defectos detectados.

Las herramientas se mantendrén limpias y en buenas condiciones.

No se utilizardn herramientas con mangos flojos, mal ajustados y astillados. Se tendré especial atencién en
los martillos y mazas.

Se prohibe lanzar herramientas. Se deben entregar siempre en mano.

Nunca se deben llevar en los bolsillos sino que se transportardn en cajas portdtiles.

En trabajos en altura se llevardn las herramientas en una bolsa o mochila existentes a tal fin o en el cinto
portaherramientas con el fin de tener las manos libres.

Cuando se trabaje en altura se tendré especial atencién en disponer las herramientas en lugares desde los
que no puedan caerse y originar dafios a terceros.

Las herramientas de corte se mantendrén afiladas y con el corte protegido o tapado mediante tapabocas de
caucho, pléstico o cuero.

Las herramientas deberdn estar ordenadas adecuadamente, tanto durante su uso como en su
almacenamiento, procurando no mezclar las que sean de diferentes caracteristicas.

En caso de duda sobre la utilizacién correcta de una determinada herramienta, se pedirdn aclaraciones al
iefe inmediato.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

0 Calzado de seguridad.
0 Guantes de proteccién de cuero.
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6. METODOS Y TIEMPOS DE TRABAJO

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Se debe evitar que la carga fisica sobrepase la capacidad del trabajador, puesto que se producirian
sobrecargas, desgastes y fatiga fisica.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v" Se debe conseguir una mejora de los métodos y medios de trabajo y una mejor adecuacién entre los
musculos que el operario pone en juego y la tarea que debe realizar. Por ejemplo:

AN

ANENENEN

El ritmo de ciertas operaciones debe ser regulado (el rendimiento éptimo de paleado es de 12
— 15 paladas por minuto con una carga de 8 — 10 Kg).

Se debe evitar coger pesos mayores de los permitidos por el RD 487/97

La direcciéon de los movimientos debe ser la adecuada, evitando giros bruscos o continuos.
Las herramientas serdn las adecuadas para cada trabajo y para cada trabajador.

Evitar posturas forzadas durante largos periodos de tiempo.

Reducir la fuerza que se debe emplear manteniendo afilados los Utiles de corte, sosteniendo los objetos
con ganchos o abrazaderas, ... distribuir la fuerza prefiriendo la actuacién de varios dedos a uno solo o
favoreciendo el uso alternativo de las manos.

Usar grupos musculares potentes y herramientas con mangos largos.

Vigilar el efecto de los guantes sobre las maniobras que se deben realizar.

Mantenimiento de las herramientas en perfecto estado.

Adiestramiento en las técnicas de manejo de cargas.
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7. EXCAVACION A CIELO ABIERTO. DESMONTE
RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Deslizamiento de tierras y/o rocas.

Desprendimiento de tierras y/o rocas por el manejo de la maquinaria.
Desprendimientos de tierras y/o rocas por sobrecarga de los bordes de la excavacién.
Desprendimientos por no emplear el talud adecuado.

Desprendimientos por variacién de la humedad del terreno.

Desprendimientos de tierras y/o rocas por filtraciones acuosas.

Desprendimientos por vibraciones cercanas (vehiculos, martillos, etc.)
Desprendimientos por variaciones fuertes de temperaturas.

Desprendimientos por cargas estdticas préximas.

Desprendimientos por fallos en las entibaciones.

Desprendimientos por excavaciones bajo el nivel fredtico

Atropellos, colisiones, vuelcas y falsas maniobras de la maquinaria empleada en el movimiento de tierras.
Caidas de personas y/o de cosas a distinto nivel, desde el borde de la excavacién.
Riesgos derivados de las condiciones climatolégicas.

Caidas del personal al mismo nivel.

Contactos eléctricos directos e indirectos.

Interferencias con conducciones enterradas existentes en el subsuelo.

Riesgos a terceros por presencia incontrolada de personal ajeno a obras en ejecucién.

Cualesquiera otro que conocidos por el contratista deban ser integrados en las medidas del Plan de Seguridad.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v" Antes del inicio de los trabajos se inspeccionard el tajo con el fin de detectar posibles grietas o
movimientos del terreno.

v El frente de excavacién realizado mecdnicamente, no sobrepasard en més de un metro la altura maxima

del ataque del brazo de la maquina.

Se prohibird el acopio de tierras o de materiales a menos de dos metros del borde de la excavacién.

Se eliminardn los bolos y viseras de los frentes de excavacién ofrezcan riesgo de desprendimiento.

SSENEN

los trabajos debiendo sefalar - los que deben tocarse antes del inicio o cese de lastareas.
v" El saneo de tierras mediante palanca o pértiga se ejecutard estando - el operario sujeto por el cinturén
de seguridad amarrado a un punto - "fuerte" fuertemente anclado.
v" Se sefalizar4 mediante una linea de yeso la distancia de seguridad a los taludes o bordes de excavacion
(minimo dos metros)

v Las coronaciones de taludes permanentes a las que deban acceder las personas, se protegerdn mediante
una barandilla de 90 cm de altura, listén intermedio y rodapié, situada a dos metros como minimo del

borde de coronacién del talud.

v El acceso a esta zona restringida de seguridad de un talud sin proteger, se realizard sujeto con un cinturén

de seguridad.
v Cualquier trabajo realizado a pié de talud serd interrumpido si no redne las condiciones de estabilidad
definidas por la Direccién de Seguridad.

v Serdn inspeccionadas por el Jefe de Obra y Encargado 6 Capataz las entibaciones antes del inicio de

cualquier trabajo en la coronacién o en la base del talud.

v Se paralizarén los trabajos a realizar al pié de las entibaciones cuya garantia ofrezca dudas.

v Deben prohibirse los trabajos en la proximidad de postes cuya estabilidad no esté garantizada antes del
inicio de las tareas.

v Serdn eliminados arbustos, matojos y drboles cuyas raices han quedado al descubierto mermando la
estabilidad propia y la del terreno colateral.

v" Han de utilizarse testigos que indiquen cualquier movimiento del terreno que suponga el riesgo de
desprendimientos.

v Redes tensas o mallazo electrosoldado situadas sobre los taludes actéan como avisadores al llamar la
atencién por su embolsamiento que son comUnmente inicios de desprendimientos.

El frente y los paramentos de las excavaciones serdn inspeccionados - por el encargado al iniciar y dejar
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v" Como norma general habré que entibar los taludes que cumplan cualquiera de las siguientes

condiciones: Pendiente 1/1 terrenos movedizos, desmoronables

Pendiente 1/2 terrenos blandos pero resistentes

Pendiente 1/3 terrenos muy compactos
Se prohibe permanecer o trabajar al pie de un frente de excavacién recientemente abiertos antes de
haber procedido a su saneo etc.
Las maniobras de carga a cuchara de camiones serdn dirigidas por el Capataz 6 vigilante de seguridad.
La circulacién de vehiculos no se realizard a menos de 3 metros para los vehiculos ligeros y 4 para los
pesados.
Los caminos de circulacién interna se mantendrdn cubriendo baches, eliminando blandones y
compactando usando para resanar material adecuado al tipo de deficiencia del firme.
Se recomienda evitar los barrizales en evitacion de accidentes.
Se prohibe expresamente la utilizacién de cualquier vehiculo por un operario que no esté
documentalmente facultado para ello.
Como norma general no se recomienda la utilizacién del corte vertical no obstante cuando por
economia o rapidez se considere necesario se ejecutara con arreglo a la siguiente condicién:
Se desmochard el corte vertical en bisel (su borde superior) con pendiente 1/1 1/2 1/3 segin el tipo de
terreno, estableciéndose la distancia minima de seguridad de aproximacién al borde, a partir del corte
superior del bisel. Se observard asimismo el estricto cumplimiento de las medidas preventivas de
circulacién aproximacién al borde superior y las sobrecargas y vibraciones.
Las excavaciones tendrdn dos accesos separados uno para la circulacién de personas y otro para las
mdquinas y camiones.
Caso de no resultar factible lo anterior, se dispondrd una barrera, valla, barandilla, etc. de seguridad
para proteger el acceso peatonal al tajo.
Se acotard y prohibird trabajar o permanecer dentro del radio de accién de las mdquinas empleadas
para el movimiento de tierras.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

Todas las prendas de proteccién personal deberdn estar homologadas por los organismos correspondientes, y a
continuacién se relacionan:

(0]

O O0OO0O0OO0OO0OO0OO0o

Ropa adecuada al tipo de trabajo

Casco protector de polietileno

Botas de seguridad e impermeables

Trajes impermeables

Mascarillas antipolvo con filtro mecdnico recambiable
Mascarillas filtrantes

Cinturén antivibratorio (conductores de maquinaria)
Guantes de cuero

Guantes de goma 6 PVC
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8. EXCAVACION EN VACIADO
RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES
Repercusiones en las edificaciones colindantes.
- Desplomes de tierras o rocas,
- Deslizamiento de la coronacién de los taludes.
- Desplomes por filtraciones o bolas ocultos.
- Desplomes de tierras por sobrecarga de los bordes de coronacién.
- Desprendimientos por vibraciones préximas.
- Desprendimientos por alteracién del corte por exposicién a la infemperie durante largo tiempo.
- Desprendimiento de tierras por cargas préximas al borde de la excavacién.
- Desprendimientos de tierras por afloramiento del nivel fredtico.
- Atropellos colisiones vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria para el movimiento de tierras.
- Caidas de personas, vehiculos, maquinaria u objetos desde el borde de coronacién de la excavacién al
interior de la misma.
- Interferencias con conducciones enterradas.
Caidas de personas al mismo nivel.
NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v" Antes del comienzo de los trabajos tras cualquier parada, se inspeccionard el estado de las medianerias
de las posibles edificaciones colindantes. Cualquier anomalia se comunicard inmediatamente a la
Direccién de obrar tras proceder a desalojar el tajo expuesto al riesgo

v" También antes del comienzo de los trabajos tras cualquier parada, el Encargado o Vigilante de Seguridad
inspeccionard los apeos y apuntalamientos existentes comprobando su perfecto estado. De no ser asi lo
comunicaré a la Direccién procediendo como anteriormente.

v' En caso de presencia en el tajo de agua se procederd a su inmediato achique, en prevencién de
alteraciones en los taludes.

v Se eliminardn del frente de la excavacién las viseras y bolos inestables.

v' El frente de avance y los taludes laterales del vaciado, serdn revisados antes de iniciar las tareas
interrumpidas por cualquier causa.

v' Se sefalizar4 mediante una linea de yeso la distancia de seguridad minima de aproximacién (2 m) al
borde del variado.

v" La coronacién del borde de vaciado al que deban acceder las personas, se protegerd con una barandilla
de 90 cm. de alturas formada por pasamanos 9 listén intermedio y rodapié, situada a dos metros como
minimo del borde de coronacién del talud.

v" El acceso o aproximacién a distancias inferiores a dos metros del borde de coronacién del talud se
efectuard, caso de ser necesario haciendo uso del cinturén de seguridad de la forma expuesta
anteriormente.

v" Queda terminantemente prohibido el trabajo o circulacién al pié de los taludes inestables.

v Antes de reiniciar los trabajos interrumpidos por cualquier causa, se inspeccionard el perfecto estado de
las entibaciones, tomando las medidas necesarias en caso de duda de su comportamiento.

v Como norma general habrd que entibar los taludes que cumplan cualesquiera de las siguientes
condiciones: pendiente 1/1 en terrenos movedizos desmoronables
pendiente 1/2 en terrenos blandos pero resistentes
pendiente 1/3 terrenos muy compactos

v Se recomienda la NO-UTILIZACION de taludes verticales y en caso de ser necesarios se cumpliran las
siguientes normas:

Se desmochard el borde superior del corte vertical en bisel con una pendiente 1/1, 1/2, 1/3 segin
el tipo de terreno, estableciéndose la distancia minima de seguridad a partir del corte superior del
bisela instaldndose la barandilla de seguridad y cumplimentando las limitaciones de circulacién de
vehiculos y aproximacién al borde del talud, permanencia en su borde inferior y otras medidas de
seguridad necesarias.

v" Se prohibe permanecer 6 trabajar en el entorno del radio de accién de una méquina para movimiento
de tierras.
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v Se prohibe permanecer o trabajar al pié de un frente excavador en tanto se haya estabilizado,
apuntalado, entibado etc.

v" Las maniobras de carga y descarga de camiones serdn dirigidas por el Capataz, Encargado 6 Vigilante
de Seguridad.

v Se prohibe la circulacién de vehiculos a una distancia menor de aproximacién del borde de coronacién
del talud de 3 m. para los vehiculos ligeros y de 4 m. para los pesados.

v

Serdn asimismo de aplicacién cualquiera otra norma de seguridad que no estén contempladas en este
articulado y sean consideradas necesarias.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

Todas las prendas de proteccién personal deberdn estar homologadas por los organismos correspondientes y a
continuacién se relacionan:

(o}
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Ropa de trabajo adecuada.

Casco de polietileno.

Botas de seguridad.

Botas de goma o PVC de seguridad.

Trajes impermeables.

Mascarillas antipolvo sencillas.

Cinturones de seguridad AB 6 C.

Guantes de cuero 6 goma 6 PVC segin necesidades.
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9. EXCAVACION EN ZANJAS
RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Desprendimientos de tierras.
- Caidas del personal al mismo nivel.
- Calidas de personas al interior de las zanjas.
- Atfrapamiento de personas por la maquinaria.
- Interferencias con conducciones subterrdneos.
- Inundacién.
- Golpes por objetos.

Calidas de objetos al interior de la zanja.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v
v

v

v

El personal que trabaje en el interior de las zanjas conocerd los riesgos a que puede estar sometido.

El acceso y salida se efectuard mediante una escalera sélida anclada en el borde superior de la zanja y
estard apoyada sobre una superficie sélida de reparto de cargas. Sobrepasard en un metro el borde
superior

Quedan prohibidos los acopios de tierras 6 materiales en le borde de la misma, a una distancia inferior
a la de seguridad. (2 m.)

Cuando la profundidad de una zanja sea igual o superior a 1-5 M- se entibard segin el apartado
VACIADQOS, pudiéndose disminuir esta entibacién desmochando el borde superior del talud.

Cuando una zanja tenga una profundidad igual & superior a los 2 m. se protegerdn los bordes de
coronacién mediante una barandilla reglamentaria situada a una distancia minima del borde de 2 metros.
Cuando la profundidad de la zanja sea inferior a los 2 m. puede instalarse una sefalizacién de peligro
de los siguientes tipos:

a) Linea de yeso o cal situada a 2 m. del borde de la zanja y paralela a la misma.

b) Linea de sefalizacién igual a la anterior formada por cuerda de banderolas y pies derechos.

c) Cierre eficaz de la zona de accesos a la coronacién de los bordes.

Si los trabajos requieren iluminacién se efectuard mediante torretas aisladas con toma de tierras en las
que se instalardn proyectores de intemperie.

Si la iluminacién es portdtil la alimentaciéon de las l[dmparas se efectuard a 24 V. teniendo esto o
portdtiles rejilla protectora y carcasa mango aislados.

Para los taludes que deban mantenerse estables durante largo tiempos - se dispondré una malla
protectora de alambre galvanizado é red de las empleadas en edificacién firmemente sujeta al terreno.
De ser necesario los taludes se protegerdn mediante un gunitado de consolidacién temporal de seguridad.
Como complemento de las medidas anteriores se mantendré una inspeccién continuada del
comportamiento de los taludes y sus protecciones.

Se establecerd un sistema de sefiales acUsticas conocidas por el personal, para en caso de peligro
abandonar los tajos rapidamente.

Los taludes y cortes serdn revisados a intervalos regulares previendo alteraciones de los mismos por
acciones exégenas, empujes por circulacién de vehiculos é cambios climatolégicos.

Los trabajos a ejecutar en el borde de los taludes o trincheras no muy estables se realizardn utilizando el
cinturén de seguridad en las condiciones que indica la norma.

En caso de inundacién de las zanjas por cualquier causa, se procederd al achique inmediato de las
aguas, en evitacién de alteracién en la estabilidad de los taludes y cortes del terreno.

Tras una inferrupcién de los trabajos por cualquier causa, se revisardn los elementos de las entibaciones
comprobando su perfecto estado antes de la reanudacién de los mismos.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

Todas las prendas de proteccién personal deberdn estar homologadas por los organismos correspondientes y a
continuacién se relacionan:

(0]
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Casco de polietileno.

Mascarilla antipolvo con filtro mecdnico recambiable.
Gafas antipolvo.

Cinturén de seguridad A, B 6 C.

Guantes de cuero.
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Botas de seguridad.

Botas de goma.

Ropa adecuada al tipo de trabajo.
Trajes para ambientes himedos.
Protectores auditivos.
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10. RELLENOS DE TIERRAS
RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Siniestros de vehiculos por exceso de carga o mal mantenido.
- Caidas de materiales desde las cajas de los vehiculos.
- Caidas de personas desde las cajas 6 cabinas de los vehiculos.
- Interferencias entre vehiculos por falta de sefalizacién y direccién en las maniobras.
- Atropellos.
- Vuelcos de vehiculos en las maniobras de descarga.
- Accidentes debidos a la falta de visibilidad por ambientes pulverulentos motivados por los propios trabajos.
- Accidentes por el mal estado de los firmes.
- Vibraciones sobre las personas.
Ruido ambiental.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v

v

ASENEN

Todo el personal que maneje vehiculos serd especialista en el manejo del mismo, estando acreditado
documentalmente.

Los vehiculos serdn revisados peridédicamente, al menos una vez por semana, en especial los
mecanismos de accionamiento mecdnico.

Estd terminantemente prohibido sobrecargar los vehiculos y la disposicién de la carga no ofrecerd riesgo
alguno para el propio vehiculo ni para las personas que circulen en las inmediaciones.

Los vehiculos tendrdn claramente la tara y carga méxima.

Se prohibe el transporte de personas fuera de la cabina de conduccién y en nimero superior al de asientos.
Los equipos de carga para rellenos serdn dirigidos por un jefe coordinador que puede ser el vigilante de
seguridad.

Loa tajos, cargas y cajas se regaran periédicamente en evitacién deformaciéon de polvaredas.

Se sefializaran los accesos, recorridos y direcciones para evitar interferencias entre los vehiculos durante
su circulacién.

Se instalaran topes delimitacion de recorrido en los bordes de los terraplenes de vertido.

Las maniobras de vertido en retroceso serdn dirigidas por personas especialmente destinadas a esta
funcién.

Se prohibe la permanencia de personas en un radio inferior a 5 m. En torno a las palas,
retroexcavadoras, compactadoras y apisonadoras en movimiento.

Todos los vehiculos empleados en excavaciones y compactaciones, estardn dotados de bocina
automdtica de aviso de marcha atrds.

Se sefalizaran los accesos a la via publica mediante sefales normalizadas de manera visible con
“peligro indefinido”, “peligro salida de camiones” y STOP.

Los vehiculos de compactacién y apisonado irdn provistos de cabina de seguridad antivuelco.

TODOS LOS VEHICULOS ESTARAN DOTADOS CON POLIZA DE SEGURO CON RESPONSABILIDAD
CIVIL ILIMITADA

Alo largo de la obra se dispondrd letreros divulgatorios del riesgo de este tipo de trabajos, - peligro —
vuelco — colisién — atropello — etc.
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PRENDA DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLE
Todas las prendas de proteccién personal deberdn estar homologadas por los organismos correspondientes y a
continuacién se relacionan:
0 Casco de polietileno.
Botas impermeables 6 no de seguridad.
Mascarillas antipolvo con filtro mecdnico intercambiable.
Guantes.
Cinturén antivibratrio.
Ropa de trabajo adecuada.

O O0OO0OO0Oo
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1. VERTIDOS DE HORMIGON
RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

- Caidas de personas u objetos al mismo nivel.
- Caidas de personas u objetos a distinto nivel.
- Contactos con el hormigén, dermatitis del cemento.
- Fallos en entibaciones.
- Corrimientos de tierras.
- Vibraciones por manejos de aparatos vibradores del hormigén.
- Ruido ambiental.
Electrocucién por contactos eléctricos.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

Para vertidos directos mediante canaleta.

v
v
v

v
v

Se instalaran topes al final del recorrido de los camiones hormigonera en evitacién de vuelcos o caidas.

No acercar las ruedas de los camiones hormigoneras a menos de 2 m. del borde de la excavacién.

No situar operarios tras los camiones hormigoneras durante el retroceso en las maniobras de
acercamiento.

Se instalardn barandillas sélidas en el borde de la excavacién protegiendo en el tajo de guia de la canaleta.
La maniobra de vertido seré dirigida por el capataz o encargado

Para vertidos mediante bombeo

ANEE N NN

<\

El personal encargado del manejo de la bomba de hormigén serd especialista en este trabajo.

La tuberia se apoyara en caballetes arriostrados convenientemente.

La manguera terminal serd manejada por un minimo de 2 operarios.

El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de Hormigonado se hard por personal
especializado. Se evitaran codos de radio reducido.

Se prohibe accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la redecilla de recogida. En caso de
detencién de la bola separara la maquina se reduce la presién a cero y se desmontara la tuberfa.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS APLICABLES DURANTE EL HORMIGONADQO EN ZANJAS

v
v

v

Antes del inicio del Hormigonado se revisara el buen estado de las entibaciones.

Se instalar pasarelas de circulacién de personas sobre las zanjas a hormigonar, formadas por al menos
tres tablones tablados. ( 60 cm).

Iguales pasarelas se instalaran para facilitar el paso y movimientos del personas que hormigona.

Se respetara la distancia de seguridad (2 m) con fuertes topes de final de recorrido, para los vehiculos
que deban aproximarse a las zanjas para verter el hormigén.

Siempre que sea posible el vibrado se efectuara desde el exterior de la zanja utilizando el cinturén de
seguridad.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

Todas las prendas de proteccién personal deberdn estar homologadas por los organismos correspondientes y a
continuacién se relacionan:

(0]
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Casco de polietileno con barbuqguejo.
Guantes de cuero, goma 6 PVC.

Botas de cuero, goma 6 lona de seguridad.
Ropa de trabajo adecuada.

Cinturones de seguridad A-B 6 C.

Gafas de seguridad antiproyecciones.
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12. MAQUINARIA PARA EL MOVIMIENTO DE TIERRAS
Dada la gran incidencia de utilizacién de esta maquinaria en la obra objeto del presente Estudio de Seguridad, a
continuacién se expone los riesgos mds comunes y las medidas de seguridad aplicables a cada una de las
mdquinas estudiadas por separado.
Consideramos como mds representativas las que se resefian a continuacion:
e Palas cargadoras
e Retroexcavadoras
e Bulldozers
¢ Motoniveladoras
e trailla. (remolcadas & autopropulsadas)
e Dumpers. Motovolquete autopropulsado
e Camién dumper
e Rodillos vibrantes autopropulsados
e Compactadores
e Compactados manuales
e Pisones mecdnicos
o Extendedoras de productos bituminosos
RIESGOS DETECTABLES COMUNES A TODAS LAS MAQUINAS
- Los derivados de su circulacién. Vuelos, atropellos, atrapamientos, proyecciones vibraciones y ruidos
formacién de polvo.
- Los provocados por su uso especifico caracteristicas de cada tipo de méquina y su trabajo realizado
y los particulares de mantenimiento de sus mecanismos.
NORMAS PREVENTIVAS GENERALES
v Las méquinas estarén dotadas de faros de marcha adelante y retroceso servofreno, freno de mano, bocina
automdtica de retroceso, retrovisores a ambos lados del pértico de seguridad antivuelco, cabinas anti-
impactos y extintores.
v" Las mdquinas serdn revisadas diariomente comprobando su buen estado.
v Periédicamente (determinar plazos) se redactard un parte de revisién que serd controlado por el Vigilante
de Seguridad y estard a disposicién de la Direccién Facultativa.
v Se prohibe permanecer transitar o trabajar dentro del radio de accién de las maquinas en movimiento.
v" Durante el periodo de paralizacién se sefalard su entorno con indicaciones de peligros prohibiendo
expresamente la permanencia del personal en sus proximidades o bajo ellas.
v" La maquinaria no entrard en funcionamiento en tanto no se haya sefalizado convenientemente la
existencia de lineas eléctricas en Servicio
v" De producirse un contacto de una mdéquina con una linea eléctrica teniendo la méquina rodadura de
neumdticos el conductor permanecerd inmévil en su asiento y solicitaré auxilio por medio de la bocina.
Acto seguido se inspeccionaré el posible puenteo eléctrico con el terreno y de ser posible el salto, sin
riesgo de contacto eléctrico, el maquinista SALTARA FUERA DEL VEHICULO, SIN TOCAR AL MISMO
TIEMPO LA MAQUINA'Y EL TERRENO.
v" Antes del abandono de la méquina el conductor dejaré en reposos encontacto con el suelo el 6rgano
mévil de la méquina y accionando el freno de mano y parado el motor.
v Las pasarelas o peldafios de acceso a las mdquinas, permanecerdn siempre limpios de barros gravas o
aceites en evitacién de lesiones,
v Se prohibe en estas mdquinas el transporte de personas.
v' Se instalardn de manera adecuada donde sea necesario topes de recorrido y sefalizacién de tréfico y
circulacién.
v" No se ejecutardn trabajos de replanteo o comprobacién durante la permanencia de mdquinas en
movimiento en el tajo.

PALA CARGADORA SOBRE ORUGAS O

NEUMATICOS RIESGOS DETECTABLES MAS
COMUNES
- Atropellos del personal de ofros trabajos.
- Deslizamientos y derrapes por embarramiento del suelo. ,
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- Vuelcos y caidas por terraplenes.

- Colisiones con otros vehiculos.

- Contactos con conducciones aéreas o enterradas.

- Desplomes de taludes 6 terraplenes.

- Quemaduras y lesiones. (durante el mantenimiento)

- Proyeccién de materiales durante el trabajo.

- Caidas desde el vehiculo.

- Produccién de ruidos y vibraciones y polvo etc.
NORMAS PREVENTIVAS
Entregar a los maquinistas las siguientes normas de funcionamiento:
Para subir y bajar de la méquina utilizar los peldafios de acceso,
No abandonar el vehiculo saltando del mismo si no hay peligro.
No efectie trabajos de mantenimiento con la méquina en movimiento o con el motor en marcha.
No permitir acceder a la maquina a personal no autorizado.
Adopte las precauciones normales cuando mantenga la mdéquina y use las prendas de proteccién
personal recomendadas.
Comprobar antes de dar servicio al drea central de la maquina que estd instalado el eslabén de traba.
Para manipular repostar etc. desconectar el motor.
No liberar los frenos de la mdquina en posicién de parada sin instalar los tacos de inmovilizacién.
Durante las operaciones de repostado y mantenimiento adopte las medidas de precaucién
recomendadas en la Norma.
Todas las palas dispondrén de proteccién en cabina antivuelco pértico de seguridad.
Se revisardn los puntos de escape de gases del motor para que no inoi dan en la cabina del conductor.
Se prohibe abandonar la mdquina con el motor en marcha o con la pala, levantada.
Los ascensos 6 descensos de la cuchara se efectuardn siempre utilizan do marchas cortase estando ésta
en carga.
Se prohibe usar la cuchara para cualquier cosa que no sea su funcién especifica y como transportar
personas izarlas, utilizar la cuchara como gria etc.
La palas estardn equipadas con un extintor timbrado y revisado.
La conduccién de la pala se hard equipado con ropa adecuada (cefida).
Son de aplicacién todas las Normas Generales expuestas con anterioridad.

AV NI N N NN

AR NE N N O N NN
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PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES
o Casco de polietileno, gafas antiproyecciones, ropa adecuada, guantes de cuero 1 goma 6 PVC para labores
de mantenimiento, cinturén eldstico antivibratorio, calzado antideslizante, mascarillas antipolvo, mandil y
polainas de cuero para mantenimiento.
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RETROEXCAVADORA SOBRE ORUGAS O

NEUMATICOS RIESGOS DETECTABLES MAS
COMUNES

Los enumerados para las palas cargadoras.
Los derivados de situaciones singulares por trabajo empleando bivalva.

NORMAS PREVENTIVAS

v Entregar a los maquinistas la hoja de recomendaciones e instrucciones enumerada anteriormente para
palas cargadoras.

v En los trabajos con bivalva extremar las precauciones en el manejo del brazo y controlar
cuidadosamente las oscilaciones de la bivalva.

v" Acotar la zona de seguridad igual a la longitud de alcance mdximo del brazo de la “retro”.

v Serdn de aplicacién las normas generales de proteccién en cabina (aros antivuelco) y los escapes de
gases del motor sobre su incidencia en el drea del conductor.

v" Los conductores no abandonardn la méquina sin antes haber parado el motor y depositado la cuchara
en el suelo. Si la cuchara es bivalva estard cerrada.

v Los desplazamientos se efectuardn con la cuchara apoyada en la mdquina evitando balanceos.

v

Se prohiben especificamente los siguientes puntos:
- El transporte de personas.

Efectuar con la cuchara 6 brazo trabajos puntuales distintos de los propios de la mdaquina.
Acceder a la mdquina para su manejo con equipo inadecuado.
Realizar trabajos sin usar los apoyos de inmovilizacién.
Utilizar la "retro" como una grda. Estacionar la maquina a menos de 3 m. del borde de tajos
inseguros.
Realizar trabajos dentro de un tajo por otros equipos estén do la "retro" en funcionamiento.
Verter los productos de la excavaciéon a menos de 2 m. del borde de la misma. (como norma
general). Esta distancia de seguridad para las zanjas estard en funcién del tipo de terreno y de
la profundidad de la zanja.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

(0]

Las indicadas para los trabajos realizados con palas cargadoras.
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BULLDOZER, ANGLEDOZER, TIPDOZER, PUSHDOZER

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Los enumerados para la pala cargadora.
Los especfficos de las mdaquinas traccionadas por orugas en terrenos enfangados.

NORMAS PREVENTIVAS

v' Entregar a los maquinistas las normas generales de seguridad para el manejo y conservacion de las
mdéquinas que efectuaran movimientos de tierras. { ANEXO 1)

v Las enumeradas anteriormente para palas cargadoras y retroexcavadoras

v" Para abandonar la méquina ademds de depositar en el suelo la pala y se procederd de forma con el
escarificador.

v" Como norma general la distancia de seguridad de aproximaoién a los bordes de los taludes para los
bulldozers, serd de 3 metros.

v En las proximidades de los bulldozers en funcionamiento se prohibird la realizacién de otrostrabajos.

v" Antes de iniciar vaciados a media ladera con vertido hacia la pendiente, se inspeccionard la zona en
prevencién de desprendimientos.

v" Como norma general se evitard en lo posible superar la velocidad de 3 Km/h. en el movimiento de tierras.

v Se prohibe la utilizacién de estas mdquinas en las zonas de los trabajos cuba pendiente sea en torno al
50 por ciento.

v

Antes del inicio de los trabajos se inspeccionard al pié de los taludes aquellos materiales que pudieran
desprenderse con facilidad accidentalmente sobre el tajo.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

(0]

Las indicadas anteriormente para palas cargadoras vy "retros".
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CAMIONES DE TRANSPORTES EN GENERAL
(SUMINISTROS) RIESGOS DETECT.ABLES MAS
COMUNES
- Los inherentes a la circulacién por el interior del recinto de las obras, como son: Atropellos y/o Choques con
otros vehiculos -
- Especificos de su trabajo o del entorno: Vuelcos por accidentes del terreno, Vuelcos por desplazamientos
de cargas, Caidas y atrapamientos del personal operario de las obras.
NORMAS PREVENTIVAS
Respetar las normas de circulacién interna de la obra.
Efectuar cargas y descargas en los lugares designados al efecto.
Buen estado de los vehiculos.
Uso de calzos en las ruedas ademds del freno de mano.
Acceso y abandono de las cajas de transporte de mercancias mediante el uso de escalerillas de mano.
Dirigir las maniobras de carga y descarga por una persona adecuada.
El colmo méximo permitido para materiales sueltos debe ser menos del 5 por ciento en su pendiente.
Instalacién de las cargas en las cajas de manera uniforme.
En caso de disponer de gria auxiliar el camién, el gancho de ésta estard provisto de pestillo de seguridad.
Los operarios encargados de las operaciones de carga y descarga de materiales estardn provistos del
siguiente equipo:
Guantes o manoplas de cuero adecuadas al
trabajo. Botas de seguridad.

v Se les instruird para la adopcién de las siguientes medidas:

No trepar ni saltar de las cajas de los camiones.

Para guiar cargas en suspensién usar los cabos

gufas. No permanecer debajo de las cargas.

DA N N N N NN NN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

o Casco, cinturén, botas de seguridad, ropa de trabajo adecuada, manoplas o guantes de cuero y salva
hombros y cara.
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MOTOVOLQUETES AUTOPROPULSADOS, DUMPERS

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Los derivados por tratarse de un vehiculo en circulacién:
- Atropellos.

Choques.

Los producidos por ser una herramienta de trabajo:
- Vuelcos durante el vertido o en transito.
- Vibraciones, ruidos y polvo ambiental.

Golpes con la manivela de puesta en marcha.

NORMAS PREVENTIVAS
v Los conductores serdn personal especializado comprobado.
v Usarlo como una mdquina no como un automévil.
v" Comprobar el buen estado del vehiculo antes de su utilizacién. Frenos neumdticos etc.
v" Manejar con atencién y cuidado la manivela de puesta en marcha y ni accionar ésta sin accionar el

ASANENE N N NN NN

freno de mano.

No cargar por encima del peso limite ni con colmos que dificulten la visibilidad frontal.
No verter en vacios 6 cortes del terreno sin los topes de recorrido.

Respetar las sefiales de circulacién interna.

Remontar pendientes preferiblemente marcha atrds.

No usar velocidades inadecuadas. Mdxima velocidad 20 Km./h.

No transportar piezas que sobresalgan excesivamente.

Nunca fransportar personas en la cuba.

Los conductores tendrén carnet de conducir clase B

Para trabajos nocturnos tendrdn los dumpers faros de marcha adelante y de marcha atrds.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

o

Casco protector, ropa de trabajo adecuada, cinturén eldstico antivibratorio y calzado adecuado.
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CAMION DUMPER PARA MOVIMIENTOS DE

TIERRAS RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Los derivados de su circulacién:
Atropellos, choques y colisiones.
Proyeccién de objetos.
Produccién de vibraciones, ruido y polvo.
Desplomes de taludes.
Los producidos por su uso y manejo:
Vuelcos o caidas al subir o bajar de las cabinas de conduccion.
Contactos con conducciones.
Lesiones derivadas de su mantenimiento y aprovisionamiento.

NORMAS PREVENTIVAS

v

ANENENENENEN

Estos vehiculos estaran dotados de los siguientes medios:
Faros de marcha adelante y retroceso, Intermitentes de giro.
Pilotos de posicionamiento y balizamiento de la caja.
Servofrenos y frenos de mano.
Cabinas antivuelco y anti-impacto.
Bocina automdtica de marcha atrds.
El servicio de revisién y mantenimiento se efectuard en la maquinaria pesada de movimiento de tierras.
Se entregard a los conductores las Normas de Seguridad del anexo 1.
No circular con la caja alzada 6 en movimiento. (basculantes)
La distancia de seguridad para estos vehiculos serd de 10 metros.
Estos vehiculos en estacién se sefializaras con "sefiales de peligro!,
Para las normas de cargas descarga y circulacién se adoptardn las medidas generales del resto de
vehiculos pesados ya enunciadas.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOIIENDABLES

o
(o}

Casco de polietileno al abandonar la cabina de conduccién
Las recomendadas anteriormente para conductores de vehiculos.
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RODILLOS VIBRANTES

AUTOPROPULSADOS RIESGOS
DETECTABLES COMUNES

Atropello o atrapamiento del personal de servicio.

Pérdida del control de la mdquina por averia de alguno de sus mecanismos durante su funcionamiento.
Vuelcos o caidas por pendientes.

Choque contra otros vehiculos.

Caidas de personas al subir o bajar. Conductores

Ruidos y vibraciones.

Los derivados de la pérdida de atencién por trabajo monétono.

Los derivados de su mantenimiento.

MEDIDAS PREVENTIVAS

v" Los conductores y operarios serdn de probada destreza en la mdquina.

v" Se entregard al conductor del rodillo las normas generales de seguridad para conductores de mdquinas.

v" Se observaran en esta mdquina las medidas preventivas indicadas anteriormente sobre utilizacién de
maquinaria pesada.

NORMAS DE SEGURIDAD PARA LOS CONDUCTORES DE [AS COMPACTADORAS

v Se trata de una méquina peligrosa, por lo que debe extremarse la precaucién para evitar accidentes.

v' Para subir o bajar a la cabina deben utilizarse los peldafios y asideros dispuestos para tal menester para

evitar caidas y lesiones.

No debe accederse a la mdquina encaramdndose por los rodillos.

No debe saltarse directamente al suelo si no es por peligro inminente para el conductor.

No hay que tratar de realizar «ajustes» con la méquina en movimiento o con el motor en marcha.

No debe permitirse el acceso a la compactadora de personas ajenas y menos a su manejo.

No debe trabajarse con la compactadora en situacién de averia o de semiaveria.

Para evitar las lesiones durante las operaciones de mantenimiento, hay que poner en servicio el freno de

mano, bloquear la mdquina y parar el motor extrayendo la llave de contacto.

No deben guardarse combustible ni trapos grasientos sobre la maquina, pueden producirse incendios.

La tapa del radiador no debe levantarse en caliente. Los gases desprendidos de forma incontrolada

pueden causar quemaduras graves.

v" Hay que protegerse con guantes si por alguna causa debe tocar el liquido anticorrosién y ademds con
gafas antiproyecciones.

v El aceite del motor y del sistema hidréulico debe cambiarse en frio para evitar quemaduras.

v Los liquidos de la bateria desprenden gases inflamables, por lo que si deben ser manipulados no se
debe fumar ni acercar fuego.

v Si debe tocarse el electrdlito, (liquidos de la bateria), se hard protegido con guantes impermeables ya
que el liquido es corrosivo.

ANENENENENEN

ANIAN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDADAS

0 Casco de polietileno con protectores auditivos.

Cinturén eléstico antivibratorio.

Gafas antiproyecciones y antipolvo.

Calzado adecuado para conduccién de vehiculos.

Prendas de proteccién para mantenimiento. - Guantes, mandil y polainas

O 0 O0Oo
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NORMAS DE SEGURIDAD GENERALES PARA ENTREGAR A LOS MAQUINISTAS QUE HAYAN DE CONDUCIR
LAS MAQUINAS PARA MOVIMIENTOS DF TIERRAS

v Para subir y bajar de la mdquina utilice los peldafios y asideros de que dispone el vehiculos se evitan
lesiones por caidas.

v" No acceder a la mdquina encaramdndose a través de la llanta al ordenar las cubiertas.

v' Suba y baje del vehiculo frontalmente por el acceso a la cabina agarrdéndose con ambas manos de
forma segura.

v" No abandone el vehiculo saltando desde el mismo si no existe situacién de peligro.

v" No realizar "ajustes" con la mdquina en movimiento o con el motor en marcha. Pare y efectte las
operaciones necesarias.

v" No permita el acceso a la mdquina a ninguna persona no autorizada.
v" No trabaje en situacién de semi-averia. Corrija las deficiencias y continGe su trabajo.
v" En las operaciones de mantenimiento apoye los érganos méviles del vehiculo en el suelo, pare el motor,
accione el freno de mano y bloquee la maquina. Realice a continuacién lo necesario.
No guardar trapos sucios o grasientos ni combustible en el vehiculo, producen incendios.
No levante en caliente la tapa del radiador.
Protéjase con guantes para manejar liquidos. Use las gafas anti-protecciones y mascarillas antipolvo
cuando sea necesario.
v Para cambiar aceites del motor o de los sistemas hidraulico el hdgalo en frio.
v Los liquidos de las baterfas son inflamables, recuérdelo.
v' Para manipular el sistema eléctrico, parar siempre el motor y ex traiga la llave de contacto.
v" No libere los frenos en posicién de parada sin antes haber colocado los calzos de las ruedas.
v" Si ha de arrancar el motor usando baterias de otro vehiculo, evite saltos de corriente. Los electrolitos
producen gases inflamables*
v Vigile la presién de los neumdticos.
v Para llenar los neumdticos sitUese tras la banda de rodadura y previniendo una rotura de la manguera.
v" Compruebe el buen funcionamiento de la mdquina antes de empezar el trabajo después de cada parada.
v Ajuste bien el asiento para alcanzar los controles con facilidad.
v Si contacta con cables eléctricos proceda como
sigue: Separe la maquina del lugar del
contacto.
Toque la bocina indicando situacién
peligrosa. Pare el motor y ponga el freno de
mano.
Salte del vehiculo EVITANDO ESTAR EN CONTACTO AL MISMO TIEMPO CON LA MAQUINA Y EL SUELO.
v" No abandone el vehiculo con el motor en marcha.
v" No abandone el vehiculo sin haber dejado los érganos méviles apoyados en el suelo.
v No transporte personas en la mdquina ni en el interior de la cabina de conduccién.
v" Compruebe el buen estado del arco de proteocién antivuelco de su vehiculo.
v Cumpla por su seguridad las instrucciones sobre el manejo de las méquinas durante la realizacién de

los trabajos y adopte las medidas preventivas del PLAN DE SEGURIDAD.
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12. MAQUINAS-HERRAMIENTAS
RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

- Las mdaquinas herramientas de aocién eléctrica estardn protegidas por doble aislamiento.

- Los motores estardén protegidos por carcasas adecuadas.

- lgualmente estaran protegidos los érganos motrices, correas ~ cadenas engranajes. y otros érganos de
transmision.

- Se prohibe efectuar reparaciones 6 manipulaciones con la méquina en funcionamiento.

- El montaje y ajuste de correas re realizard con herramienta adecuada.

- Las transmisiones de engranajes estardn protegidas por carcasas de malla metdlica que permita ver su
funcionamiento.

- Las maquinas en averia se sefializaran con: NO CONECTAR AVERIADO.

- Las herramientas de corte tendrdn el disco protegido con carcasas

- Las mdquinas herramientas que hayan de funcionar en ambientes con productos inflamables y tendrdn
proteccién antideflagrante.

- En ambientes himedos la tensién de alimentacién seré de 24 voltios-

- Eltransporte aéreo de las mdquinas mediante grias se efectuard con éstas en el interior de bateas nunca
colgadas.

- En general las mé&quinas herramientas que produzcan polvos se utilizardn en via himeda.

- Las herramientas accionadas por aire a presién (compresores) estardn dotadas de camisas insonorizadoras.

- Siempre que sea posible las mangueras de alimentacién se instalaran aéreas y sefializadas por cuerdas de
banderolas.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECODIENDABLES
0 Cascos de polietileno.
Ropa adecuada de trabajo. - impermeables.
Guantes de seguridad. - cuero ~ goma - PVC - impermeables.
Botas de seguridad. - goma PVC - protegidas.
Plantillas de seguridad. - anticlavos -.
Mandil y polainas mufiequeras de cuero - impermeables.
Gafas de seguridad - anti-impactos — antipolvo - anti-proyecciones.
Protectores auditivos.
Mascarillas filtrantes - antipolvo - anti-vapores - filtros fijos y recambiables.
Fajas eldsticas anti-vibraciones.

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOo
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Arquitectes

13. PLANTACION DE ARBOLES Y ARBUSTOS.

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por manipulacién de elementos de 25 kg o mds y por posturas inadecuadas.
Caidas a diferente nivel en alcorques o zanjas.

Golpes y/o cortes por uso de herramientas o por caidas de materiales.

Golpes contra objetos inméviles o méviles.

Heridas al pisar objetos (herramientas y materiales)
Lesiones por proyeccién de particulas.

Afrapamiento por o entre objetos (manipulacién de cepellones)
Atropello.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

ASENENENENE N NENEN

<\

ASANENEN

Prestar atencién a la tarea que se estd realizando.

Verificar el buen estado de las herramientas de mano y de los EPls.

En plantaciéon de drboles serd obligatorio el uso de casco de seguridad.

Utilizar las herramientas sélo para la tarea para la que han sido disefiadas.

Mantener la zona libre de materiales y herramientas.

El transporte de herramientas y/o materiales se hard con medios mecdnicos siempre que sea posible.
Manipular pesos superiores a 25 kg con la ayuda de un compafero.

Atar el ramaje de los arboles y arbustos antes de su plantacién.

No mover con las manos los cepellones de gran peso o volumen si no es con la ayuda de pértigas u
otras herramientas similares.

Prohibido trabajar con la retroexcavadora en la zanja al mismo tiempo que lo hacen los trabajadores
que realizan la plantacién.

Durante el proceso de tutorado, prestar atencién a los golpes en las manos con la maza.

Antes de abandonar la zona de trabajo, verificar que el terreno estd convenientemente compactado.

En plantacién de masas arbustivas o de flores, alternar posturas de trabajo.

Se recomienda estar correctamente vacunado de tétanos y hepatitis.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

o

O O 0O

Guantes de cuero.

Gafas de proteccion.

Calzado de seguridad.

Ropa de alta visibilidad.

Casco de seguridad si fuera necesario.
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14. MANEJO DE AHOYADORA:

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas o por posturas mantenidas o inadecuadas.
Caidas a diferente nivel en alcorques o zanjas.

Golpes y/o cortes por uso de herramientas o por caidas de materiales.

Golpes contra objetos inméviles o méviles.

Heridas al pisar objetos (herramientas y materiales)

Lesiones por proyeccién de particulas.

Contacto eléctrico.

Contacto térmico.

Atrapamiento por o entre objetos

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

AN NN N N NN

ASANE NN N NN

Utilizar equipos de proteccién individual homologados.

Controlar visualmente el estado de la méquina.

Verificar que el acelerador y el bloqueo del acelerador se mueve con facilidad.

Limpiar el filtro de aire.

Comprobar la marcha impecable del motor de funcionamiento en ralenti.

Al soltar el acelerador, la méquina no debe moverse.

Verificar el estado de la barrena.

Comprobar que no hay gente en las cercanias. Marcar una zona de seguridad.

Nunca arrancar la ahoyadora sosteniéndola con una sola mano. Apoyarla en el suelo, afianzarla con el
pie y mano izquierda y tirar con la mano derecha.

Inspeccionar el terreno antes de iniciar el trabajo y asegurarnos que no existen cables subterrdneos.
Trabajar de pie en situacién estable y con los pies ligeramente separados.

Nunca tocar el motor ni el silenciador.

No dejar funcionar la ahoyadora innecesariamente en ralenti y acelerar el motor Gnicamente al perforar.
En zonas de piedras o raices, avance con poca presién.

Nunca ladear la mdaquina al perforar.

Tapar y asegurar los agujeros de perforacién.

Limpiar la mdquina una vez finalizado el trabajo.

Sustituir las barrenas deterioradas.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

O O O0Oo

Uso de ropa cefida al cuerpo, preferiblemente traje de seguridad para evitar que se enganche en la
mdéquina.

Botas de seguridad con puntera de acero y antideslizantes.

Protectores oculares.

Casco de seguridad si fuera necesario.

Guantes de proteccion de cuero.
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15. RIEGO

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

- Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas y por posturas inadecuadas.
- Caidas al mismo nivel por resbalones y tropiezos.

- Caidas a distinto nivel a arquetas abiertas.

- Exposicién al contacto eléctrico.

- Golpes y cortes por caida de elementos de riego (mangueras, tapas, ...)

- Atropello o golpes por vehiculos.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

Abrir y cerrar las tapas de arquetas mdés pesadas con la ayuda de un compafero.
No utilizar tijeras, destornilladores, navaijas, ... para abrir arquetas.

Verificar que las tapas y los marcos estén en buen estado y limpios de tierra.
Detectar e identificar las conexiones a red desconocidas.

Extremar las precauciones cuando el terreno esté mojado.

Utilizar calzado en buen estado, con profundidad en la suela.

Utilizar guantes de cuero para abrir arquetas y manipular las llaves de paso.
Utilizar guantes de goma para manejo de mangueras en riego.

Evitar arrastrar tramos largos de manguera rigida.

Utilizar mangueras no rigidas o ayudarse de un companero.

Evitar caminar hacia atrds mientras se maneja una manguera.

Vaciar la manguera antes de doblarla.

Evitar que las mangueras atravieses vias de paso de vehiculos.

NN N N N S NE N N NENEN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

0 Guantes de cuero.

0 Guantes de goma si es necesario.

0 Calzado de seguridad.

0 Ropa de alta visibilidad si hay transito de vehiculos.
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16. LIMPIEZA CON SOPLADORA

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES
- Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas y por posturas inadecuadas.
- Proyeccién de fragmentos o particulas.
- Inhalacién de particulas.
- Exposicién al ruido.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

Antes de su uso, regular el arnés segun las caracteristicas del trabajador.
Utilizar gafas, mascarilla y protectores auditivos.

Mantener una zona de seguridad de 15 metros con terceras personas.
No proyectar la sopladora hacia ninguna persona.

Rotacién del personal si la duracién del uso es prolongada.

AN N NN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES
Guantes de cuero.

Mascarilla antiparticulas.

Calzado de seguridad.

Ropa de alta visibilidad si hay transito de vehiculos.
Protectores auditivos.

Gafas de proteccion.

o

O O0OOo0OO0Oo
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17. LIMPIEZA MANUAL CON ESCOBA Y CAPAZO

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES
- Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas y por posturas inadecuadas.
- Proyeccién de fragmentos o particulas.
- Pisada de objetos.
- Caidas al mismo nivel
- Inhalacién de particulas.
- Contaminacién biolégica por residuos orgdnicos.
- Pinchazos, cortes, golpes por residuos.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

Observar las recomendaciones de manipulacién manual de cargas.
Utilizar mangos de longitud adecuada a cada trabajador.

No dejar las herramientas esparcidas por el suelo.

Utilizar gafas de proteccién si se trabaja entre arbustos o en dias ventosos.
No poner la mano debajo de la bolsa de basura ni echdrsela a la espalda.
Poner especial atencién al trabajar cerca de plantas punzantes.

Se recomienda la vacunacién de tétanos y hepatitis B.

Limpiar el capazo y las herramientas después de su uso.

Lavarse las manos una vez finalizadas las tareas de limpieza y antes de fumar, beber o comer.
Rotacién del personal si la duracién de la tarea es prolongada.

NN N NN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES
0 Guantes de cuero o goma.
0 Calzado de seguridad.
0 Gafas de proteccion.
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Arquitectes

18. LABOREO MEDIANTE MOTOCULTOR:

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Golpes, contusiones y cortes.

Caidas al mismo o distinto nivel.

Atrapamiento, seccionamiento o aplastamiento de miembros.
Exposicién a vibraciones.

Exposicién a ruido.

Proyeccién de fragmentos.

Choques contra objetos inmoviles.

Sobreesfuerzos.

Exposicién al contacto eléctrico.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

Revisar previomente el terreno para detectar irregularidades y objetos como piedras o tocones.

Revisar periédicamente el estado de la mdquina.

Conocer previamente los servicios enterrados en la zona (cables eléctricos, tuberias, ...)

Mantener distancias de seguridad con zanjas, bordillos o alteraciones del terreno.

Poner especial atencién cuando la méquina circule marcha atrds y en pendientes.

Leer el manual de uso de la mdaquina.

Si es posible, trabajar con el terreno himedo para facilitar el trabajo del motocultor y evitar la creacién
de nubes de polvo. En caso contrario emplear mascarilla antiparticulas.

Evitar trabajar en terrenos excesivamente compactados.

No manipular el motor ni las cuchillas mientras la mdquina estd en marcha.

La carga y descarga del motocultor se hard de forma mecdnica siempre que sea posible o entre varios
trabajadores.

v Ajustar la altura del manillar al trabajador.

v Planificar descansos periddicos y procurar la rotacién del personal en jornadas largas de trabajo.

ASENENENENENEN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

0 Calzado de seguridad.

Gafas de proteccién.

Guantes de cuero.

Protectores auditivos a ser posible con visor protector.
Ropa de alta visibilidad.

Mascarilla antiparticulas si fuera necesario.

O O0OO0OO0Oo
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19. RASPADO Y ENTRECAVA

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por movimientos repetitivos o fatiga postural.
- Proyeccién de fragmentos o particulas.

- Choques contra objetos inméviles (drboles y arbustos)

- Golpes, contusiones y cortes por el uso de herramientas.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

Usar herramientas en perfectas condiciones y adecuadas al trabajo a realizar.

Trabajar con las piernas separadas y ligeramente flexionadas para evitar sobrecargas en las lumbares.
Usar gafas de proteccién en dias ventosos o cerca de arbustos.

Prestar especial atencién a los obstéculos cercanos.

Rotacién del personal si la duracién de la tarea es prolongada.

SNANE NN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES
0 Guantes de cuero.
0 Calzado de seguridad.
0 Gafas de proteccién.
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20. MANEJO DE VEHICULOS Y MAQUINARIA DE TRANSPORTE Y DE CARGA:

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas o por posturas inadecuadas.

Caidas a diferente nivel durante la carga y descarga del vehiculo.

Golpes y/o cortes por objetos y herramientas.

Inhalacién o ingestién de sustancias nocivas en el manejo de estiércol o restos vegetalesen fermentacion.
Lesiones oculares por proyeccién de particulas.

Afrapamientos por uso inadecuado de maquinaria.

Cafdas de objetos en manipulacién.

Sobreesfuerzos.

Exposicién al contacto eléctrico.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v" Solo se permitird el manejo de vehiculos de transporte y manipulacién de cargas (camiones, furgonetas,
toros, grias,...) a personal especializado y con autorizacién expresa de la empresa.

v" Cuando se utilicen grias para la carga o descarga, se respetard el radio de seguridad mientras estén en

movimiento.

Asegurar que los medios de suspensién de cargas (eslingas, cadenas,) se encuentran en buenas

condiciones.

Utilizar guantes de cuero para evitar golpes y cortes durante la manipulacién de cargas.

La manipulacién de cargas superiores a 25 kg comporta la colaboraciéon de compafieros.

Seguir las instrucciones del manual de manipulacién de cargas.

Asegurarse de que la carga se encuentra bien distribuida y sujeta convenientemente.

Cubrir la carga con un toldo cuando sea necesario.

Estd prohibido el desplazamiento de personas dentro de cajas de carga de los vehiculos.

Procurar una rotacién con el personal disponible cuando se manipulen cargas pesadas o se realicen

tareas repetitivas.

No circular con los dumper u otros vehiculos de transporte de cargas a mas de 20 Kh/h.

La carga méxima permitida en los dumper viene indicada en la placa.

Para salvar fuertes pendientes, es mds seguro ascender marcha atrds para evitar vuelcos.

AN N N N NN

AN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

0 Gafas de proteccion.

0 Calzado de seguridad.

o0 Guantes de cuero.

0 Casco de seguridad si infervienen grias.
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21. TRANSPORTE DE CARGAS CON CARRETILLA MANUAL:

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES
- Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas o por posturas inadecuadas.
- Caidas al mismo nivel.
- Proyeccién de particulas.
- Golpes y/o cortes por objetos y herramientas.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO
v Se utilizardn medios mecdnicos siempre que sea posible.
v Seguir las recomendaciones de manipulacién de cargas, especialmente en mantener la columna
vertebral recta inclindndola cabeza con el mentén hacia dentro.
Revisar la zona por donde se transportard la carga para detectar posibles obstéculos.
La carga no puede impedir la visibilidad.
No caminar hacia atrds cuando se transporten cargas.
Trabajar con los brazos extendidos hacia abajo.
No levantar pesos excesivos. Si debe hacerse, ayudarse de un compafiero.
Usar protectores oculares si se transporta arena o materiales ligeros como restos vegetales y hace viento.

ANENENENENEN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES
0 Guantes de cuero.
0 Calzado de seguridad.
0 Gafas de proteccién si fuera necesario.
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22. SIEMBRA DE CESPED.

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por manipulacién de sacos de 25 kg o mdés, por posturas inadecuadas y movimientos
repetitivos..

Enfermedades causadas por agentes.

Distensiones de mufieca por trabajo repetitivo en siembras manuales.

Ingestién accidental de particulas de polvo.

Lesiones oculares por proyecciones de fragmentos o particulas.

Atrapamientos y atropellos por mdquinas de siembra.

Golpes con elementos moéviles.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v Siempre que sea posible, utilizar maquinaria especifica para esta tarea.

v" No comer, fumar o beber mientras se estd abonando. En el caso de hacerlo, lavarse previamente las
manos.

Mantener una postura cémoda y procurar la rotacién del personal en jornadas largas de trabajo.
Cargar sélo el peso que sea facilmente transportable.

Observar las consignas bdsicas de la manipulacién manual de cargas.

Se recomienda el lavado del vestuario cuando se realicen estas tareas.

ASENENEN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

0 Gafas de proteccion

0 Guantes de cuero para productos orgdnicos.
0 Mascarilla antiparticulas.

0 Calzado de seguridad.
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23. MANTENIMIENTO DE CESPED (SIEGA, ESCARIFICADO Y AIREADO)

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES
- Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas y por posturas inadecuadas.
- Caidas al mismo nivel.
- Golpes por objetos o herramientas.
- Afrapamientos, seccionamientos o cortes por o entre objetos.
- Proyeccién de particulas o fragmentos.
- Incendios por sustancias combustibles.
- Exposicién al ruido.
- Pisadas sobre obijetos.
- Choques contra objetos inméviles.
- Afrapamiento por vuelco de mdquinas o tractores.
- Contacto térmico.
- Atropello o golpes por vehiculos.
- Inhalacién de particulas.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

Comprobar que las maquinas disponen de los resguardos y dispositivos que protegen sus partes méviles.
Utilizar guantes de cuero, gafas de proteccién y proteccién auditiva.

No fumar durante el uso de la méquina ni cuando se reponga combustible.

Mantener la distancia de seguridad con terceras personas.

No acercas las manos o los pies a las cuchillas hasta que el motor no esté completamente parado.
Cargar y descargar las mdquinas entre dos personas.

Supervisar la zona antes de comenzar a trabajar para detectar y eliminar piedras, cristales agujeros, ...
No se dejard la mé&quina en marcha sin supervision.

No se dejardn las llaves puestas sin supervisién.

Deijar enfriar la mdquina antes de tocar el motor y sus componentes.

Limpiar la méquina después de su uso.

Rotacién del personal si la duracién de las tareas es prolongada.

AN N N N N N S N NN

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

0 Guantes de cuero.

0 Calzado de seguridad.

0 Gafas de proteccion.

0 Mascarilla en caso de nubes de polvo.
0 Protectores auditivos.
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24. MANEJO DE DESBROZADORA:

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas o por fatiga postural y movimientos repetitivos.
Caidas al mismo nivel.

Pisadas sobre obijetos.

Choque contra objetos inméviles.
Contactos térmicos.

Exposicién al ruido.
Proyeccién de particulas.

Golpes y/o cortes por objetos y herramientas.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

ASENE NN N N NENEN

AN NE NN NN

Utilizar equipos de proteccién individual homologados.
Antes de comenzar a trabajar, comprobar el funcionamiento de los equipos de proteccién de la maquina.
Comprobar el buen estado del bloqueo de acelerador para evitar aceleraciones involuntarias.
Limpiar el filtro del aire y comprobar la lubricacién del par cénico.
Comprobar la disposicién correcta del protector de la hoja corte y el buen estado de la misma.
El sistema de amortiguacién de las vibraciones debe estar instalado.
Comprobar el estado del arnés y el correcto funcionamiento del desprendimiento en caso de emergencia.
Durante el trabajo con la desbrozadora, llevarla siempre enganchada al armés.
Para arrancar la mdquina, presionarla contra el suelo con una mano (no con el pie), tirando de la
cuerda de arranque con la otra mano.
Comprobar que no hay nadie en menos de 10 metros.
Si la mdquina se atranca u obstruye con algdn objeto, pararla antes de limpiarla.
No inclinarse nunca sobre la proyeccién de la hoja.
Utilizar el disco de corte indicado para cada tipo detarea.
No trabajar con la desbrozadora por encima de la cabeza.
Al finalizar el trabajo, comprobar el estado del disco.
Realizar el mantenimiento adecuado indicado por el fabricante:
B Semanalmente limpiar el silenciador, ventilador, aletas de refrigeracién, filtro de aire y
bujias.
B Comprobar el estado del sistema de arranque, amortiguador de vibraciones y la
lubricacién de la empufiadura del celerador.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

(0]
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Protectores auditivos.

Pantalla protectora facial completa.

Mascarilla si es necesario.

Guantes de proteccion frente a trabajos de desbroce.

Botas de proteccion homologadas contra corte y con suela antideslizante.
Pantalén o peto para desbroce y espinilleras..
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25. ABONADO Y ENMIENDA.

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por manipulacién de sacos de 25 kg o més y por posturas inadecuadas.
Enfermedades causadas por agentes quimicos y biolégicos en el caso de manipulacién de estiércol.
Distensiones de mufieca por trabajo repetitivo en abonados manuales.

Ingestién accidental de productos téxicos.

Lesiones oculares por proyecciones de fragmentos o particulas.

Lesiones cutdneas por salpicaduras de residuos o productos quimicos.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v

AN

ANENENENEN

Siempre que sea posible, utilizar maquinaria especifica para esta tarea.

Leer la ficha técnica o informacién del envase del producto antes de su manipulacién.

Utilizar los EPIs adecuados a cada producto especificados en la correspondiente ficha técnica.

No comer, fumar o beber mientras se estd abonando. En el caso de hacerlo, lavarse previamente las
manos.

Lavarse las manos después de realizar la faena y cada vez que se vaya al WC.

Mantener una postura cémoda y procurar la rotacién del personal en jornadas largas de trabajo.
Cargar sélo el peso que sea facilmente transportable.

Observar las consignas bésicas de la manipulacién manual de cargas.

Se recomienda el lavado del vestuario cuando se realicen estas tareas.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

o

O O O0Oo

Gafas de proteccién

Guantes de latex o nitrilo para productos quimicos.
Guantes de cuero para productos orgdnicos.
Mascarilla antiparticulas.

Calzado de seguridad.
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26. PODA DE ARBOLES CON SERRUCHO O TIJERAS

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por movimientos repetitivos o por posturas mantenidas o inadecuadas.
Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Pisadas sobre obijetos.

Golpes o cortes por objetos o particulas.

Pinchazos con plantas espinosas o astillas de los arboles.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

v
v

A NENENENENENEN

<\

AN

Para podar ramas a alturas superiores a los 2 metros, utilizar escaleras o mangos extensibles.
Para alturas inferiores, utilizar sistemas que aseguren una buena estabilidad y solidez o herramientas
con mangos extensibles.

Mantener los alrededores limpios de acumulaciones de material vegetal o herramientas para evitar caidas.

Utilizar gafas de proteccién para evitar la entrada de broza en los ojos.

Utilizar guantes de cuero para proteger las manos de golpes, cortes o contacto con plantas téxicas.
Utilizar casco de seguridad cuando se corten ramas por encima del nivel de la cabeza.

Extremar las precauciones cuando se trabaje con plantas punzantes.

Mantener las herramientas bien afiladas y en perfecto estado.

Siempre que no se esté utilizando la herramienta de corte, la hoja de corte deberd estar protegida o la
tijera cerrada..

No dejar las herramientas colgadas de arbustos, escaleras o drboles ni clavadas en el suelo cuando no
se utilicen.

Trabajar siempre que sea posible por debajo de la altura de los hombros.

Rotacién del personal si la duracién de la tarea es prolongada para evitar problemas articulares y
cervicales.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

(0]

O O O0Oo

Calzado de seguridad.

Guantes.

Gafas de proteccion.

Casco si fuera necesario.

Manguitos de cuero en el caso de plantas espinosas.
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27. P

ODA DE ARBUSTOS CON CORTASETOS

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas o por posturas mantenidas o inadecuadas.
Caidas a diferente nivel

Caidas al mismo nivel.

Pisadas sobre obijetos.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Proyeccién de fragmentos o particulas.

Contacto eléctrico.

Exposicién al ruido.

Inhalacién de particulas (polvo, polen)

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

NN N N N N N N NN

Mantener los alrededores limpios de acumulaciones de restos vegetales o herramientas para evitar caidas.
Vigilar la presencia de posibles cables eléctricos.

Extremar las precauciones con plantas punzantes.

Mantener un radio de seguridad con las personas préximas.

Sefalizar la zona en trabajos cercanos a otras dreas de la obra.

Sostener la maquina con las 2 manos.

Utilizar gafas y protectores auditivos.

Utilizar guantes de cuero para proteger las manos de golpes, cortes o contacto con plantas téxicas.
Trabajar siempre que sea posible con la mdquina por debajo de la altura de los hombros.

Mover siempre la méaquina de forma que apunte en direccién contraria al cuerpo.

Rotacién del personal si la duracién de la tarea es prolongada.

Cuando exista gran acumulaciéon de polvo o polen en los arbustos a podar, regarlos antes de iniciar el
trabajo de poda, o en su defecto, emplear mascarilla antiparticulas.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

(0]
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Calzado de seguridad.
Guantes de cuero.

Gafas de proteccién.
Protectores auditivos.
Mascarilla si fuera necesario.
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28. MANEJO DE MOTOSIERRA:

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas o por posturas mantenidas o inadecuadas.
Caidas a diferente nivel

Caidas al mismo nivel.

Caida de objetos en manipulacién.

Pisadas sobre objetos.

Choques contra objetos inmoviles.
Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Proyeccién de fragmentos o particulas.

Contacto eléctrico.
Contacto térmico.

Exposicién al ruido.
Inhalacién de particulas (polvo, polen)

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO

ANANENENEN

{\

AN

LU ]

Antes de iniciar la tarea, controlar que funcione correctamente los dispositivos de seguridad.
Comprobar el funcionamiento de los mecanismos de aceleracién y frenado.
Comprobar el funcionamiento del freno de cadena, el tensado y el estado de la cadena.
Comprobar el estado del filtro del aire y el engrase del aparato cortante.
Utilizar el equipo de protecciéon individual adecuado, con pantalén y chaqueta (o buzo) anficorte, y
guantes anticorte.
Para arrancar, agarrar el asa delantera con una mano. Colocar el pie en la parte inferior del asa posterior
y apretar la sierra contra el suelo. Agarrar el pufio de arranque y con la otra mano tirar lentamente del
cordén de arranque hasta que se note resistencia y dar luego fuertes y rapidos tirones hasta que arranque.
Llevar la motosierra suspendida de la empunadura delantera y cuidar que el motor esté parado, que la
barra de guia y la cadena sefialen hacia atrds y que el silenciador esté dirigido de modo que los gases
salgan en sentido opuesto.
Utilizar el freno de cadena como de estacionamiento siempre que se realicen desplazamientos con la
motosierra.
Comprobar que no existen personas ajenas al menos a dos distancias del arbol a talar, o a 3 metros de
la zona de corte.
Dar la vuelta a la espada cada dia para obtener un desgaste mds uniforme.
Al finalizar la jornada, desmontar la espada y la cadena. Limpiar los railes y orificios de engrase de la
espada. Limpiar la maquina con gasolina y brocha. Limpiar el interior de las chapas protectoras del
aparato cortante y la carcasa.
Limpiar el filtro de aire y el orificio de salida del aceite de engrase.
Comprobar si existen grietas o desgaste anormal en los remaches y eslabones de la cadena vy si la
cadena estd rigida.
Realizar el mantenimiento indicado por el fabricante.
No levantar la motosierra por encima de la altura de los hombros.
Cortar las ramas en trozos facilmente manipulables.
Mantener un radio de seguridad alrededor de la zona donde se emplea la motosierra.
No repostar mientras el motor esté caliente.
No dejar herramientas esparcidas por la zona de trabajo.
No cortar con la punta de la motosierra.
No abandonar la motosierra mientras esté en marcha.
Evitar podar ramas en posturas forzadas.
Si se poda desde una plataforma elevadora:

0 Trabajar siempre con los 2 pies apoyaos en la base de la cesta.

0 Sujetarse a la cesta mediante un arnés o eslinga.

0 Prohibir el paso o la estancia bajo la cesta de cualquier persona.
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0 Mantener el radio de seguridad alrededor de la cesta.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

(0]

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OOo

Botas anticorte.

Guantes anticorte y de cuero.

Manguitos anticorte.

Pantalones o peto anticorte.

Gafas de proteccion y/o pantalla protectora.
Casco de seguridad.

Protectores auditivos.

Mascarilla si fuera necesario.

Equipo anticaida (arnés, eslinga, mosquetones...).

diez-cascon
Arquitectes
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29. MOCHILA'Y CARRETILLA FUMIGADORA:
RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

Sobreesfuerzos por manipulacién de cargas pesadas o por posturas mantenidas o inadecuadas.

Caida a diferente nivel al subir o bajar de camiones.
Caidas al mismo nivel.

Golpe por objetos o herramientas.

Proyeccién de particulas.

Contacto con sustancias nocivas, cdusticas o corrosivas.

- Atropello o golpe por vehiculos.

Explosién e incendio.
Enfermedad profesional producida por agentes quimicos,

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS ANTES DE LA APLICACION.

v
v

AN NI NN

AN

AN NN NN

Utilizar equipos de proteccién individual homologados.

Solo realizardn aplicaciones aquellos trabajadores que tengan carné de aplicador y resulten aptos en la
Oltima revision médica especifica anual.

No pueden realizar aplicaciones mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.

Los hombre han de ir correctamente afeitados para garantizar un ajuste perfecto de la mascarilla.

El pelo largo debe ir recogido.

Guardar los productos en armarios cerrados con llave, sefializados convenientemente, bien ventilados y
separados de los combustibles.

Dentro del armario, agrupar las sustancias por categorias de peligrosidad (téxicos, irritantes,
inflamables.,...)

Disponer de un juego de fichas de seguridad de los productos etiquetados.

Disponer de material absorbente y Utiles para recoger los posibles vertidos.

Consultar la ficha de los productos.

Utilizar los EPIs adecuados durante todo el proceso de mezcla.

Realizar la mezcla al aire libre.

Hacer la mezcla con utensilios exclusivamente destinados a este fin y limpiarlos después de su uso.

No fumar, beber o comer durante el proceso.

NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DURANTE LA APLICACION.

SN NN N N NN

<]

<]

No fumar, beber o comer durante el proceso.

Utilizar equipos de proteccién individual homologados.

Asegurarse de que el equipo de aplicacién funciona correctamente y los arneses y sistemas de sujecién
estdn correctos.

Aplicar a favor del viento.

No limpiar la boquilla soplando con la boca.

Evitar hacer tratamientos en las horas de maximo calor o en dias de mucho viento.

Rotacién del personal cuando las aplicaciones sean frecuentes.

Balizar y sefializar la zona a tratar.

Mantener una distancia de seguridad con terceras personas y dejar transcurrir un tiempo de seguridad
necesario antes de dejar paso libre.

Lavarse las manos y la cara antes de comer, beber o fumar y al acabar la aplicacién.

Disponer en el vehiculo de lavaojos para utilizar en caso de posibles salpicaduras y de depésito de agua
para lavarse.

Prestar especial atencién a la manguera para evitar tropiezos.

El producto se transportard en la caja del vehiculo guardado bajo llave, de manera que se eviten vertidos.
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NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DESPUES DE LA APLICACION.

v Limpiar los utensilios y los EPIs después de su uso.

v" Cambiarse de ropa y ducharse en el puesto de trabajo.

v" Lavar la ropa en lugares especializados, no llevarla a casa.
v" No guardar nunca restos sobrantes de las mezclas aplicadas.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL RECOMENDABLES

(0]

O 0 O0Oo

Mascarilla facial integral.

Mono.

Guantes de proteccién contra riesgo quimico.
Botas de goma.

Gorra o sombrero de ala ancha.

diez-cascon
Arquitectes
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B. USO DE EPIS

El Equipo de Proteccion Individual (EPI) es un elemento llevado o sujetado por el trabajador
que le protege de uno o varios riesgos. Se usard sélo en caso de no ser posible eliminar
el riesgo o disponer de una proteccién colectiva.

los tipos de EPls (segin la parte del cuerpo que protejan) son protectores de: cabeza,

oido, ojos y/o cara, vias respiratorias, manos y/o brazos, pies y/o piernas, piel, tronco 'y

abdomen, todo el cuerpo.

e Todos los EPIs deben tener el marcado CE.

e FElegir el EPl adecuado a cada riesgo.

e Disponer del manual de instrucciones de uso y mantenimiento.

e Sustituir de inmediato los defectuosos y caducados. Relacién de EPIs necesarios para las operaciones de
jardineria:

Casco

Protectores auditivos

Guantes

Botas de proteccién

Gafas de proteccién ocular

Pantalla facial

Mascarilla contra el polvo

Arnés antiécida

AN NN N N NN



Copia electronica de document - CSV: 13536165513623421054 .

Modificacién del “Projecte d”urbanitzacié de la plaga publica entre els carrers Andrés AT
Andrés Segovia, carretera Antiga de Valéncia, Johann Sebastian Bach i av Alfons XIII” glrezucl:igescci%rs]
(UA-24 del PERI de Llefia) Pl. Pere Rovira. Badalona q

C. RECOMENDACIONES GENERALES

1. RECOMENDACIONES GENERALES:

e Manipular cargas preferentemente de forma mecdnica.

e Planifica las tareas de acuerdo con el personal disponible y sus caracteristicas personales.

e Rotacién de las tareas repetitivas (palear, cavar, barrer,...) y las que supongan un especial esfuerzo
fisico o un riesgo para el trabajador.

e Con temperaturas altas y exposicién solar, utilizar gorra o sombrero, aplicar cremas protectoras, beber
agua frecuentemente y planificar las tareas més duras a primeras horas de la mafana.

e Con temperaturas bajas, se recomienda evitar esfuerzos musculares bruscos a primeras horas de la
mafiana y en caso necesario realizarlo entre 2 personas y por supuesto utilizar ropa adecuada.

e Trabajar con el pelo recogido sin ropa ajustada ni anillo o collares que puedan engancharse en
herramientas o maquinaria.

e Prohibido consumir bebidas alcohdlicas durante la jornada laboral.

e Las dudas en temas de seguridad deben resolverse antes de iniciar la realizacién de la tarea.

2. RECOMENDACIONES EN EL USO DE ESCALERAS DE MANO

e las escaleras serdn revisadas periddicamente y antes de su uso.

e Estd prohibido utilizar escaleras de madera pintada, ya que pueden esconder defectos importantes.

e Para evitar el deslizamiento de la escalera, ésta deberd disponer de sistemas de fijacién en su parte
superior e inferior. En cualquier caso siempre ofra persona asegurard la escalera desde el suelo.

e Para acceder a lugares elevados, la escalera tendrd que sobrepasar 1 metro el punto superior de apoyo
para garantizar el acceso seguro.

e Subiry bajar siempre de cara a la escalera y cogido de las dos manos.

e Solo pueden ser utilizadas por una persona a la vez.

e El material fransportado no podrd exceder los 15 kg y deberd permitir que el trabajador se agarre con las
2 manos a la escalera. Prohibido transportar cargas que por su peso o dimensiones comprometan la
seguridad del trabajador.

e Emplear escalera simple cuando la altura de trabajo no permita hacerlo desde el suelo o con otros medios
mecdnicos. Deberd estar colocada formando un dngulo de 75° con la horizontal.

e Nunca empalmar 2 o mds escaleras simples.

e No emplear escaleras simples de mdas de 5 metros de las que se desconozca su garantia de resistencia.

e Emplear equipo de proteccién anticaidas (si procede) y casco.

e Las escaleras de tijera se empleardn para una altura méxima de trabajo de 1,5 m desde los pies del
trabajador.

e Se revisard el sistema de antiapertura que une las dos partes de la escalera de tijera.

e Trabajar siempre con los pies en el mismo lado de la escalera.
e Nunca formar una estructura con dos escaleras de tijera y tablones en forma de andamio.
e Emplear los equipos de proteccién que sean necesario segin la tarea a realizar.
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3. RECOMENDACIONES EN EL USO DE MAQUINARIA DE JARDINERIA:

1. RECOMENDACIONES GENERALES:

- La maquinaria dispondrd del marcado CE y su correspondiente Declaracién de Conformidad.

- Leer el manual de instrucciones y tenerlo a mano para posibles dudas.

- No utilizar la mdquina si no se dispone de los conocimientos necesarios para hacer uso adecuado y
responsable de ella.

- No utilizar una maquinaria para la que no se esté explicitamente autorizado a hacerlo.

- No realizar reparaciones para las que no se esté capacitado ni autorizado a hacer.

- Inspeccionar la maquina antes de iniciar la tarea.

- Comprobar que no hay tornillos o tuercas flojas.

- Comprobar los niveles de aceite y combustible.

- Comprobar que los filtros de aire y aceite estén limpios.

- Comprobar el estado de los elementos de corte.

- Comprobar las dotaciones de los elementos de seguridad de la méquina.

- No maniobrar ninguna méquina bajo los efectos del alcohol, drogas o medicinas que disminuyan el nivel de
atencién.

- No permitir el uso de maquinaria a aquellos trabajadores que no estén cualificados para ello. Realizar
autorizaciones expresas.

- No abandonar mdaquinas con el motor en marcha.

- Poner en marcha el motor en lugar ventilado.

- No transportar maquinas con el motor en marcha.

- Utilizar protectores auditivos.

- Realizar descansos frecuentes en el manejo de maquinas que produzcan vibraciones.

- Limpiar las maquinas al finalizar la jornada, comprobando su estado y los elementos de seguridad.

- Realizar un correcto mantenimiento siguiendo las indicaciones del fabricante.

- Transportar las mdquinas en posicién horizontal.

2. REPOSTAJE DE COMBUSTIBLE:

- Utilizar el combustible recomendado por el fabricante.

- Repostar el combustible con la maquina en lugar ventilado.

- No fumar

- No realizar el repostaje cerca de chispas o fuentes de calor.

- Llenar el tanque con el motor parado y frio.

- No arrancar la méquina en el lugar que ha recargado el combustible. Alejarse 3 metros.
- No arrancar la méquina si se ha derramado combustible (secarlo antes de arrancar).

- Si se produjeron salpicaduras al trabajador, lavarse la ropa y el cuerpo.

- Si se detecta alguna fuga en el depésito, repararlo antes de arrancar.
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4. RECOMENDACIONES EN LA MANUPULACION DE PRODUCTOS QUIMICOS

Todos los trabajadores deben disponer de una copia de las fichas de seguridad de los productos quimicos
que utilicen. Ademds, habrd otra copia en el lugar donde se almacenen dichos productos.

Todos los productos quimicos, combustibles, fitosanitarios, productos de limpieza,... deben mantenerse
en el envase original y debidamente etiquetados.

Los productos quimicos se almacenardn en un armario ignifugo ubicado en un lugar ventilado y alejado
de las puertas y debidamente etiquetado. Encima del armario no se colocard nada. El armario estard
cerrado con llave y dispondré de bandeja de retencién de vertidos.

Los productos se agrupardn en funcién de su peligrosidad.

Los fitosanitarios no se almacenardn con el combustible.

Los derrames se limpiardn rapidamente una vez eliminada la causa del vertido.

Estard prohibido fumar en el almacén donde se guarden los productos quimicos.
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VALORACION DE LOS RIESGOS DETECTADOS
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INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES (CASETAS PREFABRICADAS)
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
© — c ©
s l|ls|eld8|S|e|le|(s|Els|2|8|le|
S |el=l2|z|g|l8|2|<|=2|€8|8|¢c5|2
= R = Fls|s| €5
RIESGOS DETECTADOS 5| 2|8 s|8|8|=2
ClT | = =S| g| =
1 2 3 4 5
Sobree.s’fuerzos durante la carga o descarga desde X X X X X
el camion.
Caida a distinto nivel (salto desde la caja del
L. . X X X X X
camiodn al suelo, empuje por penduleo de la carga).
g:;aapamlentos por manejo de cargas a gancho de X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Protecciones colectivas a utilizar;
Vallas de cerramiento tipo “ayuntamiento”; vallas por hinca al terreno o con pies de hormigén.

Equipos previstos de profeccién individual:
Casco; fajas contra los sobre esfuerzos; guantes de cuero; botas de seguridad; botas de seguridad para agua; ropa de
trabajo de algodén 100 x 100 y en su caso, chaleco reflectante.

Serializacién:
De riesgos en el trabajo (en su caso, sefalizacién vial).

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; Limpieza de escombros
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ACOMETIDAS PARA SERVICIOS PROVISIONALES DE OBRA (FUERZA, AGUA, ALCANTARILLADO
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
© 8 n — c © .8 © [J] o (7] [J]
g | 8|5l 2|e|=]|8|2]|z|2|3|5|3
= 81 2|8 = ~ls|3|E|s
RIESGOS DETECTADOS 5| 2|3 cls|al2
ol =1& = | g | <
1 2 3| 4
Falda .a distinto  nivel (zanja, barro, X X X X X
irregularidades del terreno, escombros).
Caida al mismo nivel (barro, irregularidades del X X X X X
terreno, escombros).
Cortes por manejo de herramientas.
X X X X X
Sobreesfuerzos por posturas forzadas o soportar X X X X X
cargas.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Protecciones colectivas a ufilizar:
Vallas de cerramiento tipo “ayuntamiento”; vallas por hinca al terreno

Equipos previstos de proteccién individual:
Casco; fajas contra los sobre esfuerzos; guantes de cuero; botas de seguridad; botas de seguridad para agua; ropa de
trabajo de algodén 100 x 100 y en su caso, chaleco reflectante.

Seralizacién:
Sefializacién vial

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; limpieza de escombros
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RECEPCION DE MAQUINARIA, MEDIOS AUXILIARES Y MONTAJES
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
© - © — o
o | 5| s]ls| ®|s csls| gl e|lol|ls|d ]2
S|2|l=z|ls|2|8|S8|g|=|2|5|g|s5|2
o | =25 Fls|s |5 |2
RIESGOS DETECTADOS © 2| > ° Sl a | 8
o =19 | 2] € c
& E | £
1 2 3 4 5
Caida a distinto nivel (salto desde la caja del camion
al suelo de forma descontrolada, empujén por| X X | X X X
penduleo de la carga).
Sobreesfuerzos por manejo de objetos pesados. X X X X X
Caidas a nivel o desde escasa altura (caminar sobre
. . L X X X X X
el objeto que se estd recibiendo o montando).
A i i .
trapamiento entre piezas pesadas X w | x| x X
Cortt’e§ por manejo de herramientas o piezas X x | x| x X
metalicas.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de proteccién individual:

Casco; fajas contra los sobre esfuerzos; guantes de cuero; botas de seguridad; botas de seguridad para agua; ropa de

trabajo de algodén 100 x 100 y en su caso, chaleco reflectante.

Seralizacién:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y para evitar maniobras peligrosas
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EXCAVACION DE TIERRAS A MAQUINA PARA ZANJAS
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
(]
s|lef(8l3|T|S|le|2|8|l=|28] 88|
Tl8|=|2|8|S|=|8|=<|z|%8|%|5|¢
RIESGOS DETECTADOS 2 2|z2|¢ 2 Flel 8l 5|e
o c o = o o | E
(] —= E = § =
1 2 3 4 5
Desprend|m|entos de tierras (por sobrecarga o X x | x X X X
tensiones internas).
Desprendimiento del borde de coronacién por X X X X X
sobrecarga.
Caida de personas al mismo nivel (pisar sobre X x | x| x X
terreno suelto o embarrado).
Ca|~da.s dg ’persF)nas‘aI wﬁenor de la zanja (falta de X x | x X X
sefializacion o iluminacion).
Atrapamiento de personas con los equipos de las
L . . X X X X X
maquinas (con la cuchara al trabajar refinando).
Golpes por objetos desprendidos. X x | x X X
Caidas de objetos sobre los trabajadores. X X X X X
Estrés  térmico  (generalmente por alta X X X X X
temperatura).
Ruido ambiental.
X X X X X
Sobre esfuerzos. X X X X X
Polvo ambiental. X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Vallas encadenadas tipo “ayuntamiento”; pasarelas de seguridad sobre zanjas y para acceso a ofras zonas; palastro de
acero para paso de vehiculos y maquinas.

Equipos previstos de profeccidn individual:

EN CASO DE LINEAS ELECTRICAS TODO CON MATERIAL AISLANTE. Casco con auriculares contra el ruido; mascarillas
contra el polvo: fajas contra los sobre esfuerzos; guantes de cuero; botas de seguridad; botas de seguridad para agua;
ropa de trabajo de algodén 100 x 100 y en su caso, chaleco reflectante.

Seralizacién:
De riesgos en el trabajo; sefializacién vial; balizamiento luminoso.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. Instalacién de blindajes de zanja (aluminio o acero); seguir
el manual de montaje del fabricante; seguir el plan de trabajo; respetar el trazado de la ruta segura; prohibicién de
sobrecargar el borde de las zanjas: vigilancia permanentes del cumplimiento de lo especificado
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EXPLANACION DE TIERRAS
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
o[ S =] 2
o 83|38 o Zl8|E|g|E
RIESGOS DETECTADOS slglsls|elal=g|]|s sl5|s|s
ol £ &
2 31415
Caidas al mismo nivel (accidentes del terreno). X X X X X
Ruido ambiental. X X X X X
/:\trapamlentos y golpes (tajos de tala de arbustos y X x | x| x X
arboles).
Cortes por herramientas (siegas). X x | x| x X
Sobre esfuerzos. X X X X X
Polvo ambiental X X X X X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Profecciones colectivas a utilizar:
Vallas encadenadas tipo “ayuntamiento”; pasarelas de seguridad sobre zanjas y para acceso a otfras zonas; palastro de

acero para paso de vehiculos y méquinas.

Equipos previstos de profeccidn individual:
Casco con proteccién auditiva; fajas contra los sobre esfuerzos; guantes de seguridad; botas de seguridad; ropa de
trabajo; mascarilla contra el polvo.

Seralizacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas;
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RELLENOS DE TIERRA EN GENERAL
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
[e} o] (]
[%) —_ < — % ° E o
RIESGOS DETECTADOS © g1 5|8 © el sl & eg|C
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1 2 3 4 5
Siniestros de vehiculos por exceso de carga o mal
o . X X X X
mantenimiento (camiones o palas cargadoras).
Caidas de material desde las cajas de los vehiculos
X X X X X
por sobre colmo.
Caidas de personas desde las cajas o carrocerias de
los vehiculos (saltar directamente desde ellas al X X X X X
suelo).
Interferencias entre vehiculos por falta de direccién
en las maniobras (choques, en especial en| X X X X X
ambientes con polvo o niebla).
Atropello de personas (caminar por el lugar
. - . X X X X X
destinado a las maquinas, dormitar a su sombra).
Vuelco de vehiculos durante descargas en sentido
de retroceso (ausencia de sefializacion, X X X X
balizamiento y topes final de recorrido).
Accidentes por conduccion en atmdsferas
saturadas de polvo, con poca visibilidad (caminos| X X X X
confusos).
Accidentes por conduccion sobre terrenos
encharcados, sobre barrizales (atoramiento, X X X X
proyeccién de objetos).
Vibraciones sobre las personas (conductores).
X X X X X
Ruido ambiental y puntual. X X X X X
Vertidos fuera de control, en el lugar no adecuado
L X X X X
con arrastre o desprendimientos.
Atrapamiento de personas por tierras en el trasdds
X X X X
de muros.
Caidas al mismo nivel (caminar sobre terrenos
X X X X X
sueltos o embarrados).
Sobre esfuerzos X
Polvo ambiental X x | x| x X
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PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Topes de final de recorrido

Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco con proteccién auditiva; fajas contra los sobre esfuerzos; guantes de seguridad; botas de seguridad; ropa de
trabajo; mascarilla contra el polvo..

Serializacién:

De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. Sefalista de maniobras; vigilancia permanente del
llenado de las cajas de laos camiones; vigilancia permanente de que no se dormite a la sombra de los camiones
estacionados.
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MANIPULACION, ARMADQO Y PUESTA EN OBRA DE FERRALLA

. Medi _ )
Probabilidad ed|f3|os beveridad Grado de riesgo
v |0 (8 R
“n — c — e g c o
RIESGOS DETECTADOS o g |5 |3 © e |8 B [E
S s (8]l5 (2 | |S (5 (8 =2 B |2 %
= 0 |E o ]
@ g < % _E % a s [< S EE
© = la 1 o 3 4 s
Los riesgos propios del lugar de ubicacién de la X
obra y de su entorno natural: X IX X
Cortes, heridas en manos y pies, por manejo de
X X[ X X X

rpr‘lnn(‘lnc {“IP acero \,I n|nmhmc

Aplastamiento  de  miembros, durante las
operaciones de carga y descarga de paquetes Jo X X | x X X
redondos de ferralla.

Aplastamiento  de  miembros, durante las

aperaciones de montaje de armaduras X X X X
Caidas por o sobre las armaduras con erosiones
fuertes (caminar introduciendo el pie entre lad X X |x X X
armaduras).
Tropiezos y forceduras al caminar sobre las
armaduras X XX X X
Los riesgos derivados de las eventuales roturas de
redondos de acero durante el estirado o dobladd X X | x X X
(golpes, contusiones, caidas).
Sobre esfuerzos (trabajos en posturas forzadas,

X X | X X X

cargar piezas pesadas a brazo o a hombro).

Caidas desde altura (por empuje, penduleos de |
carga en sustentacién a gancho de gria, trepar pg X
las armaduras, no utilizar andamios, montarlos ma X X X X X
o incompletos).

Golpes por caida o giro descontrolado de la carga
suspendida (elementos artesanales de cuelgug X X | x X X
peligroso al gancho de groa).

Electrocucién (dobladora de ferralla, anulacién de
los protecciones eléctricas, conexiones mediante X X Ix |x X X
cables desnudos, cables lacerados o rotos).

Los riesgos derivados del vértigo natural (lipotimias
y r,noreos, con cafdas al mismo o a distinto nivel] X X |x |x X X
caidas desde altura).

Golpes por objetos en general. X x Ix Ix

Los riesgos derivados del trabajo en condiciones
Meteorolégicas extremas X
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PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS IABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Profecciones colectivas a utilizar:

Plataformas voladas de seguridad; entablado contra los deslizamientos en el entorno de la dobladora.

Equipos previstos de profeccién individual:

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; gafas contra el polvo; trajes
para agua; ropa de trabajo.

Seralizacién:

De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Utilizacién de un sefalista de maniobras. Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del
mantenimiento de las protecciones eléctricas. Escaleras de mano de tijera. Vigilancia del acopio seguro de cargas;
utilizacién de horquillas de suspensién segura a gancho, de la ferralla premontada.
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VERTIDO DIRECTO DE HORMIGONES MEDIANTE CANALETA
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
S le|lsly|lws|leslele|ls|lcs|2e|lo|lo| e
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Caida a distinto nivel (superficie de transito
peligrosa, empuje de la canaleta por movimientos
L . X X | X X X
fuera de control del camién hormigonera en
movimiento).
Atrapamle.nto de miembros (montaje 'y X X X X X
desmontaje de la canaleta).
D titi tact | hormigdn).
ermatitis (contactos con el hormigdn) X x | x| x X
Af'ecuones reumaticas (trabajos en ambientes X X X X X
humedos).
Ruido ambiental y puntual (vibradores).
X X X X X
Proyeccion de gotas de hormigdn a los ojos. X X X X X
Sobre esfuerzos (guia de la canaleta). X x | x| x X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Vallas encadenadas tipo “ayuntamiento”

Equipos previstos de proteccién individual:
Casco; botas de seguridad impermeables de media cafia; guantes impermeabilizados; gafas contra la proyecciones;
mandiles impermeables; fajas de seguridad contra los sobre esfuerzos; ropa de trabajo.

Seralizacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; preparacién del terreno a pisar para verter el hormigén
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HORMIGONADO DE LOSAS
ARMADAS -
Probabilidad edidas Severidad Grado de ri
correctoras everida rado de riesgo
c v |8 |
%) - [— = QO
RIESGOS DETECTADOS © S| 5|8 © s |2 sz (@
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Los riesgos propios del lugar de ubicacién de la X RN ENE
obra y de su entorno natural. X | x X
Colapso de las estructuras sobre las que se trabaja X
(errores de ejecucién) X 1 X X
Caidas desde altura por: (tropezén al caminar
sobre la ferralla, empuje por vientos fuertes, fallo
. . X
de encofrados, empuje de la manguera de vertidg R X X
Lllﬁl }lUllllig\lJll).
Ruido (vibradores). X
X | X |X X
Caidas a distinto nivel por: (fallo del entablado
inferior, caminar sobre los nervios, pisar sobre las
bovedillas, fallo del apuntalamiento, fallo de los
encofrados de los zunchos, vientos fuertes, empuje
por cargas suspendidas a gancho de groal - X .
X
intentar parar la carga con las manos, sin utiliza X [ X X
cuerdas de guia segura de cargas -).
i | mi ivel i |
Cafdas al mismo nivel (caminar sobre las X x| x |x X
armaduras).
Sobre esfuerzos (trabajos en posturas forzadas). X X | X X X
Cortes y erosiones en las manos por: (manejo de
materiales y componentes, uso de la sierra circular] X X | x X X
con anulacién de la proteccién del disco).
Electrocucién por:  (anular las protecciones,
conexiones con cable desnudo, cables lacerados X x | x | x X X
o rotos).
Proyeccién de gotas de hormigén a los ojos. X x | x | x X
Pisadas sobre objetos punzantes y lacerantes. X x | x X X
Caida desde altura, durante el hormigonado de
los bordes del forjado. X X X X X
Golpes por giro de la carga suspendida a gancho
de groa. X X X X X
Golpes por objetos en general. X x | x |'x X
Los riesgos derivados del trabajo en condiciones
mefeorolégicos extremas (frio, calor, humedad | x | x | x X
intensos).
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PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS IABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Profecciones colectivas a utilizar:

Pasarelas voladas y entablado continuo de seguridad bajo el forjado (o redes sobre horca o sobre bandeja ambas

con barandillas); oclusién de huecos con tapas de madera al retirar el entablado inferior; pates en las rampas de
encofrar. Equipos previstos de proteccién individual:

Casco; casco con protecciéon auditiva; botas de seguridad impermeables de media cafia; botas de seguridad; guantes
impermeabilizados; gafas contra la proyecciones; mandiles impermeables; fajas de seguridad contra los sobre esfuerzos;
ropa de trabajo.

Seralizacién:

De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y de la respuesta de las protecciones colectivas; utilizacién
de bateas emplintadas y escaleras de mano; Mantenimiento de las protecciones eléctricas.
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TALLER DE CARPINTERIA DE MADERA
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
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Los riesgos propios del lugar de ubicacién de la
X X X X
obra y de su entorno natural:
Caidas al mismo nivel (desorden de obra). X X X X
Cortes por manejo de maquinas herramienta X x | x X X
manuales.
Golpes por objetos o herramientas. X X | X ] X X
Atrapamiento de dedos entre objetos. X X X X X
Pisadas sobre objetos punzantes (desorden de X X X X X
obra).
CF)ntactos. con Ia.l.energla eléctrica (conexiones X X X X X
directas sin clavija).
Ruido (cortes con sierra). X X | X | X X
Afecciones respiratorias por trabajos dentro de
. X X X X X
atmosferas saturadas de polvo.
P.royecuon Ylolenta de.z particulas (cortes con X x | x| x X
sierras de disco o de cinta).
Cortes por empleo de sierras de disco o de cinta. X X X X X X
Incendio (fumar, hacer fuegos para calentarse). X X X X X
Sobre esfuerzos por manejo o sustentacion de
. X X X X
objetos pesados.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Proteccién del riesgo eléctrico general de la obra, proteccién disco sierra circular; extintor contra incendios..

Equipos previstos de proteccidn individval:
Casco; protectores auditivos; guantes de cuero; mandil de cuero; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos;
mascarilla y gafas contra el polvo y la proyecciones.

Senalizacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; vigilancia del funcionamiento correcto de las protecciones
del riesgo eléctrico.
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TALLER PARA FONTANEROS
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
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Los riesgos propios del lugar de ubicacién de la
X X X X
obra y de su entorno natural:
Caidas al mismo nivel (desorden del taller). X X X X
Cortes en las manos por objetos y herramientas. X X X X X
Atrapamientos entre piezas pesadas (tubos,
. s X X X X X
material sanitario).
Explosidn (botellas de gases licuados tumbadas,
vertido de acetona, bombonas de propano,| X X X X X
impericia).
Incendio (impericia, fumar, desorden del taller con
. X X X X X X
material inflamable).
Pisadas sobre objetos punzantes o materiales. X X X X X
Ruido (amolado). X X | X | X X
Quemaduras (impericia). X X X X X
Golpes por objetos transportados a brazo. X X X X X
Sobre esfuerzos. X X X | X X
Contacto con la energia eléctrica (anular o
puentear protecciones, conexiones directas sin X X X X X X
clavija).
Radiaciones por arco voltaico. X X X X X
Intoxicacidn por vapores metalicos (ausencia de
L. . X X X X X
captacion localizada).
Proyeccidn violenta de particulas (picado del X x | x| x X
corddn de soldadura, amolado con radial).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Proteccion eléctrica general de la obra. Extraccién forzada en el banco de soldadura; extintor contra incendios
Equipos previstos de proteccidn individual:

Casco; protectores auditivos; guantes de cuero; mandil de cuero; fajas y mufequeras contra los sobre esfuerzos;
mascarilla y gafas contra el polvo y la proyecciones. Soldadura: yelmo de soldador y gafas contra las proyecciones.
Sedalizacién:

De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; vigilancia del funcionamiento correcto de las protecciones
del riesgo eléctrico. Limpieza permanente del taller.
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TRABAJOS DE JARDINERIA
Probabilidad cc')\freedcltdoarZs Severidad Grado de riesgo
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Cortes con herramientas manuales X X X X X
Accidentes por no guardar distancia de seguridad
. L X X X X X
en el manejo de maquinaria
Caidas al mismo nivel X X X X
Reacciones e llnt_oxmaaones por plaguicidas y X x | x X X
productos quimicos
Insolaciéon y quemaduras por exposicion al sol X X X X X
Ataques de asma vy alergias X X X X X
Picaduras de insectos e invertebrados X x | x X
Problemas musculares por malas posturas X X X X
Problemas gastricos por no guardar las medidas
Lo X X X X
higiénicas a la hora del almuerzo
Proyecciones de astillas y otros residuos X X X X X
procedentes de las labores de poda y corte.
Caidas a distinto nivel durante los trabajos de poda
X X X X X
en altura.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Profecciones colectivas a utilizar:

Proteccién adecuada de las mdquinas a utilizar, y cuando no se utilicen estardn protegidas por fundas o estuches.

Equipos previstos de profeccién individual:

Ropa de trabajo adecuada, gafas de proteccién antiproyecciones, botas de seguridad, guantes para la manipulacién de
productos quimicos y plaguicidas, cinturén anticaida, gorra o sombrero de paja, mascarilla quimica y en cualquier caso de
papel. SeAalizacién:

De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Cumplimiento de las normas preventivas en especial las contenidas en el efiquetado quimico. En los trabajos con exposicién
al sol duraderos, se evitardn las quemaduras del sol mediante ropa, sombreros y el uso de cremas protectoras. Vigilancia
médica del personal al menos una vez al afo y control de la vacunacién necesaria (antitetdnica). Si se utilizan plaguicidas,
siempre se utilizardn guantes durante el proceso de preparacién y mezcla. Serd necesario el botiquin debidamente equipado
con material de desinfeccién y tratamiento de heridas y contusiones, torniquetes y alivio de picaduras. Lavarse las manos
antes de comer y no comer en zonas de trabajo. Limpiar las herramientas después de usarlas en lugares con aguas
residuales o acimulos de residuos. Al usar productos quimicos, deberdn seguirse las normas referentes a climatologia,
densidad de poblacién, horarios y dosis.

Nunca se manipulardn en lugares cerrados y sin ventilacion.
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TRABAJOS DE OBRA CIVIL EN JARDINERIA
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
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Caida de personas desde altura por penduleo de
cargas sustentadas en gancho de grua, andamios, X X X X X X
huecos horizontaes y verticales.

Caida de personas al mismo nivel por desorden,
cascotes, pavimento resbaladizos.

Insolacién y quemaduras por exposicion al sol. X X X X
Golpes contra objetos.

X X X X X
Cortes y golpes en manos y pies por el manejo de
. . . X X X X X
objetos o de hormigén y herramientas manuales.
Dermatitis por contacto con cemento. X X X X X
Proyeccidn violenta de particulas a los ojos y otras
. X X X X X
partes del cuerpo por corte de materiales.
Cortes por utilizacion de maquinaria. X X | X X X
Afecciones de las vias respiratorias derivadas de los
trabajos realizados en ambientes saturados de| X X X X X
polvo.
Sobreesfuerzos por trabajar en posturas forzadas, o
L. X X X X X
sustentacién de cargas.
Electrocucién por conexiones directas de cables sin
clavija, anulacién de protecciones, cables lacerados X X X X X X
y rotos.
Atrapamiento por los medios de elevacidon y
X X X X
transporte de cargas.
Reacciones de intoxicacion por plaguicidas
por plag y X X | X X X

productos quimicos.
Ruido X X | XX X
PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:

Utilizacién de proteccion contra el riesgo eléctrico, plataformas de seguridad de descarga en altura y cuerdas de guia
segura de cargas. Guias para la fijacién de cinturones anticaida.

Equipos previstos de proteccién individual:

Casco con auriculares contra el ruido. Fajas contra los esfuerzos. Guantes de loneta impermeabilizada. Guantes de
pléstico o PVC. Botas de seguridad. Ropa de trabajo de algodén y en su caso chaleco reflectante. Mascarilla contra el
polvo y gafas contra impactos. Cinturén anticaida.

Serializacién:

De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. Solo trabaja personal especializado. Uso de sefalistas.
Limpieza previa de la zona de trabajo. Vigilancia permanente de las conexiones eléctricas.
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FICHAS DE EVALUACION INICIAL DE RIESGOS EN MEDIOS AUXILIARES, MAQUINAS Y
PROTECCIONES COLECTIVAS.

diez-cascon
Arquitectes

Escaleras de mano

Pala cargadora sobre neumdticos

Maquinaria para el movimiento de tierras en general
Retroexcavadora sobre orugas o sobre neumdticos, con equipo de martillo
rompedor Bulldozer (tipdozer, angledozer con o sin escarificador)
Camién dumper para el movimiento de tierras

Rodillo vibrante autopropulasado (compactacién de

firmes) Cables fiadores para cinturones de seguridad

Cuerdas fiadoras para cinturones de

seguridad Cuerdas auxiliares: guia sequra de

cargas
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Escaleras de mano
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
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Caidas al mismo nivel (como consecuencia de la
ubicacion y método de apoyo de la escalera, asi] X X X X X
COMO Su uso o abuso).

Caidas a distinto nivel (como consecuencia de la
ubicacion y método de apoyo de la escalera, asi] X X X X X
CoOmo su uso o abuso).

Caida por rotura de los elementos constituyentes de
la escalera (fatiga de material, nudos, golpes, etc.). X X X X X

Caida por deslizamiento debido a apoyo incorrecto

X X X X X
(falta de zapatas, etc.).
Caida Pc?r Yuelco lateral por apoyo sobre una X X X X X
superficie irregular.
Caida por rotura debida a defectos ocultos.

X X X X
Los derivados de los usos inadecuados o de los
montajes peligrosos (empalme de escaleras, X X X X X

formacién de plataformas de trabajo, escaleras
cortas para la altura a salvar).

Sobre esfuerzos (transportar la escalera, subir por
ella cargado)

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Protecciones colectivas a utilizar:
Sefalizacién de las esquinas y piezas salientes.

Equipos previstos de proteccién individual
Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; fajas y muiiequeras contra los sobre esfuerzos;
botas de seguridad; ropa de trabajo.

Senalizacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; cumplimiento estricto del manual de montaje del
fabricante; utilizacién exclusiva de escaleras metdlicas con pasamanos. Control médico previo de la visién, epilepsia y el
vértigo.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Pala cargadora sobre neumaticos
Probabilidad Medidas Severida Grado de riesgo
correctoras d
[} o 3 <Q
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Ruido (cabina sin insonorizar). X X | X | X X
Polvo ambiental. X X | X |X X
Atropello de personas (trabajar dentro del radio de
accién del brazo de la pala cargadora; dormitarja X X | X X X
su sombra).
Atropello de personas (por falta de sefalizacion, o v v v
visibilidad, sefalizacion).
Caidas a distinto nivel por: (accién de golpear la
caja del camién, tirar al camionero desde lo alto e X X | X X X
la caja del camién en carga, al suelo).
Caidas al subir o bajar de maquina (no utilizar los v | v v v
lugares marcados para el ascenso y descenso).
Vuelco de la mdquina (por superar pendientgs
mayores a las admitidas por el fabricante, pasqr
' . X X X X X
zanjos, maniobras de carga y descarga de la
maquina sobre el camidn de fransporfe].
Vuelco (por terreno irregular, trabajos a media
ladera, sobrepasar obstdculos en vez de
. - X X X X X
esquivarlos, cazos cargados con la maquina en
movimiento).
Alud de tierras (superar la altura de corte maximo
. . X X X X
segun el tipo de terrenos).
Caidas de personas al mismo nivel (barrizales). X X X X X
Estrés (trabajo de larga duracion, ruido, alta o baja X X X X X
temperatura).
Contacto con lineas eléctricas. X % | x X
Atrapamiento de  miembros (labores de
mantenimiento, trabajos realizados en proximidad X X X X X
de la maquina, falta de visibilidad).
Los derivados de operaciones de mantenimiento
. X X X X X
(quemaduras, atrapamientos, etc.).
Proyeccion violenta de objetos (durante la carga 'y
descarga de tierras, empuje de tierra con X X X X X
formacién de particulas proyectadas).
Desplomes de terrenos a cotas inferiores (taludes
. X X X X
inestables).
V|braC|or1’es tran.smltldas al maquinista (puesto de X X X X X X
conduccién no aislado).
Desplomes de los taludes sobre la maquina (angulo
. X X X X
de corte erréneo corte muy elevado).
Desplomes de los arboles sobre la maquina X X X X
(desarraigar).
Pisadas en mala posicion (sobre cadenas o ruedas). X X X X X
Ca|drf|s a'dlstlnto nivel (saltar directamente desde X X X X X
la maquina al suelo).
Los derivados de la maquina en marcha fuera de
control, por abandono de la cabina de mando sin X X X X
detener la maquina (atropellos, golpes, catastrofe).
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Los derivados de la impericia (conduccién X X X X
inexperta o deficiente).
Contacto con la corriente eléctrica (arco voltaico

por proximidad a catenarias eléctricas, erosién de X X X X
la proteccién de una conduccién eléctrica

subterranea).

Sobre esfuerzos (trabajos de mantenimiento, X x| x| x X

jornada de trabajo larga).

Intoxicacién por monéxido de carbono (trabajos

X X | X X X

en
lugares cerrados con ventilacién insuficiente).
Choque entre mdquinas (falta de visibilidad, falta

I ; I X X X X
de iluminacién, ausencia de sefalizacién).
Caidas a cotas inferiores del terreno (ausencia de
balizamiento y sefalizacién, ausencia de topes X X X X
final
de recorrido).
Los propios del suministro y reenvio de la X X1 X X
mdquina.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de proteccién individual

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Seralizacién:

De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance;

Prevenciones previsfas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; prohibicién de dormitar a la sombra de las méquinas;
mdquinas con cabinas contra los aplastamientos, insonorizacién, ergonémicas y con refrigeracién.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Maguinaria para el movimiento de tierras en general
Probabilidad correctoras Severidad Grado de riesgo
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Ruido (cabina sin insonorizar). X X X
Polvo ambiental. X X | X 1X X
Atropello de personas (trabajar dentro del radio de
accién del brazo de la maquinaria; dormitar a sp X X [ X X X
sombra).
A.’rr.oF.:)fello de peréonqs (por falta de sefalizacion, X X X X
visibilidad, sefalizacién).
Caidas a distinto nivel por: (accién de golpear la
caja del camién, tirar al camionero desde lo alto dp X X | X X X
la caja del camién en carga, al suelo).
Caidas al subir o bajar de maquina (no utilizar los X X | x X X
lugares marcados para el ascenso y descenso).
Caida de Ta mdquina a zanjas (trabajos en Tos X X X X
laterales, rotura del terreno por sobrecarga).
Vuelco de Ta maquina (por superar pendientes
mayores a las admitidas por el fabricante, pasar . X X X X
zanjas, maniobras de carga y descargade |la
mdquina sobre el camién de transporte)
Vuelco (por terreno irregular, frabajos a media
ladera, = sobrepasar obstéculos en vez de X X X X
X
esquivarlos, cazos cargados con la méquina pn
movimiento).
Vuelco de Ta mdquina: (apoyo peligroso de Tos
estabilizadores, inclinacién del terreno superior a X X X X
la admisible para la estabilidad de la maquina o
para su desplazamiento).
Alud de tierras (superar la altura de corte maximo
. . X X X X
segun el tipo de terrenos).
Caidas de personas al mismo nivel (barrizales). X X X X X
Estrés (trabajo de larga duracidn, ruido, alta o baja X X X X X
temperatura).
Contacto con lineas eléctricas. X x | x X
Atrapamiento de  miembros (labores de
mantenimiento, trabajos realizados en proximidad X X X X X
de la maquina, falta de visibilidad).
Los derivados de operaciones de mantenimiento
. X X X X X
(quemaduras, atrapamientos, etc.).
Proyeccidn violenta de objetos (durante la cargay
descarga de tierras, empuje de tierra con X X X X X
formacién de particulas proyectadas).
Desplomes de terrenos a cotas inferiores (taludes
. X X X X
inestables).
Deslizamiento lateral o frontal fuera de control de
P . . X X X X
la maquina (terrenos embarrados, impericia).
V|braC|or1’es tran.smltldas al maquinista (puesto de X x | x| x X X
conduccion no aislado).
Desplomes de los taludes sobre la maquina
. . X X X X
(angulo de corte erréneo corte muy elevado).
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Desplomes de los &rboles sobre la maquina X X X X
(desarraigar).
Pisadas en mala posicién (sobre cadenas o X X | X1 X X
ruedas).

Caidas a distinto nivel (saltar directamente desde
la maquina al suelo). X X | X X X

Los derivados de la maquina en marcha fuera de
control, por abandono de la cabina de mando sin X X X X
detener la mdquina (atropellos, golpes,
catdstrofe).

Los derivados de la impericia (conduccién
. . X X X X
inexperta o deficiente).

Contacto con la corriente eléctrica (arco voltaico
por proximidad a catenarias eléctricas, erosién X X X X
de

la proteccién de una conduccién eléctrica
subterrdnea).

Interferencias  con infraestructuras  urbanas,
alcantarillado, red de aguas y lineas de X x | x X
conduccién de gas o eléctricas (por errores de
planificacién,

errores de cdlculo, improvisacién, impericia).
Incendio (manipulacién de combustibles - fumar -,
almacenar combustible sobre la maquina).

Sobre esfuerzos (Trobo]os de mantenimiento, X x | x| x X
jornada de trabajo larga).

Intoxicacién por monéxido de carbono (trabajos X x | x X X
en lugares cerrados con ventilacién insuficiente).

Choque entre mdaquinas (falta de visibilidad, falta
NN ; R X X X X
de iluminacién, ausencia de sefalizacién).

Caidas a cotas inferiores del terreno (ausencia de
balizamiento y sefalizacién, ausencia de topes X X X X
final de recorrido).

Lo,s propios del suministro y reenvio de la X ¥ | x X
mdquina.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de proteccién individual
Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Seralizacién:
De riesgos en el trabajo. Bocinas de refroceso; luces giratorias intermitentes de avance

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; prohibicién de dormitar a la sombra de las méquinas;
mdquinas con cabinas contra los aplastamientos, insonorizacién, ergonémicas y con refrigeracién.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Camién de transporte de materiales
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
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Riesgos de accidentes de circulacion (impericia, X X X X
somnolencia, caos circulatorio).
Riesgos inherentes a los trabajos realizados en su
. X X X X
proximidad.
Atropello de personas (por maniobras en
retroceso, ausencia de sefialistas, errores de
[P [ . X X X X X
planificacion, falta de sefializacion, ausencia de
semaforos).
Choques al entrar y salir de la obra (por maniobras
en retroceso, falta de visibilidad, ausencia de
o . o e s X X X X X
sefalista, ausencia de sefializacion, ausencia de
semaforos).
Vuelco del camiodn (por superar obstéaculos, fuertes
pendientes, medias laderas, desplazamiento de la X X X X
carga).
Caidas desde la caja al suelo (por caminar sobre la
carga, subir y bajar por lugares imprevistos para X X X X
ello).
Proyeccidn de particulas (por viento, movimiento
X X X X
de la carga).
Atrapamiento entre objetos (permanecer entre la
X L. X X X X X
carga en los desplazamientos del camidn).
At ient lab d tenimiento).
rapamientos (labores de mantenimiento) X X X X
Contacto con la corriente eléctrica ( caja izada bajo X
lineas eléctricas).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de profeccién individval
Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Seralizacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; utilizacién de un sefalista de maniobras
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Camién cuba hormigonera
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
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Atropello de personas (por maniobras en
retroceso, ausencia de sefialista, falta de visibilidad, X X X X
espacio angosto).

Colisidn con otras maquinas de movimiento de
tierras, camiones, etc., (por ausencia de sefialista,

falta de visibilidad, sefializacion insuficiente o X X X X
ausencia de sefializacion).
Vuelco del camién hormigonera (por terrenos
irregulares, embarrados, pasos proximos a zanjaso| X X X X
a vaciados).
Caida en el interior de una zanja (cortes de taludes,

. X X X X
media ladera).
Caida de personas desde el camidn (subir o bajar x X X X
por lugares imprevistos).
Golpes por el manejo de las canaletas (empujones

X X X X

a los operarios guia y puedan caer).

Caida de objetos sobre el conductor durante las
operaciones de vertido o limpieza (riesgo por| X X X X
trabajos en proximidad).

Golpes por el cubilote del hormigdn durante las

. - X X X X
maniobras de servicio.
Atrapamientos durante el despliegue, montaje y
. X X X X
desmontaje de las canaletas.
Riesgo de accidente por estacionamiento en
X X1 X X
arcenes.
Riesgo de accidente por estacionamiento en vias
X X | X X
urbanas.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de proteccién individual
Casco; guantes de cuero; guantes y botas de media cafia impermeables; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Seralizacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:
Utilizacién de un sefialista de maniobras. Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Camion gria
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
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Atropello de personas (por maniobras en X X X X
retroceso, ausencia de sefialista, espacio angosto).
Contacto con la energia eléctrica (sobrepasar los
- . L e . X X X X
galibos de seguridad bajo lineas eléctricas aéreas
Vuelco del camioén grda (por superar obstaculos del
e X X X X
terreno, errores de planificacion).
Atrapamientos (maniobras de carga y descarga). X X X X
Golpes por objetos (maniobras de carga y X X X X
descarga).
Caidas al subir o bajar a la zona de mandos por X X X X
lugares imprevistos.
Des_prendlmlento de la carga por eslingado X X X X
peligroso.
Golpes por la carga a paramentos verticales u
. . . X X X X
horizontales durante las maniobras de servicio.
Ruido. X X X X X
Riesgo de accidente por estacionamiento en X x | x X
arcenes.
Riesgo de accidente por estacionamiento en vias X x | x X
urbanas.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de proteccién individual

Casco con protectores contra el ruido; gafas contra los impactos; guantes de loneta impermeabilizada; fajas y
mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; mandil de pldstico; manoplas de pldstico; polainas de
plastico; ropa de trabajo, chaleco reflectante.

Serializacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones eléctricas.
Utilizaciéon de sefalista de maniobras; vigilancia permanente de la realizaciéon del trabajo seguro; limpieza permanente del
tajo; preparacién de la zona de estacionamiento; vigilancia permanente de que se acceda al camién por los lugares
previstos para ello y que estén limpios; utilizacion de cuerdas de guia segura de cargas y de aparejos calculados para la
carga a soportar.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Camién dumper para el movimiento de tierras

Probabilidad Medidas Severida Grado de riesgo
correctoras d
) [] 3 v
w | = c - |32 c | ©
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Riesgos de circulacion por carreteras (circulacion
) X X | X X
vial).
Riesgos de accidente por estacionamiento en X x | x X
arcenes.
Riesgo de accidente por estacionamiento en vias X X X X
urbanas.
Atropello de personas (errores de planificacion;
dormitar a la sombra del camién dumper; falta de X X X X
sefalizacién, circulacién comdn de vehiculos
personas, falta de visibilidad).
Vuelco (sobrecarga, transito a media ladera, X X X X

superar obstaculos).
Colisién (errores de planificacion, ausencia de
sefialista o de sefAalizaciéon vial, ausencia fle X X X X

sefiales acUsticas).
Atrapamisntc tmantenimients, Tmpericia durante

. . X X X X

el movimiento de la gran caja volquete).
Proyeccidn violenta de objefos duranfe la marcha. | X A A A
Des iome o'e terras coiindomes dei iU ar de car

T 7 T x X X X
(por vibracién).
Vibraciones (tallos en el aislamienfo contra fas X X X X X
vibraciones en la cabina).
Ruido ambiental {conjuncién de varias médquinas]. X A
Polvo ambiental. X X [ X |Xx X
Caidas af subir o bajar o ta cabina (hacerio pof » X X X

lugares inapropiados).

Confacios con fa_energia_elecirica (vehicuio en
marcha con la caja volquete izada, trabajos n x x| x X
proximidad o bajo catenarias de conducciones
eléctricas aéreas).

Quemadurasmantenimients)
HAgemaaurastantenHienio)-

X X [ X | X X
S I T I TTTUTT T } lll;ll; ‘I.I } ;l
TU 'JCD |JU U U BUC U Ut oU SITU UT UTTT X X X x
&relleno de ruedas).
obre esfuerzos (mnn+nnimiﬁn+n).
X X [ X X X
Estrés por trabajo en jornadas exhaustivas de larga
X X X X

1 I
CotraCronT
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PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS IABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de proteccién individual

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Seralizacién:

De riesgos en el trabajo circulacién vial.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; utilizacién de sefialistas de maniobras; sancién grave
por dormitar a la sombra de camién dumper en estacionamiento.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Rodillo vibrante autopropulsado (compactacion de firmes).
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
g I S _|e2lelE|s
RIESGOS DETECTADOS el e |25 8lale|l|2|C|5|E]2
=3l 2|8l c|z|2|5|lF|3|38|28]|zs
> 5| T § = |l =S| E| £
O] = o
1 2 3 4 5
Atropello  (por mala visibilidad, velocidad
inadecuada, ausencia de sefializacidn, falta de X X X X
planificacion o planificacién equivocada).
Mdquina en marcha fuera de control (abandono de
la cabina de mando con la mdaquina en marcha, X X X X
rotura o fallo de los frenos, falta de mantenimiento).
Vuelco (por fallo del terreno o inclinacién superior a
la admisible por el fabricante de la maquina).
. o . . X X X X
Caida de la maquina por pendientes (trabajos sobre
pendientes superiores a las recomendadas por el
fabricante, rotura de frenos, falta de X X X X
mantenimiento).
Choque contra otros vehiculos, camiones u otras
maquinas  (por sefalizacién insuficiente o X X X X
inexistente, error de planificacidon de secuencias).
Incendio (mantenimiento, almacenar productos X X X X X
inflamables sobre la maquina, falta de limpieza).
Quemaduras (mantenimiento). X X x | x X
Proyeccidn violenta de objetos (piedra, grava X X X X
fracturada).
Caida de personas al subir o bajar de la maquina X X X X X
(subir o bajar por lugares imprevistos).
Ruido (cabina de mando sin aislamiento). X X X | X X
Vibraciones (cabina de mando sin aislamiento). X X x | x X
Insolacidn (puesto de mando sin sombra, al X X X X X
descubierto).
Fatiga mental (trabajos en jornadas continuas de X X X X
larga y monotona duracién).
Atrapamientos por vuelco (cabinas de mando sin X X X X
estructuras contra los vuelcos).
Estrés térmico (por excesivo frio o calor, falta de X X X X X
calefaccidn o de refrigeracion).
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PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS IABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de profeccién individual

Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; fajas y mufiequeras contra los sobre esfuerzos y las vibraciones; ropa de
trabajo; chaleco reflectante.

Seralizacién:

De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; utilizacién de un capataz vigilante permanente de las
maniobras; prohibicién con falta grave, abandonar la méquina con el motor en marcha; utilizacién de compactadoras con
cabina aislada contra el ruido y reforzada contra los aplastamientos.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Cables fiadores para cinturones de seguridad.
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
[} o 3 <Q
" — c — e g c o
RIESGOS DETECTADOS © S| 518 © eSlelS|lg|e
%-635.‘9:%-6{5’52-08_%
7] = > [ o | = o 9
als| <83 z]=e=|< Pl s| E|E
o| £ & -
1 2 3 4 5
Caidas a distinto nivel.
X X X X X
Caidas desde altura. X X1 X X
Cortes y erosiones por el manejo de cables de X
alambre de acero trenzado.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de proteccién individual
Casco; guantes de cuero; faja y muiiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad contra los deslizamientos;
ropa de trabajo; cinturén de seguridad; anclajes para los cinturones.

Serializacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Cuerdas fiadoras para cinturones de seguridad.
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
9] o 8| w
sl s |6 5| 2| 8| &| 8
RIESGOS DETECTADOS © g1 5|8 © s| e|lsl g5
slglelsl2ls|2ls|8|lE|lelslsgls
o | = > [ = S
ol =&
2 3 4 5
Caidas a distinto nivel. X X | x X X
Caldas desde altura. X X1 X | X
Cortes y erosiones por el manejo de cables de X
alambre de acero trenzado.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de profeccién individual:

Casco; guantes de cuero; faja y mufequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad contra los deslizamientos;
ropa de trabajo; cinturén de seguridad; anclajes para los cinturones.

Seralizacién:

De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Cuerdas auxiliares: guia segura de cargas.
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
olesl sl 8|l cs|ls]loe|ls|8]lwc| 2|89
Sle|s|2|3|8|&|e|=|2|8|8|5|%
3] — — — t —
RIESGOS DETECTADOS = 2| 3| ¢ = Fl2ls] |2
o) = P 2 <] al| 8
(&) — E = g £
1 2 3 4 5
Caidas a distinto nivel. X X X X
Caidas desde altura. X x | x X X X
Cortes por utilizacién de instrumentos de corte. X X X
Erosiones por manejo de cordeleria. X X X
Caidas desde altura por impericia (vicio de rodear X
la murfieca de la mano con la cuerda).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de proteccién individval

Casco; guantes de cuero; botas contra los deslizamientos; fajas y mufiequeras contra las vibraciones y los sobre esfuerzos;
ropa de trabajo; cinturén de seguridad; anclajes para los cinturones.

Serializacién:

De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Portatiles de seguridad para iluminacién eléctrica.
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
o I )
» — c = % o € o)
RIESGOS DETECTADOS © g| S| m SlElS|le|e
©, kel ] =i o c Sl s I = (3] ko] o £
i) B + —
glel<|8|z|e|l&|g|=x|"|pe| 8|t
= 5|28l @ = =l 2| E| &g
o| £ &
1 2 3 4 5
Electrocucién (por utilizar cables lacerados o rotos,
empalmes directos sin aislamiento seguro, X X X X X X
conexiones directas sin clavija).
Proyeccion violenta de fragmentos (rotura de la X x | x X
bombilla por carecer de rejilla antiimpactos).

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de profeccién individual
Casco; guantes de cuero; botas contra los deslizamientos; gafas contra las proyecciones; ropa de trabajo.

Seralizacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones eléctricas.
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Valla metalica para cierre de seguridad de la obra.

Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
9} o 3 <@
RIESGOS DETECTADOS @l 5|5 =l 3| % c| 2
o >| 3| G © s| &l el %
A AR R BRI R A A
@ sl glslsl®|=|T Pl S| E|E
c pust -
© - o
1 2 3 4 5
Sobre esfuerzos por: manejo y sustentacion de X X X X X
componentes pesados.
Sobre esfuerzos por: excavacién a mano de los
. . . X X X X X
agujeros para hinca de los pies derechos.
Cortes por el manejo de los componentes
X X X X X
Golpes por desplome de los componentes. X x | x| x X
Atrapamientos pos los componentes. X x | x| x X

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de proteccién individual:

Casco; guantes de cuero; faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Seralizacién:
De riesgos en el frabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones eléctricas
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IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS
Actividad: Eslingas de seguridad
Probabilidad Medidas Severidad Grado de riesgo
correctoras
K 0| o
sl .l =] ¢ slEl2|glE|=
RIESGOS DETECTADOS c| <| S| 3|8 o | < o| 5| 8] ¢
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1 2 3 4 5
Erosiones por el manejo de cables
X X X X X
Cortes por el manejo de cables X X X X X
Atrapamiento durante las maniobras de instalacion X X X X X
y cuelgue de la carga.

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SEEVALUA

Equipos previstos de proteccién individual:

Casco;guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo.

Seralizacién:
De riesgos en el trabajo.

Prevenciones previstas:

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto de las protecciones eléctricas

Badalona, Noviembre 2021.

El coordinador de seguridad en fase de proyecto

Fdo: JOAQUIN DIEZ-CASCON
Arquitecto
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INSTALACIONES PROVISIONALES

Caseta almacén y Caseta oficina

Caseta aseo
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Cédigo Ud Denominacién Medicién Precio Total

1.1 PROTECCIONES COLECTIVAS
1.1.1 BARANDILLAS Y VALLAS

1.1.1.1 E28PB165 m. Alquiler m./mes de valla metélica mévil de médulos prefabricados de 3,50x2,00 m. de altura,
enrejados de malla de D=5 mm. de espesor con cuatro plieges de refuerzo, bastidores verticales de
D=40 mm. y 1,50 mm. de espesor, todo ello galvanizado en caliente, sobre soporte de hormigén
prefabricado de 230x600x150 mm, separados cada 3,50 m., accesorios de fijacién, considerando
un tiempo minimo de 12 meses de alquiler, incluso montaje y desmontaije. s/R.D. 486/97.

Total m. ... 250,00 0,97 242,50

1.1.1.2 E28PB105 m. Barandilla proteccién de 1 m. de altura en aberturas verticales de puertas de ascensor ybalcones,
formada por médulo prefabricado con tubo de acero D=50 mm. con pasamanos y travesafio
intermedio con verticales cada metro (amortizable en 10 usos) y rodapié de madera de pino de
15x5¢m. incluso montaije y desmontaje. s/ R.D. 486/97.

Total m. ..oz 25,00 4,22 105,50
1.1.1.3 E28PB180 ud  Vadlla de contencién de peatones, metélica, prolongable de 2,50 m. de largo y 1 m. de altura,
color amarillo, amortizable en 5 usos, incluso colocacién y desmontaije. s/R.D. 486/97.
Total ud ............: 10,00 4,04 40,40
1.1.1.4 E28PB120 m. Barandilla proteccién lateral de zanjas, formada por tres tabloncillos de madera de pino de 20x5

cm. y estaquillas de madera de D=8 cm. hincadas en el ferreno cada 1,00 m. (amortizable en 3
usos), incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 486/97.

Total m. ..o 50,00 6,49 324,50

1.1.2 PROTECCION INCENDIOS

1.1.2.1 E28PF005 ud  Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 13A/55B, de 3 kg. de
agente extintor, con soporte, manémetro comprobable y boquilla con difusor, segin

norma EN-3:1996. Medida la unidad instalada. s/R.D. 486/97.
Total ud ...t 1,00 25,23 25,23

1.1.2.2 E28PFO10 ud  Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de 6 kg. de agente
extintor, con soporte, manémetro comprobable y boquilla con difusor, segin norma EN-3:1996.
Medida la unidad instalada. s/ R.D. 486/97.

Total ud ...t 1,00 12,31 12,31

1.1.2.3 E28PF030 ud Extintor de nieve carbénica CO2, de eficacia 89B, con 5 kg. de agente extintor, construido en
acero, con soporte y boquilla con difusor, segiin norma EN-3:1996. Medida la unidad instalada.

s/R.D. 486/97.
Total ud ... 1,00 67,77 67,77

1.1.3 PROTECCION HUECOS HORIZONTALES

1.1.3.1 E28PH050 m2  Cubricién de hueco horizontal con mallazo electrosoldado de 15x15 cm. D=4 mm., para
proteccién fijado con conectores al zuncho del hueco y pasante sobre las tabicas y empotrado un
metro a cada lado en la capa de compresién por cada lado, incluso cinta de sefializacién a 0,90
m. de altura fijada con pies derechos. (amortizable en un solo uso). s/ R.D. 486/97.

Uds. Largo Ancho Alto Subtotal 1
5,000 5,000 25,000
Total m2 ............: 25,00 8,20 205,00

1.2 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
1.2.1 E.P.I. PARA EL CUERPO

1.2.1.1 E28RCO10 ud  Faja proteccién lumbar, (amortizable en 4 usos). Certificado CE EN385. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
Total ud ..o 5,00 6,00 30,00
1.2.1.2 E28RC030 ud  Cinturén portaherramientas, (@amortizable en 4 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.

Suma y sigue ... 1.099,29
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Total ud ............: 8,00

Suma y sigue ...

5,76
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1.2.1.3 E28RC040 ud Camiseta blanca de algodén 100%, (amortizable en 1 uso). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
Total ud ... 8,00 11,46 91,68
1.2.1.4 E28RC0O50 ud Peto de trabajo 65% poliéster-35% algodén, distintos colores, (amortizable en 1 uso). Certificado
CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ............ 8,00 14,02 112,16
1.2.1.5 E28RC060 ud Chaleco de trabajo de poliéster-algodén, (amortizable en un uso). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92.
Total ud ... 8,00 12,06 96,48
1.2.1.6 E28RC070 ud  Mono de trabajo de una pieza de poliéster-algodén (amortizable en un uso). Certificado CE. s/R.D.
773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ............ 8,00 15,88 127,04
1.2.1.7 E28RC090 ud  Traje impermeable de trabajo, 2 piezas de PVYC, (amortizable en un uso). Certificado CE. s/R.D.
773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ..ot 8,00 9,33 74,64
1.2.1.8 E28RC100 ud  Traje de agua color verde tipo ingeniero, (amortizable en un uso). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92.
Total ud ..o 2,00 17,99 35,98
1.2.1.9 E28RC110 ud Impermeable 3/4 de pléstico, color amarillo, (amortizable en 1 uso). Certificado CE. s/R.D.
773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ............: 2,00 6,64 13,28
1.2.1.10 E28RC125 ud Parka de abrigo para el frio, (amortizable en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
Total ud ..o 8,00 10,53 84,24
1.2.1.11 E28RC140 ud  Mandil de cuero para soldador, (amortizable en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 yR.D.
1407/92.
Total ud ............: 1,00 3,59 3,59
1.2.1.12 E28RC150 ud Peto reflectante de seguridad personal en colores amarillo y rojo, (amortizable en 3usos).

Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ..ot 2,00 4,32 8,64

1.2.2 E.P.I. PARA LAS MANOS

1.2.2.1 E28RM020

1.2.2.2 E28RM040

1.2.2.3 E28RM070

1.2.2.4 E28RM090

1.2.2.5 E28RM100

1.2.2.6 E28RM110

ud

ud

ud

ud

ud

ud

Par guantes de lona reforzados. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ............ 16,00 3,31 52,96

Par guantes de goma létex-anticorte. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

Total ud ............ 8,00 1,29 10,32
Par de guantes de uso general de lona y serraje. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.

Total ud ..o 8,00 1,44 11,52

Par de guantes alta resistencia al corte. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ..o 8,00 4,34 34,72

Par de guantes para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 yR.D.
1407/92.

Total ud ...........: 1,00 0,66 0,66

Par de guantes aislantes para proteccién de contacto eléctrico en tensién hasta 5.000 V.,
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Total ud ..ot 1,00 9,44
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1.2.2.7 E28RM130 ud Par de guantes para extincién de incendios, de fibra Nomex aluminizado, (amortizables en 2 usos).
Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ............: 1,00 40,20 40,20
1.2.3 E.P.I. PARA LOS PIES Y PIERNAS
1.2.3.1 E28RP070 ud Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero, (amortizables en 3 usos). Certificado
CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ............: 8,00 9,89 79,12
1.2.3.2 E28RP0%0 ud Par de polainas para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 yR.D.
1407/92.
Total ud ............: 1,00 1,95 1,95
1.2.4 E.P.l. PARA LA CABEZA
1.2.4.1 E28RA010 ud Casco de seguridad con arnés de adaptacién. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
Total ud ............: 8,00 2,11 16,88
1.2.4.2 E28RA030 ud Casco de seguridad dieléctrico con pantalla para proteccién de descargas eléciricas,
(amortizable en 5 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ............: 2,00 3,51 7,02
1.2.4.3 E28RA040 ud  Pantalla manual de seguridad para soldador, con fijacién en cabeza, (amortizable en 5usos).
Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ...z 1,00 2,62 2,62
1.2.4.4 E28RA050 ud Pantalla de seguridad para soldador, con fijacién en cabeza, (amortizable en 5 usos).
Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ..ot 1,00 3,42 3,42
1.2.4.5 E28RA055 ud Pantalla de seguridad para soldadura oxiacetilénica, abatible con fijacién en cabeza,
(amortizable en 5 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ............: 1,00 1,85 1,85
1.2.4.6 E28RA060 ud Pantalla para proteccién contra particulas, con sujecién en cabeza, (amortizable en 5 usos).
Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ..ot 4,00 1,07 4,28
1.2.4.7 E28RA070 ud Gafas protectoras contra impactos, incoloras, (amortizables en 5 usos). Certificado CE. s/R.D.
773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ............: 8,00 1,75 14,00
1.2.4.8 E28RA100 ud Semi-mascarilla antipolvo un filiro, (amortizable en 5 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
Total ud ... 8,00 7,58 60,64
1.2.4.9 E28RAT110 ud Filtro recambio de mascarilla para polvo y humos. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
Total ud ..ot 8,00 1,14 9,12
1.2.4.10 E28RA120 ud Protectores auditivos con arnés a la nuca, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D.
773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ... 8,00 3,25 26,00
1.2.4.11 E28RA130 ud Juego de tapones antiruido de silicona ajustables. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Total ud ............: 8,00 0,48 3,84

1.3 INSTALACIONES DE BIENESTAR
Suma y sigue ... 2.137,58
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1.3.1  ACOMETIDAS A CASETAS

Suma y sigue ...
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1.3.1.1 E28BA020 m.  Acometida provisional de electricidad a caseta de obra, desde el cuadro general formada por
manguera flexible de 4x6 mm?2. de tensién nominal 750 V., incorporando conductor de tierra color
verde y amarillo, fijada sobre apoyos intermedios cada 2,50 m. instalada.

Uds. Largo Ancho Alto Subtotal
1 1,000 1,000
Total m. ... 1,00 2,87 2,87
1.3.1.2 E28BA030 ud  Acometida provisional de fontaneria para obra de la red general municipal de agua potable hasta

una longitud méxima de 8 m., realizada con tubo de polietileno de 25 mm. de didmetro, de alta
densidad y para 10 atmésferas de presién maxima con collarin de toma de fundicién, p.p. de
piezas especiales de polietileno y tapén roscado, incluso derechos y permisos para la conexién,
terminada y funcionando, y sin incluir la rotura del pavimento.

Uds. Largo Ancho Alto Subtotal 1
1,000 1,000
Total ud ...........: 1,00 31,79 31,79
1.3.1.3 E28BA040 ud  Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la red general municipal, hasta una

distancia méxima de 8 m., formada por: rotura del pavimento con compresor, excavacién manual
de zanjas de saneamiento en terrenos de consistencia dura, colocacién de tuberia de hormigén en
masa de enchufe de campana, con junta de goma de 20 cm. de didmetro inferior, tapado posterior
de la acometida y reposicién del pavimento con hormigén en masa de 330 kg. de cemento/m3. de
dosificacién, sin incluir formacién del pozo en el punto de acometida y con p.p. de medios

auxiliares.
Uds. Largo Ancho Alto Subtotal 1
1,000 1,000
Total ud ............: 1,00 155,53 155,53

1.3.2 CASETAS

1.3.2.1 E28BC145 ms  Mes de alquiler (min. 12 meses) de caseta prefabricada para oficina en obra de 4,00x2,23x2,45 m.
de 8,92 m2. Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno
expandido autoextinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa
galvanizada ondulada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablex
lacado. Suelo de aglomerado revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliestireno de 50 mm. con
apoyo en base de chapa galvanizada de seccién trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de chapa
galvanizada de 1 mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Ventana
aluminio anodizado corredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacién eléctrica a 220 V.,
toma de tierra, automdtico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufe de 1500 W. punto luz exterior. Con
transporte a 150 km.(ida y vuelta). Entrega y recogida del médulo con camién gria. Segin R.D.
486/97.

Total ms ...t 6,00 96,22 577,32

1.3.2.2 E28BC120 ms  Mes de alquiler (min. 12 meses) de caseta prefabricada para almacén de obra de 4,64x2,45x2,45
m. de 11,36 m2. Estructura de acero galvanizado. Cubierta y cerramiento lateral de chapa
galvanizada trapezoidal de 0,6 mm. reforzada con perfiles de acero, interior prelacado. Suelo de
aglomerado hidréfugo de 19 mm. puerta de acero de 1mm., de 0,80x2,00 m. pintada con
cerradura. Ventana fija de cristal de 6 mm., recercado con perfil de goma. Con transporte a 150
km.(ida y vuelta). Entrega y recogida del médulo con camién gria. Segin R.D. 486/97.

Total ms ............: 6,00 81,52 489,12

1.3.2.3 E28BC020 ms  Mes de alquiler (min. 12 meses) de caseta prefabricada para aseo en obra de 3,55x2,30x2,63 m.
Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido.
Ventana de 0,84x0,80 m. de aluminio anodizado, corredera, con reja y luna de 6 mm., termo
elécirico de 50 I.; placa turca, placa de ducha y lavabo de tres grifos, todo de fibra de vidrio con
terminacién de gel-coat blanco y pintura antideslizante, suelo conirachapado hidréfugo con capa
fenolftica antideslizante y resistente al desgaste , puerta madera en turca, cortina en ducha. Tuberia
de polibutileno qislante y resistente a incrustaciones, hielo y corrosiones, instalacién elécirica
monofésica a 220 V. con automético. Con transporte a 150 km.(ida y vuelta). Entrega y recogida
del médulo con camién gréa. Segin R.D. 486/97.

Suma y sigue ... 3.980,71
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Total ms ..ot 6,00

Suma y sigue ...

97,75

diez-cascon
Arquitectes

586,50

3.980,71
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Cédigo Ud Denominacién Medicién Precio Total
1.3.2.4 E28BC200 ms  Mes de alquiler (min. 12 meses) de caseta prefabricada para comedor de obra de 7,92x2,45x2,45

m. de 19,40 m2. Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de
poliestireno expandido autoextinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco
de chapa galvanizada ondulada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior
con tablex lacado. Suelo de aglomerado revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliestireno de 50
mm. con apoyo en base de chapa galvanizada de seccién trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de
chapa galvanizada de 1mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Dos
ventanas aluminio anodizado corredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacién eléctrica a
220 V., toma de tierra, automético, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punio luz
exterior de 60 W. Con transporte a 150 km.(ida y vuelta). Entrega y recogida del médulo con
camién grda. Segdn R.D. 486/97.

Total ms ............: 6,00 100,97 605,82
1.3.3 MOBILIARIO CASETAS
1.3.3.1 E28BM010 ud Percha para aseos o duchas en aseos de obra, colocada.
Total ud ............: 8,00 1,26 10,08
1.3.3.2 E28BM020 ud  Portarrollos industrial con cerradura de seguridad, colocado, (amortizable en 3 usos).
Total ud ..o 1,00 2,68 2,68
1.3.3.3 E28BM030 ud  Espejo para vestuarios y aseos, colocado.
Total ud ... 1,00 6,76 6,76
1.3.3.4 E28BM040 ud  Dosificador de jabén de uso industrial de 1 1. de capacidad, con dosificador de jabén colocada
(amortizable en 3 usos).
Total ud ............ 2,00 1,63 3,26
1.3.3.5 E28BM050 ud  Secamanos eléctrico por aire, colocado (amortizable en 3 usos).
Total ud .....ooeeot 2,00 49,37 98,74
1.3.3.6 E28BM060 ud  Horno microondas de 18 litros de capacidad, con plato giratorio incorporado (amortizable en 5
Usos).
Total ud ..o 1,00 5,95 5,95
1.3.3.7 E28BM070 ud  Taquilla metélica individual para vestuario de 1,80 m. de altura en acero laminado en frio, con

tratamiento antifosfatante y anticorrosivo, con pintura secada al horno, cerradura, balda y tubo
percha, lamas de ventilacién en puerta, colocada, (amortizable en 3 usos).

Total ud ... 12,00 4,25 51,00

1.3.3.8 E28BM080 ud  Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10 personas, (@mortizable en 8
Usos).

Total ud ..o 1,00 10,59 10,59
1.3.3.9 E28BM090 ud  Banco de madera con capacidad para 5 personas, (amortizable en 6 usos).

Total ud ...t 3,00 3,79 11,37
1.3.3.10 E28BM100 ud  Cubo para recogida de basuras. (amortizable en 8 usos).

Total ud ..o 1,00 3,59 3,59
1.3.3.11 E28BM110 ud  Botiquin de urgencia para obra fabricado en chapa de acero, pintado al horno con tratamiento

anticorrosivo y seigrafia de cruz. Color blanco, con contenidos minimos obligatorios, colocado.

Total ud ... 2,00 80,49 160,98
1.3.3.12 E28BM120 ud  Reposicién de material de botiquin de urgencia.

Total ud ..o 1,00 55,89 55,89
1.3.3.13 E28BM140 ud  Camilla portétil para evacuaciones. (amortizable en 10 usos).

Suma y sigue ... 5.023,33
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Total ud ..o 1,00 15,59
1.3.3.14 E28BM150 ud  Convector eléctrico mural de 1000 W. instalado. (amortizable en10 usos).
Total ud ............: 1,00 0,32

Suma y sigue ...

diez-cascon
Arquitectes

15,59

0,32

5.023,33
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Cédigo Ud Denominacién Medicién Precio Total
1.4 SENALIZACION
1.4.1 BALIZAS
1.4.1.1 E28EBO10 m. Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material pléstico, incluso colocacién y
desmontaje. s/ R.D. 485/97.
Total m. .o 250,00 0,85 212,50
1.4.1.2 E28EB020 m. Banderola de sefalizacién colgante realizada de pléstico de colores rojo y blanco,
reflectante, amortizable en tres usos, colocacién y desmontaje sobre soportes existentes. s/
R.D. 485/97.
Total m. ... 30,00 1,93 57,90
1.4.1.3 E28EB035 ud  Cono de balizamiento reflectante irrompible de 30 cm. de didmetro, (amortizable en cinco
usos). s/R.D. 485/97.
Total ud ..ot 10,00 2,57 25,70
1.4.2  SENALIZACION VIAL
1.4.2.1 E28EV010 ud Brazalete reflectante. Amortizable en 1 uso. Certificado CE. s/R.D. 773/97.
Total ud ..o 5,00 2,84 14,20
1.4.2.2 E28EV080 ud  Chaleco de obras con bandas reflectante. Amortizable en 5 usos. Ceriificado CE. s/R.D. 773/97.
Total ud ... 8,00 2,25 18,00
1.4.3  SENALIZACION VERTICAL
1.4.3.1 E28ES070 ud Panel direccional reflectante de 60x90 cm., con soporte metdlico, amortizable en cinco usos,
i/p.p. de apertura de pozo, hormigonado H-100/40, colocacién y montaije. s/ R.D. 485/97.
Total ud ... 2,00 44,66 89,32
1.4.3.2 E28ES080 ud Placa sefializacién-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 c¢m., fijada
mecdnicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
Total ud ...........: 5,00 24,82 124,10
1.4.3.3 E28ES050 ud Sefial de tréfico pintada sobre bolsa de pléstico (amortizable en un uso) montada sobre bastidor
metélico (amortizable en tres usos) i/colocacién y desmontaie. s/R.D. 485/97.
Total ud ............: 5,00 7,65 38,25

1.5 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD

1.5.1 E28W020 ud Costo mensual del Comité de Seguridad y salud en el Trabajo, considerando una reunién al
mes de dos horas y formado por un #cnico cualificado en materia de seguridad y salud, dos
trabajadores con categoria de oficial de 2° o ayudante y un vigilante con categoria de oficial

de 1¢.
Total ud ...ooveee: 3,00 48,68 146,04
1.5.2 E28W030 ud Costo mensual de conservacién de instalaciones provisionales de obra, considerando 2 horas a la
semana un oficial de 2°.
Total ud ............ 6,00 41,56 249,36

Total presupuesto parcial n© 1 ... 5.998,70
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Presupuesto de ejecucién material

1 Seguridad ysalud ...ooooiiiii 6.419,94
Total: 6.419,94

Asciende el presupuesto de ejecucién material a la expresadacantidad de SEIS MIL CUATROCIENTOS
DIECINUEVE EUROS CON NOVENTA'Y CUATRO CENTIMOS.

Badalona, Noviembre 2021.
El coordinador de seguridad en fase de proyecto

Fdo: JOAQUIN DIEZ-CASCON
Arquitecto
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PLIEGO DE CONDICIONES
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| I. LEGISLACION VIGENTE APLICABLE EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION.

1. NORMATIVA ESTATAL

MODELO LIBRO DE INCIDENCIAS EN OBRAS CON ESTUDIO SEGURIDAD OBLIGATORIO. Orden 20 09 86 M° Trabajo y S.S. BOE 131086
Correccién errores de Orden 20 09 86 BOE 31 10 84
LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES. L 31[1995, de 8 de noviembre BOE 101195
SE MODIFICA los arts. 45, 47, 48 y 49 , por L 50|1998, de 30 de diciembre BOE 311298
SE MODIFICA el art. 26, por L 39|1999, de 5 de noviembre BOE 06 11 99
SE DEROGA los apartados 2, 4 y 5 del art. 42 y los arts. 45, salvo los pérrafos 3 y 4 del apartado 1, al 52, por RD-L

5]2000, de 4 de agosto BOE0808.00
SE MODIFICA los arts. 9, 14, 16, 23, 24, 31, 39, 43, disposicién adicional 3 y se afade el 32 bis y las O 15,1268
disposiciones adicionales 14 y 15, por L 54|2003, de 12 de diciembre -
SE MODIFICA la disposicién adicional 5, por L 3012005, de 29 de diciembre BOE 30 12 05
SE MODIFICA L 31]1995 del art. 3 y se afiade la disposicién adicional 9 bis por L 312006, de 18 de octubre BOE 1910 04
SE MODIFICA L 311995 por L 3|2007, de 22 de marzo BOE 23 03 07,
SE MODIFICA L 31]1995 por L 252009, de 22 de diciembre BOE 23 12 09)
SE MODIFICA L 31]1995 por L 32]2010, de 5 de agosto BOE 06 08 10
SE MODIFICA el art. 30.5 y SE ANADE la disposicién adicional 17, por L 14]2013, de 27 de septiembre BOE 28 09 13
SE MODIFICA el art. 32, por L 35|2014, de 26 de diciembre BOE 29 12 14
SE DECLARA en el recurso 7473|2013, su desestimacién, en relacién con la disposicién adicional 17, en la redaccién dadq

por el art. 39.2 de la L 14]2013, de 27 de septiembre , por Sentencia 1982015, de 24 de septiembre BOE 30 10 15|
REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION RD 391997, de 17 de enero BOE 31 01 97
SE MODIFICA RD 39|1997 por RD 7801998, de 30 de abril BOE 01 05 98
SE MODIFICA RD 39]1997 por RD 6882005, de 10 de junio BOE 11 06 05
SE MODIFICA RD 39|1997 por RD 6042006, de 19 de mayo BOE 29 05 04
SE MODIFICARD 39]1997 por L 298|2009, de 6 de marzo BOE 07 03 09
SE DEROGA la disposicién transitoria 3 y se modifican los arts. 2.4, 11.1, 15.5, 17 a 21, 23 a 30, 33, 37.2 y la BOFE 23 03 10
disposicién final por RD 337[2010, de 19 de marzo ]
SE DESARROLLA, por Orden TIN|2504 2010, de 20 de septiembre BOE 28 09 11
SE MODIFICA los anexos |, VIl y VIII, por RD 5982015, de 3 de julio BOE 04 07 15
SE MODIFICA los arts. 11, 18, 23 y 25 a 28, por RD 899|2015, de 9 de octubre BOE 1010 15
DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y DE SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION. RD 1627|1997, de 24 de octubre BOE 251097
SE MODIFICA RD 16271997 por RD 3372010, de 19 de marzo BOE 23 03 1Q)
SE MODIFICA RD 1627]1997 por RD 1102|2007, de 27 de agosto BOE 25 08 07
SE MODIFICA RD 162711997 por RD 6042006, de 19 de mayo BOE 29 05 06
SE MODIFICARD 1627|1997 por RD 2177|2004, de 12 de noviembre BOE 13 11 04
SERALIZACION DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO. RD 4851997, de 14 de abril BOE 23 04 97
SE MODIFICA del art. 1y anexos Il y VII, por RD 5982015, de 3 de julio BOE 04 04 15
SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO. RD 4861997, de 14 de abril BOE 23 04 97
SE MODIFICA RD 4861997 por RD 2177|2004, de 12 de noviembre BOE 13 11 04
MANIPULACION MANUAL DE CARGAS. RD 487 |1997, de 14 de abril ’ B0 23,0
UTILIZACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL. RD 7731997, de 30 de mayo BOE 12 06 97
Correccién de errores RD 773]1997 BOE 18 07 97

UTILZACION DE EQUIPOS DE TRABAJO. RD 1215]1997, de 18 de julio BOE 07 08 97
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SE MODIFICARD 1215|1997 por RD 2177|2004, de 12 de noviembre BOE 13 11 04

DISPOSICIONES PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES FRENTE AL RIESGO ELECTRICO. RD 6142001 BOE 21 06 01
DISPOSICIONES SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES, TRABAJOS CON RIESGO DE EXPOSICION AL AMIANTO. RD 3962006 BOE 11 04 04
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DISPOSICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES TRABAJOS CON RIESGO DE EXPOSICION AL RUIDO. RD 2862006 BOE 01 03 04
Correccién de erratas de 14 de marzo de 2006 BOE 14 03 04
Correccién de errores de 24 de marzo de 2006 BOE 24 03 04,
Ley Reguladora de subcontratacién en el Sector de la Construccién L 32|2006, de 18 de octubre BOE 191004
SE MODIFICA L 32|2006 del art. 4.2 y 4 L 322006 por RD 25|2009, de 22 de diciembre BOE 23 12 09
SE DEROGA el art. 11 de RD 25|2009, por Ley 3212014, de 22 de diciembre BOE 2312 14
SE DESARROLLA L 32|2006 por RD 1109|2007, de 24 de agosto BOE 25 08 07]
Correccién de errores RD 1109|2007 BOE 12 09 07
SE MODIFICARD 1109|2007 por RD 3227|2009, de 13 de marzo BOE 14 03 09
SE MODIFICA RD 1109|2007 por RD 337|2010, de 19 de marzo BOE 23 03 10|
Reforma del marco normativo de la Prevencién de Riesgos Laborales L 542003, de 12 de diciembre BOE 1312 03
Proteccién de los trabajadores contra los riesgos agentes quimicos. RD 3742001, de 6 de abril BOE 01 05 01
Correccién de errores RD 37412001 BOE 30 05 01
Correccién de errores RD 374(2001 BOE 22 06 01
SE MODIFICA RD 3742001 de los arts. 2.5.a) y b), 3.1.a) y 9.2.d), por RD 598]2015, de 3 de julio BOE 04 07 15
Trabajos con Riesgo de Exposicién al Amianto RD 3964|2006, de 31 de marzo BOE 11 04 04
Proteccién de los trabajadores contra los riesgos vibraciones mecdnicas. RD 1311]2005,de 4 de noviembre YeE G L
SE MODIFICARD 1311]2005 por RD 330[2009, de 13 de marzo BOE 26 03 09
Proteccion de los trabajadores contra riesgo eléctrico. RD 614[2001,de 8 de junio BOE 21 06 01
Proteccién de los trabajadores contra riesgo exposicién agentes cancerigenos. RD 665|1997,de12

BOE 24 05 97

de mayo
SE MODIFICARD 665|1997 de los arts. 1, 2, 5, disposicién derogatoria Unica y se afiade un anexo I, por RD_ BOE 17 06 00
112412000, de 16 de junio
SE MODIFICA RD 665|1997 por RD 349]2003, de 21 de marzo BOE 05 04 03
Proteccién de los trabajadores contra riesgo exposicién al ruido. RD 286|2006,de 10 de marzo BOE 11 03 0¢|
Correccién de errores RD 286 (2006 BOE 14 03 04
Correccién de errores RD 2861|2006 BOE 24 03 04
Adaptacién de la Legislacién de Prevencién de Riesgos Laborales a la Administracion General del Estado
RD 6712010, de 29 de enero BOE 1002 10
SE MODIFICA RD 67]2010 de los arts. 4.3, 5, 6, 7, 10, 11, disposiciones adicionales 1y 3 y finales 1 y 2 y SH
ANADEN las disposiciones adicionales 6y 9 a 11 reenumerando la 6 original como 7, SE REENUMERA la disposicién Ty
transitoria Gnica como 1y SE ANADE la 2 y la 3, por RD 1084|2014, de 19 -
de diciembre
Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Orden 9 03 1971 BOE 16 03 71
SE DEROGA el art. 31.9, por RD 1316]1989, de 27 de octubre BOE 02 11 89
SE DEROGA RD 1316|1989 por RD 286|2006, de 10 de marzo BOE 11 03 04,
SE DEROGA los Titulos | y Ill, por la L 311995, de 8 de noviembre BOE 10 11 95
SE DEROGA los capitulos | a V y VIl del Titulo Il, por RD 4861997, de 14 de abril BOE 23 04 97,
SE DEROGA lo indicado de los arts. 138 y 139, por RD 6641997, de 12 de mayo BOE 24 05 97,
SE DEROGA lo indicado de los arts. 138 y 139, por RD 6651997, de 12 de mayo BOE 24 05 97,
SE DEROGA el capitulo Xlll del titulo Il, por RD 773|1997, de 30 de mayo BOE 12 06 97

SE DEROGA los capitulos VIl a Xll, por RD 1215]1997, de 18 de julio BOE 07 08 97|
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SE DEROGA el capitulo VI del Titulo II, por RD 614]2001, de 8 de junio BOE 21 06 01

SE DEROGA lo indicado de los arts. 138 y 139, por RD 349|2003, de 21 de marzo BOE 05 04 03
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Reglamento de seguridad para instalaciones frigorfficas y sus ITC RD 1382011 BOE 08 03 11
CORRECCION de errores, de 28 de julio de 2011 BOE 28 07 11
SE AMPLIA apéndice 1 de la Instruccién IF-02 del Reglamento, por Resolucién de 010312 BOE 20 03 12
SE AMPLIA apéndice 1 de la Instruccién IF-02 del Reglamento, por Resolucién de 16|04 |12 BOE 02 05 12
SE AMPLIA apéndice 1 de la Instruccién IF-02 del Reglamento, por Resolucién de 30|09(13 BOE 141013
SE AMPLIA apéndice 1 tabla A de la Instruccién IF-02 del Reglamento, por Resolucién de 11]03]14 BOE 02 04 14
SE MODIFICA el apéndice 1 tabla A de la Instrucciéon IF-02 del Reglamento, por Resolucion de BOE 03 10 14
18109/14 — 1
SE AMPLIA el apéndice 1 tabla A de la Instruccién IF-02 del Reglamento, por Resolucién de 020916 BOE 14 09 16
SE MODIFICA el punto 4.3 de la Instrucciéon IF-06 y los puntos 2.3 y 2.5.2 de la Instruccién IF-17 del Reglamento, O IRGR 17
por RD 1115|2017, de 17 de febrero
SE AMPLIA apéndice 1, tabla A, de la Instruccién IF-02 del Reglamento, por Resolucién de 2306|117 BOE 06 07 17
SE AMPLIA apéndice 1, tabla A, de la Instruccién IF-02 del Reglamento, por Resolucién de BOE27 1017
16]/10]2017

2. NORMAS UNE y NTE
Norma UNE 81 707 85 Escaleras portdtiles de aluminio, simples y de extension.
Norma UNE 81 002 85 Protectores auditivos. Tipos y definiciones.
Norma UNE 81 101 85 Equipos de proteccién de la visién. Terminologia. Clasificacién y uso.
Norma UNE 81 200 77 Equipos proteccién personal de vias respiratorias. Definicién y clasif.
Norma UNE 81 208 77 Filtros mecdnicos. Clasificacién. Caracteristicas y requisitos.

Norma UNE 81 250 80 Guantes de proteccién. Definiciones y clasificacién.

Norma UNE 81 304 83 Calzado de seguridad. Ensayos resistencia a la perforacién de suela.
Norma UNE 81 353 80 Cinturones de seguridad. Clase A: cinturén de sujecion. Caracteristicas y
ensayos.

Norma UNE 81 4650 80 Redes de seguridad. Caracteristicas y ensayos.

Copia electronica de document - CSV: 13536165513623421054 .

Norma NTE ADD/1975
Norma NTE ADZ/1976
Norma NTE IEP/1973
Norma NTE ASD/1977
Norma NTE CEG/1975
Norma NTE EHZ/1973
Norma NTE EME/1975
Norma NTE CCM/1979
Norma NTE CSL/1984
Norma NTE FCA/1974
Norma NTE CCT/1977
Norma NTE QTZ/1975
Norma NTE QAN/1973
Norma NTE IFA/1975
Norma NTE IFF/1973
Norma NTE IFR/1974
Norma NTE ISA/1973
Norma NTE ISB/1973
Norma NTE ISH/1974
Norma NTE ISS/1974

Demoliciones.

Zanjas y pozos.

Puesta a tierra.
Drenaijes.
Geotécnicos.
Zanjas.
Encofrados.
Muros.

Losas.
Hormigén.
Taludes.

Zinc.

No transitables.
Abastecimiento.

Agua fria.
Riego.
Alcantarillado.
Basuras.

Humos y gases.

Saneamiento.
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Il.- NORMATIVA LEGAL DE APLICACION EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION.

A tenor de lo dispuesto en el Art. 30 de la Ley 31/95, LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES:

1°.- El empresario Principal designard a uno o varios trabajadores para ocupar la actividad de Prevencién de Riesgos
laborales, constituyendo un Servicio de Prevencién, o concertard dicho Servicio con una entidad especializada ajena a la
Empresa.

2°.- Los trabajadores designados tendrdn capacidad necesaria, disponer de tiempo y de los medios precisos para

realizar ésta actividad.

3°.- El Real Decreto 1.627 establece, en el marco de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos
Laborales, las disposiciones minimas de seguridad y de salud aplicables a las obras de construccion.

A . Este Real Decreto no serd de aplicacién a las industrias extractivas a cielo abierto o subterrdneas o por sondeos, que se
regularén por su normativa especifica.

B. Las disposiciones del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencién, se aplicardn plenamente al conjunto del émbito contemplado en el apartado 1, sin perjuicio de las
disposiciones especificas previstas en el Real Decreto 1.627.

2.1 SERVICIOS DE PREVENCION.Se entiende como Servicios de Prevencién el conjunto de medios humanos y Materiales
necesarios para realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la adecuada protecciéon de la seguridad y salud
de los trabajadores, asesorando y asistiendo para ello al empresario, a los trabajadores, y a sus representantes y a los
6rganos de representacién especializados (art. 31. LEY 31/95).

2.1.1 INTEGRACION DE LA ACTIVIDAD PREVENTIVA :

1. La prevencién de riesgos laborales, como actuaciéon a desarrollar en el seno de la empresa, deberd integrarse en el
conjunto de sus actividades y decisiones, tanto en los procesos técnicos, en la organizacién del trabajo y en las condiciones
en que éste se preste, como en la linea jerdrquica de la empresa, incluidos todos los niveles de la misma.

La integracién de la prevencién en todos los niveles jerdrquicos de la empresa implica la atribucién a todos ellos y la
asuncién por éstos de la obligacién de incluir la prevencién de riesgos en cualquier actividad que realicen u ordenen y en
todas las decisiones que adopten.

2. Los trabajadores tendrén derecho a participar, en los términos previstos en el capitulo V de la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales, en el disefio, la adopcién y el cumplimiento de las medidas preventivas.

Dicha participacién incluye la consulta acerca de la evaluacién de los riesgos y de la consiguiente planificaciéon y
organizaciéon de la actividad preventiva, en su caso, asi como el acceso a la documentacién correspondiente, en los
términos sefalados en los articulos 33 y 36 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

2.1.2 ACCION DE LA EMPRESA EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS:

1. El establecimiento de una accién de prevencién de riesgos integrada en la empresa supone la implantacién de un plan
de prevencién de riesgos que incluya la estructura organizativa, la definicién de funciones, las précticas, los procedimientos,
los procesos y los recursos necesarios para llevar a cabo dicha accién.

2. La puesta en préctica de toda accién preventiva requiere, en primer término, el conocimiento de las condiciones de
cada uno de los puestos de trabajo, para identificar y evitar los riesgos y evaluar los que no puedan evitarse.

3. A partir de los resultados de la evaluacién de los riesgos, el empresario planificard la actividad preventiva cuya
necesidad ponga aquélla, en su caso, de manifiesto.

4. La actividad preventiva del empresario se desarrollard a través de alguna de las modalidades previstas en el capitulo Il

del Real Decreto 39 / 1997.

2.1.3 ORGANIZACION DE RECURSOS PARA LAS ACTIVIDADES PREVENTIVAS
MODALIDADES.
1. La organizacién de los recursos necesarios para el desarrollo de las actividades preventivas se realizard por el
empresario con arreglo a alguna de las modalidades siguientes:

a) Asumiendo personalmente tal actividad.

b) Designando a uno o varios trabajadores para llevarla a cabo.

c) Constituyendo un servicio de prevencién propio.

d) Recurriendo a un servicio de prevenciéon ajeno.
2. En los términos previstos en el capitulo IV de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales,
se entenderd por servicio de prevencién propio el conjunto de medios humanos y materiales de la empresa necesarios para
la realizaciéon de las actividades de prevencién, y por servicio de prevencién ajeno el prestado por una entidad especializada
que concierte con la empresa la realizacién de actividades de prevencién, el asesoramiento y apoyo que precise en funcién
de los tipos de riesgos o ambas actuaciones conjuntamente.
3. Los servicios de prevencién tendrdn cardcter interdisciplinario, entendiendo como tal la conjuncién coordinada de dos o
mds disciplinas técnicas o cientificas en materia de prevencién de riesgos laborales.
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2.1.4 ASUNCION PERSONAL POR EL EMPRESARIO DE LA ACTIVIDAD PREVENTIVA.
1. El empresario podré desarrollar personalmente la actividad de prevencién, con excepcién de las actividades relativas a
la vigilancia de la salud de los trabajadores, cuando concurran las siguientes circunstancias:
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a) Que se trate de empresa de menos de seis trabajadores.

b) Que las actividades desarrolladas en la empresa no estén incluidas en el anexo | del RD- 39/1997.

¢) Que desarrolle de forma habitual su actividad profesional en el centro de trabajo.

d) Que fenga la capacidad correspondiente a las funciones preventivas que va a desarrollar, de acuerdo con

lo establecido en el capitulo VI, del RD- 39 /1997

2. La vigilancia de la salud de los trabajadores, asi como aquellas otras actividades preventivas no asumidas personalmente
por el empresario, deberan cubrirse mediante el recurso a alguna de las restantes modalidades de organizacién preventiva
previstas en este capitulo.

2.1.5 DESIGNACION DE TRABAJADORES.
1. El empresario designard a uno o varios trabajadores para ocuparse de la actividad preventiva en la empresa.
Las actividades preventivas para cuya realizacién no resulte suficiente la designacién de uno o varios trabajadores deberdn
ser desarrolladas a través de uno o mds servicios de prevencién propios o ajenos.
2. No obstante lo dispuesto en el apartado anterior, no serd obligatoria la designacién de trabajadores cuando el
empresario:
a) Haya asumido personalmente la actividad preventiva de acuerdo con lo sefialado en el articulo 11 del RD - 39
/1997.
b) Haya recurrido a un servicio de prevencién propio.
¢) Haya recurrido a un servicio de prevencién ajeno.

2.1.6 CAPACIDAD Y MEDIOS DE LOS TRABAJADORES DESIGNADOS.

1. Para el desarrollo de la actividad preventiva, los trabajadores designados deberdn tener la capacidad
correspondiente a las funciones a desempefar, de acuerdo con lo establecido en el capitulo VI, del RD — 39 /1997.
2. El nimero de trabajadores designados, asi como los medios que el empresario ponga a su disposicién y el tiempo de
que dispongan para el desempefio de su actividad, deberdn ser los necesarios para desarrollar adecuadamente sus
funciones.

2.1.7 SERVICIO DE PREVENCION PROPIO.
El empresario deberd constituir un servicio de prevencién propio cuando concurra alguno de los siguientes supuestos:
a) Que se trate de empresas que cuenten con mds de 500 trabajadores.
b) Que, tratdndose de empresas de entre 250 y 500 trabajadores, desarrollen alguna de las actividades
incluidas en el anexo |.
¢) Que, tratdndose de empresas no incluidas en los apartados anteriores, asf lo decida la autoridad laboral,
previo informe de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social y, en su caso, de los érganos técnicos en
materia preventiva de las Comunidades Auténomas, en funcién de la peligrosidad de la actividad
desarrollada o de la frecuencia o gravedad de la siniestralidad en la empresa, salvo que se opte por el
concierto con una entidad especializada ajena a la empresa de conformidad con lo dispuesto en el articulo
16 del RD 39 /1997.
Teniendo en cuenta las circunstancias existentes, la resolucién de la autoridad laboral fijard un plazo, no superior a un
afio, para que, en el caso de que se optase por un servicio de prevencién propio, la empresa lo constituya en dicho plazo.
Hasta la fecha sefialada en la resolucién, las actividades preventivas en la empresa deberdn ser concertadas con una
entidad especializada ajena a la empresa, salvo de aquellas que vayan siendo asumidas progresivamente por la empresa
mediante la designacién de trabajadores, hasta su plena integracion en el servicio de prevencién que se constituya.
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2.1.8 SERVICIOS DE PREVENCION AJENOS.
1. El empresario deberd recurrir a uno o varios servicios de prevencién ajenos, que colaborardn entre si cuando sea
necesario, cuando concurra alguna de las siguientes circunstancias:

a) Que la designacién de uno o varios trabajadores sea insuficiente para la realizacién de la actividad de
prevencién y no concurran las circunstancias que determinan la obligacién de constituir un servicio de
prevencién propio.

b) Que en el supuesto a que se refiere el parrafo c) del articulo 14, del RD- 39 / 1997, no se haya optado por
la constitucién de un servicio de prevencion propio.

c) Que se haya producido una asuncién parcial de la actividad preventiva en los términos previstos en apartado
2 de articulo 11 y en el apartado 4 del articulo 15 del RD -39 / 1997.

2. De conformidad con lo dispuesto en el apartado 1 del articulo 33 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, los
representantes de los trabajadores deberdn ser consultados por el empresario con cardcter previo a la adopcién de la
decision de concertar la actividad preventiva con uno o varios servicios de prevencién ajenos.

22 DELEGADOS DE PREVENCION.
Son los representantes de los trabajadores con funciones especificas en materia de prevencién de riesgos en el trabajo.
Los Delegados de Prevencién serdn designados por y entre los representantes de los trabajadores, con arreglo a : (art. 35
LEY 31/95).

1. Los Delegados de Prevencién son los representantes de los trabajadores con funciones especificas en materia de
prevencién de riesgos en el trabajo.

2. Los Delegados de Prevencién serdn designados por y entre los representantes del personal, en el dmbito de los
6rganos de representacién previstos en las normas a que se refiere el articulo anterior, con arreglo a la siguiente
escala:

De 50 a 100 trabajadores 2 Delegados de Prevencién
De 101 a 500 trabajadores 3 Delegados de Prevencién
De 501 a 1000 trabajadores 4 Delegados de Prevencién
De 1001 a 2000 trabajadores 5 Delegados de Prevencién
De 2001 a 3000 trabajadores 6 Delegados de Prevencién
De 3001 a 4000 trabajadores 7 Delegados de
Prevencion De 4001 en adelante 8 Delegados de
Prevencion

En las empresas de hasta treinta trabajadores el Delegado de Prevencion serd el Delegado de Personal. En las empresas
de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores habrd un Delegado de Prevencién que serd elegido por y entre
los Delegados de Personal.

3. A efectos de determinar el numero de Delegados de Prevencién se tendrdn en cuenta los siguientes criterios:
a) Los trabajadores vinculados por contratos de duracién determinada superior a un afio se computaran como
trabajadores fijos de plantilla.
b) Los contratados por termino de hasta un afio se computaran segin el numero de dias trabajados en el periodo
de un afo anterior a la designacién. Cada doscientos dias trabajados o fraccién se computaran como un
trabajador mas.

4, No obstante lo dispuesto en el presente articulo, en los Convenios Colectivos podrdn establecerse otros sistemas
de designacién de los Delegados de Prevencién, siempre que se garantice que la facultad de designacién
corresponde a los representantes del personal o a los propios trabajadores.

Asimismo, en la negociacién colectiva o mediante los acuerdos a que se refiere el articulo 83, apartado 3, del
Estatuto de los Trabajadores podré acordarse que las competencias reconocidas en esta Ley a los Delegados de
Prevencién sean ejercidas por érganos especificos creados en el propio convenio o en los acuerdos citados.
Dichos érganos podrén asumir, en los términos y conforme a las modalidades que se acuerden, competencias
generales respecto del conjunto de los centros de trabajo incluidos en el dmbito de aplicacién del convenio o del
acuerdo, en orden a fomentar el mejor cumplimiento en los mismos de la normativa sobre prevencién de riesgos
laborales.

Igualmente, en el dmbito de las Administraciones Publicas se podrdn establecer, en los términos sefialados en la
Ley 7/1990, de 19 de Julio, sobre negociacién colectiva y participacién en la determinacion de las condiciones
de trabajo de los empleados publicos, otros sistemas de designacién de los Delegados de Prevencién y acordarse
que las competencias que esta Ley atribuye a estos puedan ser ejercidas por 6rganos especificos.

23 COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD
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Se constituird un Comité de Seguridad y Salud en todas las Empresas o Centros de trabajo que cuenten con mds de
cincuenta trabajadores.

1. El Comité de Seguridad y Salud tendré las siguientes competencias:
a) Participar en la elaboracién, puesta en practica y evaluaciéon de los planes y programas de prevencién
de riesgos en la empresa. A tal efecto, en su seno se debatirdn, antes de su puesta en prdctica y
en lo
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referente a su incidencia en la prevencién de riesgos, los proyectos en materia de planificacién,
organizacién del trabajo e infroduccién de nuevas tecnologias, organizacién y desarrollo de las
actividades de proteccién y prevencién y proyecto y organizacién de la formacién en materia preventiva.

b) Promover iniciativas sobre métodos y procedimientos para la efectiva prevencién de los riesgos,
proponiendo a la empresa la mejora de las condiciones o la correccién de las deficiencias existentes.
2. En el ejercicio de sus competencias, el Comité de Seguridad y Salud estard facultado para:
a) Conocer directamente la situacién relativa a la prevencién de riesgos en el centro de trabajo, realizando
a tal efecto las visitas que estime oportunas.
b) Conocer cuantos documentos e informes relativos a las condiciones de trabajo sean necesarios para el
cumplimiento de sus funciones, asi como los procedentes de la actividad del Servicio de Prevencién, en
SU caso.
0 Conocer y analizar los dafos producidos en la salud o en la Integridad fisica de los trabajadores, al
objeto de valorar sus causas y proponer las medidas preventivas oportunas.
d) Conocer e informar la memoria y programacién anual de servicios de prevencion.
3. A fin de dar cumplimiento a lo dispuesto en esta Ley respecto de la colaboracién entre empresas en los supuestos

de desarrollo simulténeo de actividades en un mismo centro de trabajo, se podrd acordar la realizacién de
reuniones conjuntas de los Comités de Seguridad y Salud o, en su defecto, de los Delegados de Prevencién y
empresarios de las empresas que carezcan de dichos Comités, u otras medidas de actuacién coordinada.

24 COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES
Cuando en un mismo Centro de trabajo (OBRA) desarrollen actividades trabajadores de dos o mds empresas, éstas deberdn
cooperar en la aplicacién de la normativa sobre prevencién de riesgos laborales:
- Todas la empresas tienen la obligacién de cooperar y coordinar su actividad preventiva.
- El Empresario fitular del Centro de trabajo, tiene la obligacién de informar e instruir a los otros
empresarios (SUBCONTRATAS) sobre los riesgos detectados y las medidas a adoptar.
- La Empresa principal tiene la obligacién de vigilar que los Contratistas y Subcontratistas cumplan la
Normativa sobre Prevencién de Riesgos Laborales. Los trabajadores auténomos que desarrollen
actividades en dichos centros de trabajo, tienen también un deber de cooperacién, informacién e
instruccién (art. 28 LEY 31/95).

25 PRINCIPIOS GENERALES APLICABLES DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA. (RD.1627/97) Art. 10.
Los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales se aplicardn durante la ejecuciéon de la obra y, en particular, en las siguientes tareas o actividades:

a) El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

b) La eleccién del emplazamiento de los puestos y dreas de trabajo, teniendo en cuenta sus condiciones de
acceso, y la determinacién de las vias o zonas de desplazamiento o circulacién.

c) La manipulacién de los distintos materiales y la utilizacion de los medios auxiliares.

d) El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control periédico de las instalaciones y

dispositivos necesarios para la ejecucién de la obra, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la

seguridad y salud de los trabajadores.

e) El almacenamiento y la eliminacién o evacuacion de residuos y escombros.

f) La adaptacién, en funcién de la evolucién de la obra, del periodo de tiempo efectivo que habrd de dedicarse a
los distintos trabajos o fases de trabajo.

2.6. OBLIGACIONES DE LOS CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS.(RD. 1627/97) Art.11.

1. Los coniratistas y subcontratistas estdn obligados a:

a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del presente
Real Decreto.

b) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud.

c) Cumplir y hacer cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales y, en particular, las

disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del presente Real Decreto, durante la ejecucion de la obra.

d) Informar a los trabajadores auténomos de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su
seguridad y salud en la obra.

e) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante

la ejecucién de la obra o, en su caso, de la direccién facultativa.

2. Los contratistas y los subcontratistas serdn responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el
Plan de Seguridad y Salud en lo relativo a las obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los
trabajadores auténomos por ellos contratados.

Ademés, el contratista y el subcontratista responderdn solidariamente de las consecuencias que se deriven del
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incumplimiento de las medidas previstas en el Plan que fueran imputables a cualquiera de ellos o, en su caso, a los
trabajadores auténomos.

3. Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccién facultativa y del promotor no eximirdn de sus
responsabilidades al contratista y al subcontratista.

2.7 OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS.(RD. 1627/97) Art.12.

1. Los trabajos auténomos estardn obligados a:

a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real
Decreto.

b) Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el Anexo IV del presente Real Decreto,

durante la ejecucién de la obra. Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para
los trabajadores el art. 29, apartados 1y 2, de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

c) Ajustar su actuacién en la obra conforme a los deberes de coordinacién de actividades empresariales establecidos
en el art. 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de
actuacién coordinada que se hubiera establecido.

d) Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/97 por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los EQUIPOS DE TRABAJO.
e) Elegir y utilizar equipos de proteccién individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1997, de 30 de

Mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos
de Proteccién Individual.

f) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra, o en su caso, de la direccién facultativa.

2. Los trabajadores auténomos deberdn cumplir lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud.
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| Il.- ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD EN LA OBRA

3.1 PROMOTOR DE LAS OBRAS: Promotor: cualquier persona fisica o juridica por cuenta de la cual se realice una obra.Es
aquel que inicia la Actividad econémica, designa al o los Técnicos proyectistas, al o los Directores Técnicos de la obra, al
Coordinador de seguridad y salud, todo ello en funcién de la competencia profesional, y adjudica la obra a la empresa
contratista en funcién de la solvencia técnica, humana y econémica.

El cardcter social de las funciones contenidas en este ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD, impone una colaboracién plena
entre la Promotora y la Empresa Constructora Principal que en el momento de la redaccién de éste Estudio se desconoce
y ésta a su vez con las Empresas auxiliares o Subcontratistas y/o Auténomos, que realizardn por fases la ejecucion de la
Edificacién.

El Promotor, estd obligado a abonar a la Empresa Constructora, previas Certificaciones de la Direccién Facultativa, las
partidas incluidas en el ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

3.2. CONTRATISTA: Contratista: la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor, con medios
humanos y materiales, propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de las obras con sujecién al
proyecto y al contrato.

Recibe el encargo directamente del Promotor, y ejecutard las obras segin el proyecto técnico, cumpliendo las clausulas
del contrato.

La Empresa Contratista viene obligada a cumplir las directrices contenidas en el Estudio de Seguridad, a través del Plan de
Seguridad y Salud, que tiene la obligacién de realizar, coherente con el anterior y con los sistemas de ejecucién que la
misma vaya a emplear.

Podrd realizar subcontrataciones a otras empresas y /o Auténomos, de parte de la obra y a veces de la totalidad
Mantendrd en perfectas condiciones de seguridad y salud el Centro de trabajo, en aplicacién de la Politica de prevencién
de su empresa, asi como de la implantacién de su Sistema de Gestién

Si no dispone de Servicio de Prevencién propio , deberd de contratar con Servicio de Prevencién Ajeno o mancomunado
todas las Evaluaciones de riesgos, su control, y mediciones en caso necesario, asi como realizar el Plan de Prevencién de
su propia empresa.

La Empresa Confratista tendrd un Delegado de Prevencién, que coordine junto con la Direccién de Obra los medios de
Seguridad y Salud Laboral descritos en éste ESTUDIO DE SEGURIDAD.

El Plan de Seguridad y Salud deberd ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador en materia de seguridad
y de salud en fase de ejecucién .

3.3 SUBCONTRATISTA : Subcontratista: la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista,
empresario principal, el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra, con sujecién al proyecto
por el que se rige su ejecucién.

Es contratado por el contratista principal, debiendo cumplir y ejecutar las obras segin el proyecto redactado, y las cldusulas
del contrato con el contratista, aportard al contratista principal su manual de prevencién de riesgos, realizando su Plan de
seguridad respecto a esta obra, o bien adherirse al Plan de Seguridad del contratista principal.

Cumplird y haré cumplir a sus trabajadores, las condiciones de trabajo exigibles en la obra, designando a su encargado
de seguridad en obra

3.4 TRABAJADOR AUTONOMO: Trabajador auténomo: la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que
realiza de forma personal y directa una actividad profesional, sin sujecién a un contrato de trabajo, y que asume
contractualmente ante el promotor, el contratista o el subcontratista el compromiso de realizar determinadas partes o
instalaciones de la obra.

Aportard al contratista principal o a su subcontratista , su manual propio de prevencién de riesgos, realizando su propio
Plan de seguridad respecto a esta obra, o bien adherirse al Plan de Seguridad del contratista principal, o al del
subcontratista.

Cumpliré las condiciones de trabajo exigibles en la obra.

Cuando el trabajador auténomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta ajena tendrd la consideracién de contratista o
subcontratista a efectos del Real Decreto 1627.

3.5 DIRECTOR DE OBRA: Direccién facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor,

encargados de la direccién y del control de la ejecucién de la obra.

La definicion dada por el RD- 1627 de Técnico Competente hoy en dia esté ya aclarada por la nueva LOE, Ley Orgdnica de
la edificacion

La Direccién Facultativa considerard el PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD, como parte integrante de la Ejecucién de la Obra.

3.6 COORDINADOR DE SEGURIDAD: Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracion del
proyecto de obra: el técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del proyecto de obra,
la aplicacién de los principios que se mencion