La prevencio és el millor métode per al control d’aquest mosquit

Els mosquits ponen els ous en recipients que acumulen aigua; seguidament es des-
envolupen les larves i en menys de set dies neixen els mosquits. Els mosquits adults
poden actuar com a transmissors d'algunes malalties, com les produides pel virus del
dengue, del chikungunya i del zika.

El més efectiu és evitar la posta d’ous eliminant els punts d'acumulaci6 d'aigua. Per
aixo, és imprescindible la col-laboracio ciutadana, ja que la majoria de focus de mos-
quits es troba a les propietats privades, especialment en les que hi ha badius (badius),
terrasses o jardins.

L'aplicacié d'insecticides sobre el mosquit adult no és un métode eficag per controlar-ne
la plaga.

-+ Buidant dos cops per setmana o posant cap per avall els recipients
de U'exterior que puguin acumular aigua: joguines, cendrers, gerros,
galledes, plats sota els testos, plats d'animals domeéstics, piscines
de plastic, etc.

- Buidant dos cops per setmana els safareigs, les basses i els diposits
d’aigua o bé tapant-ho amb tela mosquitera espessa.

- Evitant acumulacions d'aigua en zones de drenatge o canals de
desguassos.

- Evitant els forats i les depressions del terra on es pugui acumular
aigua i tapant els forats dels troncs dels arbres omplint-los de
sorra.

En cas que cap d'aquestes opcions sigui possible, caldra fer un tracta-
ment amb els productes larvicides existents al mercat.
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- Es recomanable portar roba de maniga llarga i pantalons llargs (millor si sén de
colors clars), aixi com mitjons.

- Instal-lant teles mosquiteres als edificis.

- De manera complementaria, utilitzant repel-lents cutanis, seguint les instruccions
d'Us del fabricant.

+ Extremant les precaucions si viatgem a zones on els mosquits poden transmetre
malalties.

- Hem de rentar i desinfectar bé la zona de la picada.

- El tractament és simptomatic, pero en cas que persisteixin les molésties,
cal consultar el metge.
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