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ACTIVITAT TALLER 2n-3er- 4ESO - BEGUDES ESTIMULANTS

Descripcié: taller dinamic que treballa el tema de les begudes estimulants, com ens aporten aquest extra
d' impuls o ens treu la sén. Treballarem com seria un consum responsable.

Objectius: Conéixer quins ingredients contenen les begudes estimulants i I' impacte que fan en el nostre
cos. Valorar de forma critica la publicitat i els missatges que les marques venen, a com desenvolupar un
criteri informat per decidir si i com consumir aquest tipus de begudes.e

Duracio: 1 hora

Dirigit a: alumnes/as de 2n- 3 er i 4 ESO - a partir de 13 anys.

Més informacio i inscripcions:
ASAUPAM

Tel.: 625398688

Correu electronic:
mediobert@asaupam.cat

f{ Ajuntament de Badalona





