V JORNADA GENT GRAN BADALONA

Claus per aun envelliment saludable
24 d'octubrede 2024

// Al mati
Al Centre Civic La Salut
Jornada técnica: ponéncies sobre l'envelliment
saludable i sobre la discapacitat intel-lectual

// A la tarda
Al Centre Cultural 'Escorxador
Activitat ludica

Ho organitza: Amb el suport de:

- r ‘;"‘ ?
7 Ajuntament de Badalona

/i\

Institut Catala de la Salut Fundacio Privadao
Servei d'Atencié Primaria Legal Roca i P
Barcelonés Nord i M

Lo




V JORNADA GENT GRAN BADALON

Claus peraun
envelliment
saludable

24 d'octubrede 2024

PROGRAMA

// Al mati
Al Centre Civic La Salut

9.00 h Recepcio assistents
9.30 h Inauguracio de la Jornada
9.45 h Ponéncia: “Envelliment saludable”, a carrec del Dr. Joan Manuel
Pérez-Castejon, cap d'Estudis de la Unitat Docent i de Recerca
de Badalona Serveis Assistencials (BSA), i del Dr. José Manuel
Cancio, cap clinic del Servei de Geriatria i Cures Pal:liatives (BSA)
10.45 h Pausa - Café
11.15 h Ponéncia: “Envelliment i discapacitat intel-lectual”, a carrec
de ['Alba Gonzalez, treballadora social d’Aspanin
12.00 h Bones practiques en relacio amb 'envelliment saludable
Projecte “Cami de Salut”, a carrec de |'’Anna Espi (Grup La Teranyina)
Projecte “El joc com a eina de transformacio social”, a carrec de la
Marta Ribo (Servei de Salut)
Programa de promocio de l'activitat fisica (PAF).
Ajuntament de Badalona, Institut Catala de Salut, Badalona Serveis
Assistencials i entitats, a carrec de |’Aina Mangas (Servei de Salut)
12.45 h Cloenda

// A latarda
Al Centre Cultural l'Escorxador

16.00 - 18.00 h Animacio musical i berenar especial

Ho organitza: Amb el suport de:
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