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Programa Fem Salut!

Té com a objectiu promocionar l'activitat fisica i els habits saludables i, per aconseguir-ho,
proposa sortir a caminar en grup per la ciutat. Amb aquesta activitat es fomenta l'activitat
fisica i la xarxa social, alhora que es crea un vincle de proximitat amb el barri.

PUNTS DE TROBADA | HORARIS (SENSE INSCRIPCIO PREVIA)

Q@ Barris de Sant Roc i Gorg Q@ Barris de Nova Lloreda i Montigala
C. de Vélez Rubio, s/n, davant del Av. de Catalunya s/n, davant del Centre
Centre d’Atencié Primaria (CAP) d’Atencié Primaria (CAP)
Els dilluns,ales 9.30 h Els dijous, ales 9.30 h
@ Barris de La Salut i Llefia @ Barris de Morera i Pomar
Av. del Doctor Bassols, 112-130, davant Parc de la Bobila, davant la xemeneia
del Centre d'Atencio Primaria (CAP) Els divendres, ales 10 h
Els dimarts, ales 9.30 h @ Barris de Bufala i Canyet
@ Barris de Casagemes i Canyado Pl. dAntonia Boada
Pl. de Carme Guash Els dilluns, dimecres i divendres, ales 9 h
Els dimecres, ales 10 h
@ Barris de Progrés i Raval Per a més informacié truca al teléfon
C. del General Weyler, davant del Centre 93 483 29 70 0 demanarla al teu CAP
d’Atencio Primaria (CAP)

Els dimecres, ales 9.30 h

Ajuntament de Badalona

Hi participa:

Badalona Institut Catala m Generalitat de Catalunya
i

Aoy cials de la Salut Ageéncia de Salut Publica de Catalunya



