
 
 
 
   Àrea de Medi Ambient i Sostenibilitat 
   Departament d’Educació Ambiental 
 

OFERTA EDUCATIVA 
Escoles bressol, Educació  
Infantil i Primària (cicle inicial) 

 

VISITA ALS HORTS  
 

   

 
  

A QUI S’ADREÇA: Alumnes d’escoles bressol, educació infantil i cicle inicial de 
primària 

  
OBJECTIUS: Apropar al coneixement de la natura. Conèixer els productes 

que es donen al llarg de l’any en un hort mediterrani i 
relacionar-los amb els que es mengen a casa. Augmentar la 
consciència mediambiental 

  
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT: Visita a l’hort de Can Miravitges acompanyats per un 

monitor per reconèixer les hortalisses. Treball a l’hort 
segons l’edat (regar, cavar, treure males herbes). A l’aula 
identifiquen productes de l’hort que hi ha dins un cistell i 
treballen els sentits de l’olfacte, el tacte, el gust i la vista. Joc 
de les hortalisses al mercat 

  
DESENVOLUPAMENT  

Metodologia: Observació directa de les hortalisses, fent el reconeixement 
de les parts comestibles. Presa de dades. Aprenentatge de 
tasques senzilles com cavar, regar, sembrar 

Durada: 2h 30min – 3h  
Nombre d’assistents per sessió: màxim dos grups classe 

Lloc de realització: Escola de Natura 
Material didàctic: fitxes de treball 

Calendari: a la tardor i a la primavera 
Horari: de 10h a 12:30h i de 10h a 13h si són dos grups classe 

Inscripció:   Escola de Natura. Tel. 93 395 01 05 
 


