
OFERTA EDUCATIVA
Educació infantil i Primària (cicle inicial)ELS RASTRES DEL BOSC

A QUI S’ADREÇA: Alumnes d’educació infantil (P4 i P5) i de cicle inicial de Primària

OBJECTIUS:  Descobrir els animals que hi viuen al bosc a través dels rastres.

 Situar-se, orientar-se i desplaçar-se en l’espai natural.

 Identificar, localitzar i descriure les característiques naturals de l’entorn.

 Aproximació al concepte d’ecosistema. Comprendre els diferents elements i les
relacions d'interdependència que es donen a l’ecosistema de bosc.

DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT: Activitat d’aproximació al bosc i descoberta dels éssers vius que hi viuen i les funcions
de relació que hi ha entre ells. Consta d’una part d’ itinerari i descoberta al bosc i una
part a l’aula, amb racons d’observació i altres materials de joc.

DESENVOLUPAMENT L’activitat comença a l’aula, on es realitza una activitat d’introducció, s’estableixen els
grups de treball i es reparteixen les motxilles. Tot seguit es comença l’itinerari que
surt pel camí d’entrada a la masia: dividint l’itinerari en 3 parts, en el camí d’anada es
treballa entorn el contingut d’orientació, en l’esplanada d’arribada entorn els animals
i els seus rastres i en el camí de tornada s’aprofitarà per passejar i recollir alguna
mostra del bosc. En arribar a la masia disposeu de 10 minuts per fer parada a la font i
als lavabos, i baixar cap a l’aula de baix on trobareu 4 racons diferents a partir dels
quals es pot treballar tot allò que prèviament hem observat al bosc a través de
l’observació, el joc i una activitat plàstica de rèplica de petjades.

Metodologia: Realització d’un itinerari de descoberta en el que s’han de buscar diferents rastres a
través d’un “mapa del tresor”. Continguts clau: els punts cardinals, l’orientació i els
rastres. Observació de diferents elements naturals a través del joc i racons
d’observació i de manipulació. Continguts clau: ecosistema, éssers vius i elements
inerts.

Activitat autoguiada, deixem tots els materials a disposició del mestre. També
disposa d’un dossier de contingut i de seqüenciació de tota la sessió. Hi ha la
possibilitat de realitzar l’activitat de forma guiada, amb un/a educador/a de l'escola,
només els mesos d’hivern.

Durada: De 2 a 4 hores, depèn del material que s’utilitzi
Nombre d’assistents per

sessió:
1 grup classe

Lloc de realització: Escola de Natura
Material didàctic: Material en préstec de l’escola i col·lecció de mostres

Calendari: Al llarg de tot el curs escolar autoguiada / guiada els mesos d’hivern
Horari: De 10:00 a 15:00

Inscripció: Escola de Natura. Tel. 93 395 01 05

OBSERVACIONS: Cal que els alumnes portin roba adequada, gorra i calçat còmode


