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refugis climàtics

Més de

645

Hi ha més de 645 refugis climàtics.
Troba el més proper a
refugiclimatic.amb.cat

Recomanacions contra la calor

Protegeix-te del sol o utilitza barret.

Abaixa les persianes i tanca les finestres durant el 
dia i ventila la casa durant la nit.

Beu aigua amb freqüència per no 
deshidratar-te.

Refresca’t sovint i vesteix-te amb roba lleugera.

No surtis quan fa més calor, sobretot de 
12 a 17 h.

Més informació a:
refugiclimatic.amb.cat

@sostAMB

Badalona
Badia del Vallès
Barberà del Vallès
Barcelona
Begues
Castellbisbal
Castelldefels
Cerdanyola del Vallès
Corbera de Llobregat
Cornellà de Llobregat
Esplugues de Llobregat
L’Hospitalet de Llobregat
Montcada i Reixac
Montgat
La Palma de Cervelló
Pallejà

El Papiol
El Prat de Llobregat
Ripollet
Sant Adrià de Besòs
Sant Andreu de la Barca
Sant Boi de Llobregat
Sant Cugat del Vallès
Sant Feliu de Llobregat
Sant Joan Despí
Sant Just Desvern
Sant Vicenç dels Horts
Santa Coloma de Cervelló
Santa Coloma de Gramenet
Tiana
Torrelles de Llobregat
Viladecans

Un refugi climàtic és un espai accessible que, durant 
els episodis climàtics extrems, proporciona confort 
tèrmic, descans i seguretat a la població. No és un 
espai únicament destinat a aquesta finalitat, sinó que 
compatibilitza els seus usos habituals amb la funció de 
refugi climàtic durant les onades de calor excessiva. 
Els refugis climàtics poden ser interiors o exteriors i 
sempre tenen lloc per seure i fonts d’aigua. Els interiors 
mantenen una temperatura constant recomanada, 
mentre que els exteriors tenen zones d’ombra i 
vegetació que proporcionen benestar.

Què és un refugi climàtic?

Descobreix els equipaments 
públics on gaudir de 
temperatures més confortables 
al costat de casa.
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Xarxa metropolitana
de refugis climàtics

La xarxa metropolitana de refugis climàtics agrupa els equipaments 
municipals i els espais públics exteriors que poden proporcionar condicions 
de confort tèrmic en episodis de temperatures extremes.

Consulteu els horaris i més informació a:
    badalona.cat          934 83 26 00 refugiclimatic.amb.cat


