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GENER FEBRER MARÇ

ESPAI LGTBIQ+

Dimarts 16, de 17.30 a 19 h 

Eines i recursos per un bon   
acompanyament a joves LGTBIQ+.                                        
(Taller per a professionals)

ESPAI DE FORMACIÓ

Dijous 25, de 17 a 18.30 h

Orientació acadèmica: què puc 
estudiar l’any que ve?

ESPAI DE SALUT                              
Prevenció de les addiccions

Dilluns 29, de 18 a 19.30 h

El negoci del joc d’atzar: apostem 
contra tu!

ESPAI DE SALUT                          
Acompanyament emocional   

Dimarts 30, de 18 a 19.30 h 

Com puc gestionar les meves 
emocions?

ESPAI LGTBIQ+

Dimarts 13, de 17.30 a 19 h 

Altres formes d’estimar.         
Explorem les no monogàmies. 

ESPAI DE FORMACIÓ

Dijous 15, de 17 a 18.30 h 

Orientació acadèmica:               
a la recerca del meu itinerari        
formatiu. 

ESPAI DE SALUT                          
Acompanyament emocional 

Dimarts 20, de 18 a 19.30 h 

Autoestima. Aprenc a              
valorar-me.

ESPAI DE MOBILITAT                                   

Dijous 22, de 17.30 a 18.30 h 

Suma’t a l’Erasmus+:              
oportunitats 100%                 
subvencionades.         

ESPAI DE SALUT                              
Prevenció de les addiccions

Dilluns 26, de 18 a 19.30 h                                                      

Gambling: què en                    
sabem de les apostes?                                                        
(Taller per a famílies)

ESPAI DE MOBILITAT

Dijous 14, de 17.30 a 18.30 h 

Planifica el teu estiu amb 
temps: marxa a l’estranger!

ESPAI DE SALUT                                        
Prevenció de les addiccions

Dilluns 18, de 16.30 a 18 h 

Joc i apostes: què 
hem de saber per fer 
una bona prevenció?                                
(Taller per a professionals)

ESPAI LGTBIQ+

Dimarts 19, de 17.30 a 19h 

T de Trans*. Visibilitzem les 
realitats trans*!

ESPAI DE FORMACIÓ

Dijous 21, de 17.30 a 19 h 

Preinscripcions curs 2024-
25: planifica’t per obtenir la 
teva plaça.


