
AVANCEM CAP A UN FUTUR DE ZERO AGRESSIONS

QUÈ HAS DE FER SI NO ACCEPTES UN NO?
Si no acceptes el NO – Respecta els límits de l’altre
•  Si et diuen que NO, accepta la negativa
•  Insistir és assetjar i assetjar és agredir
•  Accepta els límits de l'altre i respecta’n les decisions
•  Si no hi ha consentiment explícit, és una agressió
•  Res no justifica una agressió: ni la manera de vestir, ni l'exhibició del cos, ni l'orientació sexual
•  No t'aprofitis de l'altre si el seu nivell de consciència està reduït pel consum d'alcohol o  

d'altres substàncies. Sota la influència dels mateixos, cap consentiment és vàlid
•  Viu relacions sanes, lliures i en igualtat: no tot s’hi val
•  Tota persona pot canviar d'opinió en qualsevol moment. No tens dret a obligar-la ni forçar-la per continuar
•  Atemptar contra la llibertat sexual de l'altre és un delicte, no una qüestió personal


