
 
 

 

 

Programació 2026

Ho organitza: Hi col·labora:

Del 6 al 30 d’abril 
MÉS MOVIMENT, MÉS VIDA! 
Demana més informació al teu Centre  
d’Atenció Primària (CAP)

17 d’abril, de 10 a 12 h 
PROMOCIÓ DE LA MARXA NÒRDICA 
Parc de Can Solei i de ca l’Arnús  
(entrada del parc, pel Jardí Romàntic) 
No cal inscripció.

20 d’abril, de 10 a 12 h 
PROMOCIÓ DE LA MARXA NÒRDICA 
Plaça de Carme Guash 
No cal inscripció

22 d’abril, de 10 a 12 h 
PROMOCIÓ DE LA MARXA NÒRDICA 
Plaça d’Antònia Boada 
No cal inscripció

29 d’abril, a les 10 h 
CAMINADA POPULAR  
FEM SALUT! 2026 
Sortida del pont del Petroli,  
arribada al parc de Can Solei i Ca l’Arnús. 
Inscriu-te a través del QR. 
En cas de pluja, s’ajornarà al 6 de maig,  
al mateix lloc i en el mateix horari.

Per a més informació, podeu trucar al Servei de 
Salut de l’Ajuntament de Badalona al telèfon  
93 460 30 39 o consultar el web badalona.cat

Inscripcions 
CAMINADA 
POPULAR



 
 

 

 

Circuits

Més informació al teu centre d’atenció primària (CAP) o a badalona.cat

Dimecres 29 d’abril 
A les 10 h  
Sortida del pont del Petroli
Arribada al parc de Can Solei i Ca l’Arnús

Circuit de 2,5 km 
Circuit de 4 km a ritme lent
Circuit de 4 km a ritme ràpid

CAMINADA POPULAR 
FEM SALUT! 
14a edició

2026

En cas de pluja s’ajorna al 6 de maig,  
al mateix lloc i horari

Inscripcions fins 
al 24 d’abril 

Pl. Pompeu Fabra

Passeig Marítim
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Arribada
Parc de Can Solei  
i Ca l’Arnús

Sortida
Pont del Petroli

Escola  
Lola Anglada

Ho organitza: Hi col·labora:

Pont de ferro


