
10 DE NOVEMBRE DE 2025 - DE 9.30 A 13.00 h
BCIN (BADALONA CENTRE INTERNACIONAL DE NEGOCIS)

TALENT JOVE I MOTIVACIÓ
La jornada “Badalona emprèn, amb els joves” organitzada pel Departament de Joventut, el Servei d’Impuls Municipal de 
Promoció de l’Ocupació i el Servei d’Educació, se centra en el foment de la creativitat dins dels centres educatius i en el 
talent i la motivació dels joves per iniciar i poder desenvolupar les seves idees emprenedores. Sota el títol “Power skills, el 
secret per emprendre amb èxit” descobrirem com aquestes habilitats poden ajudar els joves i les joves a impulsar els seus 
projectes i afrontar amb confiança els reptes del futur. 

PROGRAMA
09.30 h 	 Benvinguda i presentació de la jornada a càrrec de l’Alcalde de Badalona, Xavier García Albiol

09.45 h  	 “Power skills, el secret per emprendre amb èxit”, a càrrec d’Antonio Rodríguez, fundador i CEO de l’empresa 
Efficient Happiness, que té l’objectiu d’humanitzar i incrementar la felicitat a la feina, per augmentar l’eficiència 
de les empreses, per atraure i fidelitzar el talent a través de la “felicitat eficient”. Conferenciant internacional, 
professor en diverses escoles i universitats i autor del llibre Felicidad eficiente, el poder de humanizar tu trabajo 
(RBA 2022, https://efficienthappiness.com/).
Aquesta ponència ens convida a explorar com l’emprenedoria pot ser una eina fonamental per al desenvolupament 
personal i professional. El nostre ponent ens compartirà com les habilitats que es coneixen com a power skills 
són clau per afrontar els reptes del futur i construir projectes que aportin valor a la societat.
Es treballarà de manera pràctica quins són els primers passos per iniciar un projecte emprenedor, què es 
necessita per començar a crear una idea de negoci i, sobretot, quines habilitats són imprescindibles per afrontar 
els reptes i aprofitar les oportunitats que ens presenta el món actual.
L’objectiu és que els participants surtin d’aquesta jornada amb una millor comprensió de com poden començar 
a desenvolupar les seves pròpies iniciatives i millorar les habilitats que els ajudaran a tenir èxit, tant a nivell 
personal com professional.

10.45 h 	 Pausa

11.15 h 	 Taula d’experiències. Presentació de cinc experiències:
→ Maria Gabañach, cofundadora de Badalocura -canal d’instagram que descobreix, dona veu i promociona 

negocis de Badalona (www.instagram.com/badalocura/) - i sòcia fundadora de l’agència de màrqueting 
digital per a empreses i creadors/orees de contingut The Lima Agency (www.instagram.com/thelima.
agency/).

→ Victor Jiménez León, fundador de The Crib Badalona Premium Bike Workshop, taller i botiga especialitzada 
en bicicletes d’alta gamma (www.thecrib.es - Instagram: www.instagram.com/thecrib.cc/) 

→ Axel Garcia Chicano cofundador de Lead2Team, empresa de solucions digitals per a equips de venda 
(www.lead2team.com - Insatagram: www.instagram.com/lead2team/)

→ Judith López Gras cofundadora de Wave Consultores, consultoria estratègica centrada en finances, 
sostenibilitat i formació (www.waveconsultores.com)

→ Maria Arenas Pérez, fundadora de Fotografia Maria Arenas, estudi fotogràfic especialitzat en fotografia 
familiar (www.fotografiamariaarenas.com - Instagram: www.instagram.com/fotografia_maria_arenas_/)

12.15 h 	 Mentoria grupal, a càrrec d’Antonio Rodríguez, fundador i CEO de l’empresa Efficient Happiness

13.00 h 	 Cloenda de la jornada a càrrec de la Primera Tinent d’Alcaldia, Cristina Agüera Gago

Hi participa Hi col·labora
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